
Subject: Fazit nach 15 Monaten Fin
Posted by *Gelöscht - 07/2015*  on Sun, 10 Jan 2010 02:08:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss etwas weiter ausholen..
nachdem ich mir lange Zeit wohl selbst vorgemacht habe,dass Fin bei mir nur begrenzte NW`s
hervorruft und ich das Zeug sogar hier im Forum verteidigt habe,hat sich mein Meinung zu diesem
Wirkstoff grundlegend geändert.
Ich möchte hier nicht Fin generell verdammen-bei MANCHEN MAG ES DURCHWEG POSITIVE
EFFEKTE OHNE JEGLICHE NW´S MIT SICH BRINGEN-aber in meinem Fall sah es etwas
anders aus..
So war ich wohl ein `Extrem-Responder`-sowohl negativ-als auch positiv-die GHE´s(vorher
Stand 2-)haben sich auf Stand 1,5 zurückgebildet(JA,Zuwachs in GHE´S..) und der sonstige
Status hat sich ebenfalls verbessert.
Das wars aber auch schon mit den positiv-Effekten..
ansonsten kann ich nur Negatives berichten und zwar:
-sunken/dead eyes-Besserung nach absetzen
-stimmungsschwankungen-war vorher die Zufriedenheit und Selbstsicherheit in Person-danach
immer wiederkehrende 'Down-Phasen`(kannt ich vorher so nie-nach Absetzen Besserung)
-wesentlich reduzierte Libido-musste mich teilweise zum Sex zwingen-
und dazu noch(und da war nach mehrerern Kommentaren von Ausserhalb in den letzten Wochen
für mich der Punkt erreicht):
Verweiblichung/Verjünglichung(obs das Wort gibt??) der Gesichtszüge(keine tits..)-sah vorher
älter aus als meine 30 Jahre-werde jetz öfters für 22 und jünger gehalten-was ja prinzipiell
nichts negatives ist,aber einem iwie schon zu Denken gibt..
Mein Fazit lautet daher:egal wie gut das Zeug bei mir auf den Haaren gewirkt haben mag-ich will
die bei mir doch krassen NW`s so nicht weiter hinnehmen-das Zeug wirkt -gerade bei
Extrem-respondern wohl auch stark negativ-lastig(kompletter Hormonhaushalt wird
umgekippt-Verweiblichung,künstliche Ausschüttung von Stresshormonen usw.)dass jegliche
Positiv_effekte(und ich bin seehr zufrieden mit meinem Haarstatus nach Fin!) die NW`S nicht
aufwiegen können-daher ist für mich Schluss mit Fin.-Werde wohl mal Sägepalme uä
ausprobieren aber jegliches Pharma-Gedöns kann mir ab jetzt gestohlen bleiben!
Hoffe einigen,die ähnliches durchgemacht haben und sich bei der Entscheidung noch nicht ganz
schlüssig sind,geholfen zu haben.
Allen anderen sei gesagt-wenn ihr Finasterid noch nicht probiert habt oder am Anfang
steht,nehmts ruhig weiter aber achtet auf Signale eures Körpers und verdrängt das nicht-weil
besser wirds bestimmt nicht!
 

ps-Dosisreduzierung hab ich auch hinter mir(von 1,25mg auf 1>0,5>0,3-keine Besserung)
sers

Subject: Re: Fazit nach 15 Monaten Fin
Posted by Foxi on Sun, 10 Jan 2010 06:46:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin auch ständig am Überlegen ob nicht alles schmarrn ist
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viele laufen mit Glatze rum und sieht nichtmal schlecht aus

oft denk ich mir Mann sind wir alle blöd

wenn ich doch Minox besser vertragen würde oder liegt es doch
an Fin? wenn ich deine Zeilen lese frag ich mich "hat mein Körper fertig" durch die Jahrelange
Fin Einnhame?

es wird auch ohne Minox nicht besser mit mir
außer weniger mopsig

P.s
wenn man so ein Super Responder ist
ob nicht Fin 2x pro Woche auch reicht??
es wirkt ja immerhin 4Tage
grade in Verbindung mit Minox müßte das doch vollkommen 
ausreichen!
 http://209.85.129.132/search?q=cache:9EY64MUiXM4J:www.alopez
ie.de/fud/index.php/t/5895/+wann+ist+Finasterid+aus+dem+K%C3
%B6rper&cd=2&hl=de&ct=clnk&gl=de&lr=lang _de

Foxi

Subject: Re: Fazit nach 15 Monaten Fin
Posted by semtex on Sun, 10 Jan 2010 12:01:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Haarfreund!

Ich will nicht sagen dass das alles Quatsch ist aber ich denke einige Ursachen können auch
woanders liegen. 

Die Jahreszeit spielt vielleicht eine ganz große Rolle bei deinen, deiner Meinung nach, NW von
FIN. Ich bin auch sehr "winterfühlig"

Im Winter (und die dunkle Zeit geht ja schon ne Weile) wird sehr viel mehr Melatonin
ausgeschüttet. Das führt zu einem schlechteren Haarstatus, zu geringer Libido, zu
schlechterer Stimmung und man sieht alleine durch seine blasse Haut nicht mehr so attraktiv aus.

Zu dem bist Du sicher auch irgendwie Depri weil Du viel zu sehr auf deine Haare achtest. Du
guckst sicher jeden Tag mehr mals in den Spiegel und zählst die Haare und bildest dir ein das
Haare weg sind die gestern noch da waren.
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Ich würde Fin einfach weiter nehmen....nicht mehr als 1mg pro Tag, und dann solltest Du so ab
Mai noch mal alles neu einschätzen.

Ich hatte als NW ca. 1 Woche Hodenziehen und ich hab ständig ziemlichen Druck auf den
Augen (kann auch von Minox kommen). Ich nehm das Zeug so lange ich es ertrag. Minox werd
ich nach 1 Jahr entwöhnen und irgendwann nicht mehr nehmen.

Subject: Re: Fazit nach 15 Monaten Fin
Posted by *Gelöscht - 07/2015*  on Sun, 10 Jan 2010 19:25:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

winterfühlig war ich in dem Sinne eigentlich nie-deswegen wunderts mich ja auch wo`s
plötzlich herkommt..wobei ich eh nicht grosse depri-phasen habe aber was mir schon zu
schaffen macht ist,dass man immer ziemlich fertig aussieht durch die kaputten Augen,obwohl
man sich körperlich gut fühlt und die krass verringerte Libido..
werd wohl Foxis Ratschlag nochmal aufgreifen und 2-3 x pro Woche einwerfen im 3on/1off
Rhythmus-wenns NW-mässig besser wird/so bleibt wie jetzt ok,ansonsten wars das dann wohl
mit Fin.
Euch auch noch viel Erfolg mit eurem Regimen 

Subject: Re: Fazit nach 15 Monaten Fin
Posted by Foxi on Mon, 11 Jan 2010 04:00:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haarfreund schrieb am Sun, 10 January 2010 20:25winterfühlig war ich in dem Sinne eigentlich
nie-deswegen wunderts mich ja auch wo`s plötzlich herkommt..wobei ich eh nicht grosse
depri-phasen habe aber was mir schon zu schaffen macht ist,dass man immer ziemlich fertig
aussieht durch die kaputten Augen,obwohl man sich körperlich gut fühlt und die krass
verringerte Libido..
werd wohl Foxis Ratschlag nochmal aufgreifen und 2-3 x pro Woche einwerfen im 3on/1off
Rhythmus-wenns NW-mässig besser wird/so bleibt wie jetzt ok,ansonsten wars das dann wohl
mit Fin.
Euch auch noch viel Erfolg mit eurem Regimen 

schluckst du sonst noch irgendwelche Tabletten?

Foxi
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Subject: Re: Fazit nach 15 Monaten Fin
Posted by *Gelöscht - 07/2015*  on Mon, 11 Jan 2010 18:59:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nö-zusätzlich hier und da mal Ket und harmlose NEM`s-das wärs.
das mit den 2-3x Fin/Woche werd ich aber ausprobieren.
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