Posted by Kzaydn on Fri, 04 Dec 2009 01:48:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was haltet ihr davon ????
Spiro 25mg pro tag

fin 1mg pro tag

Let 1,25mg alle 72 std

Ich hab durch LET mehr bartwuchs bekommen ist das ein gutes oder schlechtes Zeichen.

Posted by pilos on Fri, 04 Dec 2009 08:04:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kannst es ja mal versuchen...wenn es probleme gibt..sofort abbrechen...und keine bananen
essen...

Posted by Kzaydn on Fri, 04 Dec 2009 16:02:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 04 December 2009 09:04
kannst es ja mal versuchen...wenn es probleme gibt..sofort abbrechen...und keine bananen
essen...

wieso keine bananen essen ????

lohnt es sich tberhaupt weil ich vor habe in 1 Monat eine HT zu machen fur die front

Posted by jpo03 on Fri, 04 Dec 2009 17:52:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das wirde mich auch interessieren!
beeintrachtigt etwa der hohe kaliumgehalt der bananen die aufnahme einer der drei genannten
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wirkstoffe ?

Posted by pilos on Fri, 04 Dec 2009 17:55:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jpo03 schrieb am Fri, 04 December 2009 19:52das wirde mich auch interessieren!
beeintrachtigt etwa der hohe kaliumgehalt der bananen die aufnahme einer der drei genannten
wirkstoffe ?

Spironolacton ist ein Aldosteronantagonist, der als Arzneistoff aus der Gruppe der
kaliumsparenden Diuretika verwendet wird. Es blockiert die Bindungsstellen des
Mineralocorticoid-Rezeptors, damit kann Aldosteron nicht mehr voll wirken: Natriumionen werden
starker ausgeschieden und Kaliumionen im Korper zurtickgehalten.

bananen haben viel kalium

Posted by jpo03 on Fri, 04 Dec 2009 18:01:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok,gibt es bei den anderen beiden wirkstoffen,letrozol und finasterid,irgendwelche
einschrankungen bezuglich der ernahrung?
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