
Subject: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Mik0r on Thu, 03 Dec 2009 10:58:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich bin mittlerweile fast 24 jahre alt und habe vor ca. 3 jahren mit der Einnahme von Finasterid
begonnen.
Grund hierfür ist gewesen, dass ich eben eine Ausdünnung der Haare und Bildung von
Geheimratsecken bemerkt habe.
Nachdem ich mich u.a. hier schlau gemacht habe, bin ich zum Hautarzt und dieser hat
tatsächlich Alopezie feststellen können.

Mein Haarstatus ist seitdem rel. gleich geblieben (leichte GHEs und etwas höhere Stirn).
Nichts gravierendes.
Mittlerweile denke ich sogar, dass ich damals ev. etwas verfrüht gehandelt habe.
Grund: wenn ich mir meine Verwandten ansehe, dann haben die männlichen Vertreter zwar
ebenfalls im jungen Alter GHEs bekomen, aber dieser Status ist dann bis ins Alter so geblieben.
(mehr oer weniger).
Aber ok, dass kann man ohnehin nicht sicher nachvollziehen.

Jedenfalls hat Fin für mich leider auch def. Nachteile gebracht:
- Bildung von Augenringen 
- def. Antriebslosigkeit und oftmals ein gefühl der Müdigkeit.
- und Schliersicht, verschwommene Sicht -> also Augenprobleme
- Lichtempfindlichkeit

Ich denke darüber nach Fin abzusetzen.
Natürlich hab ich Angst davor, dass sich mein haarstatus im falle de falles rapide verschlechtern
könnte.

Meine Fragen fürs erste:

- Welche Erfahrungen haben diejenigen von euch gemacht, die Fin abgesetzt haben?
- Gibt es mittlerweile andere Produkte, die diese bekannten nebenwirkungen nicht zur
Konsequenz haben?

Gruß,
Mike  

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Foxi on Thu, 03 Dec 2009 11:01:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum nicht 2x pro Woche versuchen
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Foxi

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Fin on Thu, 03 Dec 2009 13:14:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versuch erst mal dosis zu reduzieren! wie viel hast du täglich genommen?

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Mik0r on Thu, 03 Dec 2009 20:30:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab täglich 1 Mg zu mir genommen.

Was würdet ihr empfehlen?

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Rebel on Thu, 03 Dec 2009 20:57:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Beibehalten, wenn keine NW vorhanden ...

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Fin on Thu, 03 Dec 2009 21:43:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

0,5 und je nachdem dann schauen

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Rebel on Fri, 04 Dec 2009 11:16:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Thu, 03 December 2009 22:430,5 und je nachdem dann schauen

Bist schon etwas seltsam. Selber nimmste 6mg und ihm empfiehlste eine Dosis, die unter den
Herstellerangaben liegt, warum?
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Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Fin on Fri, 04 Dec 2009 11:33:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

er hat doch nw's 
was ich mache, ist was anderes. würde sogar 10mg am tag ohne weiteres nehmen. werde
demnächst spiro oral mit rein nehmen

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Rebel on Fri, 04 Dec 2009 13:26:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Fri, 04 December 2009 12:33er hat doch nw's 
was ich mache, ist was anderes. würde sogar 10mg am tag ohne weiteres nehmen. werde
demnächst spiro oral mit rein nehmen

Den ersten Post habe ich überlesen, sorry!

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Alibi on Fri, 04 Dec 2009 15:56:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Fri, 04 December 2009 12:33er hat doch nw's 
was ich mache, ist was anderes. würde sogar 10mg am tag ohne weiteres nehmen. werde
demnächst spiro oral mit rein nehmen

aber nicht, dass du dein namen schon wieder ändern musst...in paula oder so   

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by masqe on Sun, 06 Dec 2009 15:06:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin ja auch immer sehr interessiert bei dem Thema Fin absetzen! Gibt es jemand im Forum der
Fin lange Zeit genommen hat und dann abgesetzt hat!? Es gibt wohl noch keine richtigen
wissenschaftlichen Studien darüber weil kaum ein Mann Fin absetzt aus Angst vor dem
drohenden Haarverlust! Interessant wäre ob man wirklich alles wieder verliert oder ob das
Quatsch ist und die Pharma nur ihre Kunden lebenslang binden will.

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by sonic123 on Wed, 30 Dec 2009 00:25:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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masqe schrieb am Sun, 06 December 2009 16:06Bin ja auch immer sehr interessiert bei dem
Thema Fin absetzen! Gibt es jemand im Forum der Fin lange Zeit genommen hat und dann
abgesetzt hat!? Es gibt wohl noch keine richtigen wissenschaftlichen Studien darüber weil kaum
ein Mann Fin absetzt aus Angst vor dem drohenden Haarverlust! Interessant wäre ob man
wirklich alles wieder verliert oder ob das Quatsch ist und die Pharma nur ihre Kunden lebenslang
binden will.

natürlich gibts hier user die fin abgesetzt haben. z.b. stef84

ich habe irgendwo gelesen, dass man den status ohne fin nehmen 
dann erreicht, so lange man fin genommen hat.
beispiel: 5 jahre fin genommen, dann dauert es 5 jahre bis man den haarstatus genau so hat, als
ob man die ganze zeit kein fin genommen hat.

Subject: Re: Fragen zum Abstzen von Finasterid
Posted by Mink on Wed, 30 Dec 2009 06:49:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sonic123 schrieb am Wed, 30 December 2009 01:25masqe schrieb am Sun, 06 December 2009
16:06Bin ja auch immer sehr interessiert bei dem Thema Fin absetzen! Gibt es jemand im Forum
der Fin lange Zeit genommen hat und dann abgesetzt hat!? Es gibt wohl noch keine richtigen
wissenschaftlichen Studien darüber weil kaum ein Mann Fin absetzt aus Angst vor dem
drohenden Haarverlust! Interessant wäre ob man wirklich alles wieder verliert oder ob das
Quatsch ist und die Pharma nur ihre Kunden lebenslang binden will.

natürlich gibts hier user die fin abgesetzt haben. z.b. stef84

ich habe irgendwo gelesen, dass man den status ohne fin nehmen 
dann erreicht, so lange man fin genommen hat.
beispiel: 5 jahre fin genommen, dann dauert es 5 jahre bis man den haarstatus genau so hat, als
ob man die ganze zeit kein fin genommen hat.

Also das kann ich mir so nicht vorstellen. Ich nehme jetzt 11 Jahre Fin, d.h. wenn ich es jetzt
absetze habe ich in 10 Jahren immer noch Fin-Haare ? Glaub ich eher nicht. 
Meines Wissens ist es zwar tatsächlich so, dass je länger man Fin genommen hat, umso
länger dauert es auch, bis NW und Fin-Haare wieder verschwunden sind. ABER: Nicht
unbedingt im Verhältnis 1:1 von Einnahmedauer bis Wirkungsverlust. 
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