Subject: Haarige Angelegenheit
Posted by Teardrop on Wed, 02 Dec 2009 15:18:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an dieser Stelle, wie man sieht bin ich neu hier und gerade heute auf dieses Forum
gestossen. Grund: Ratlosigkeit.

Ich bin 23 Jahre alt und ich habe das Gefuhl, dass mir die Haare ausgehen. Wahrend ich die
anfanglichen Geheimratsecken noch ganz gut Giberdecken kann, klafft an meinem Hinterkopf

ein immer akuteres Loch. Ich habe nicht die geringste Ahnung, was ich tun soll, um dem entgegen
zu steuern geschweige denn, woran es liegt. Wie ist denn in der Regel der erste Schritt?

Da ich mein Leben lang die Haare langer getragen habe (und nie kurz) ist das fur mich
ziemlich belastend und im Falle eines Falles ist eine HP definitiv eine Option. Blof3 mit den
Kosten... Teilweise verstehe ich da nicht, warum die Krankenkasse einen nicht fordert.

Hat jemand Erfahrungen in Hannover?

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by Gast on Wed, 02 Dec 2009 16:32:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teardrop schrieb am Wed, 02 December 2009 16:18Hallo an dieser Stelle, wie man sieht bin ich
neu hier und gerade heute auf dieses Forum gestossen. Grund: Ratlosigkeit.

Ich bin 23 Jahre alt und ich habe das Gefluhl, dass mir die Haare ausgehen. Wahrend ich die
anfanglichen Geheimratsecken noch ganz gut berdecken kann, klafft an meinem Hinterkopf

ein immer akuteres Loch. Ich habe nicht die geringste Ahnung, was ich tun soll, um dem entgegen
zu steuern geschweige denn, woran es liegt. Wie ist denn in der Regel der erste Schritt?

Da ich mein Leben lang die Haare langer getragen habe (und nie kurz) ist das fur mich
ziemlich belastend und im Falle eines Falles ist eine HP definitiv eine Option. Blof3 mit den
Kosten... Teilweise verstehe ich da nicht, warum die Krankenkasse einen nicht fordert.

Hat jemand Erfahrungen in Hannover?
Geh zum Hautarzt und lass dir HA diagnostizieren. Dann verschreibt er dir entweder Minox oder
Fin. Minox ist fur die topische Anwendung, und Fin nimmst du oral ein.

Was ist ne HP? Haarprothese, also Fiffi? Wird ich mir zweimal Gberlegen, sowas belastet
auch psychisch doppelt, da viele die Angst davor haben, entdeckt zu werden.

Dass die Krankenkasse nicht zahlt, liegt einfach daran, dass Haarausfall beim Mann nicht als
Krankheit gewertet wird. KA, ob das auch bei AA (kreisrundem Haarausfall) so ist, aber bei AGA
ist das so.
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Zeig doch mal Fotos von deiner kahlen Stelle!

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by Teardrop on Wed, 02 Dec 2009 17:26:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hups, nein, Haartransplantation meinte ich .

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by Alibi on Wed, 02 Dec 2009 18:15:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teardrop schrieb am Wed, 02 December 2009 18:26Hups, nein, Haartransplantation meinte ich

NN\

von einer ht, wirde ich erstmal abstand nehmen, vor allem im anfangsstadium einer aga.

finasterid (oral oder topisch), minoxidil, flutamide (fluta), spironolaction (spiro), ketoconazzol
(ket)(alle topisch).

damit kannst du dir im forum per suchmaschine oder Uiber google informationen
beschaffen...vor allem die ersten beiden solltest du anfangs ins visier nehmen.

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by Teardrop on Wed, 02 Dec 2009 21:38:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber das bringt doch alles gar nichts, oder?
Ich meine: Es gibt doch wohl wenig Schlimmeres, als unter 30 ne Glatze zu bekommen...es sei
denn man ist der Typ dazu. Sprich: Dem es einfach steht. Gibt es ja durchaus.

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by Alibi on Wed, 02 Dec 2009 21:54:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teardrop schrieb am Wed, 02 December 2009 22:38Aber das bringt doch alles gar nichts, oder?
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/9434/
aber vorsicht: alles kann, nichts muss

Zitat:lch meine: Es gibt doch wohl wenig Schlimmeres, als unter 30 ne Glatze zu bekommen...
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ich kénnte dir aus dem stand 100 dinge nennen

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by masge on Wed, 02 Dec 2009 21:59:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich mochte auch mit Gber 30 keine Glatze haben, das kann ich dir versichern

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by Teardrop on Thu, 03 Dec 2009 08:51:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teardrop schrieb am Wed, 02 December 2009 22:38Aber das bringt doch alles gar nichts, oder?
Ich meine: Es gibt doch wohl wenig Schlimmeres, als unter 30 ne Glatze zu bekommen...es sei
denn man ist der Typ dazu. Sprich: Dem es einfach steht. Gibt es ja durchaus.

Und was ist das alles? Muss man das ALLES nehmen?

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by Teardrop on Wed, 09 Dec 2009 13:50:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir vielleicht jemand einen guten Arzt in Hannover empfehlen? Also Hautarzt oder wohin
man auch muss.

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by masqge on Wed, 09 Dec 2009 14:35:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm also vergiss die Gemeinschaftspraxis Dr. Platschek in Hannover Dohren, sind zwar alle
sehr freundlich, kassieren zuerstmal 40 Euro ab fir die Haarsprechstunde, ein Rezept Propecia
kostet 4 Euro *lol* und fiir nen Trichoscan werden genaue 100 Euro fallig. Bin da nach dem
"geringen Befund einer AGA" schnell wieder rausspaziert. Die 40 Euro musste ich natirlich
zahlen.

Ich war beim Hautarzt Jacques Horstmann, Untersuchung war kostenlos obwohls wegen
Haarausfall war, ich fuhlte mich nett behandelt, allerdings habe ich immer irgendwie das
Gefuihl das Hautérzte mein Problem nicht Ernst nehmen

Jedenfalls ging ich aus der Sprechstunde mit dem Ergebnis das er AGA bei mir ausschliessen
wurde und ich trotzdem Regaine draufschmieren soll um die Folikel ein wenig zu stimulieren.
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Morgen mache ich nochmal einen Termin bei einem weiterem Hautarzt, dieser will fir nen
Trichoscan 50 Euro, Untersuchung kostenlos, ich werde berichten wie es lief

Leider habe ich das Gefuihl das Hautarzte AGA-Patienten entweder zum abzocken nutzen
oder sie als lastige Kassenpatienten moglichst schnell abarbeiten und wegschicken wollen.

Falls jemand einen guten Hautarzt in Hannover oder in der naéheren Umgebung kennt wére ich
auch sehr interessiert.

Frustrierte Griif3e

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by Teardrop on Wed, 09 Dec 2009 16:00:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie bitte? So viel Gest zahlt man fur eine normale Diagnose? Das ist ja wohl die grol3te
Abzocke vor dem Herrn. Echt unglaublich.-

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by masqge on Wed, 09 Dec 2009 16:13:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja irgendwie war ich auch ziemlich doof, argere ich mich heute noch drtiber, aber man is ja
erstmal echt schockiert wenn man seinen HA bemerkt und greift jeden Strohhalm und sucht Hilfe.
Problem war wohl das die Krankenkasse Haarsprechstunden nicht bezahlt.

Bei den anderen Hautarzten wurde die Behandlung bis zur Diagnose naturlich bezahlt, alles
andere ist dann aber Privatvergnigen, Trichogramm zahlt mW auch die Krankenkasse.

Wenn ich etwas gelernt habe dann: Die Hautarzte sind teilweise echt gelangweilt, uninformiert
und lustlos.

Der Arzt mit dem Propecia Rezept hat mir tibrigens auch einen Brief beigelegt das er mir nur
eine kleine Packung verschreiben wirde, wirde ich mehr wollen (nattrlich brauch ich dann
mehr, ich brauchte das Zeug ja bis zu meinem Lebensende) "MUSSEN" wir einen Trichoscan
(wie gesagt bei ihm 100 Euro™) machen!

Kdnnte natdrlich auch ein sehr verantwortungsbewusster Arzt sein...aber ich denke eher an
Abzocke.

Naja am Ende nehme ich weder Finasterid/Propecia, noch Minox und beobachte nun erstmal,
nach dem Rat der kompetenten Forumsuser hier ab. Sollte sich bei mir der HA verschlimmern,
also die Tonsur sichtbarer werden werde ich auf Finasterid zurlickgreifen, seid September hat
sich mein Zustand allerdings nicht verandert und ich bin guter Hoffnung.
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Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by Teardrop on Wed, 09 Dec 2009 22:48:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also am besten zu welchem Arzt?

Subject: Re: Haarige Angelegenheit
Posted by masqge on Thu, 10 Dec 2009 07:43:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://hautarzt-horstmann.de/

versuch da mal nen Termin zu bekommen!

Lg
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