
Subject: Minox + Fin nach 3 Monaten
Posted by sendling70 on Wed, 02 Dec 2009 11:00:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo   

hier ein kleiner Zwischenbericht. Ich nehme seit 3 Monaten 
Spectral Dnc-L und Finestarid 1,25 Mg. 

Ich denke mal des das Minox schon seine Wirkung zeigt. 
Werde jetzt aber auf Minox Foam (Rogaine) wechseln, da das
Spectral Dnc auf dauer zu teuer ist.

Hatte kein shedding, zumindest hab ich keins wahrgenommen.
Was meint ihr? Sind erfolge zu sehn? Wenn ja dann muss es vom minox kommen, da das fin
sicher nicht in 3 Monaten wirkt.

File Attachments
1) Alt - Neu.JPG, downloaded 499 times

Subject: Re: Minox + Fin nach 3 Monaten
Posted by Fin on Wed, 02 Dec 2009 11:09:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist schwer zu sagen, weil auf deim linken bild die haar noch lang sind. 
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mein tipp, rasier die haare komplett runter und dann kannst du das minox immer direkt auf die
kopfhaut schmieren, und wenn du merkst da tut sich was, lässt du sie wieder etwas wachsen. 

Subject: Re: Minox + Fin nach 3 Monaten
Posted by Foxi on Wed, 02 Dec 2009 11:11:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

man sieht eindeutig ne Verbesserung

weiter so

Foxi

Subject: Re: Minox + Fin nach 3 Monaten
Posted by sendling70 on Wed, 02 Dec 2009 11:23:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

ich hab die haare zur zeit immer auf 6mm da kann ich die minox
lotion noch gut einmassieren ohne das das meiste in den Haaren
bleibt.
Im sommer hatte ich 3mm aber des ist mir im moment ein bißchen zu kurz.

Ich bleib auf jedenfall am Ball   

Subject: Re: Minox + Fin nach 3 Monaten
Posted by Foxi on Wed, 02 Dec 2009 11:43:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der Haarsschnitt paßt auch besser als vorher

Foxi

Subject: Re: Minox + Fin nach 3 Monaten
Posted by Lucky on Wed, 02 Dec 2009 12:49:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tolles ergebnis!!!
herzlichen glückwunsch!!!  

minox + fin ist eben doch die beste kombi.
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Subject: Re: Minox + Fin nach 3 Monaten
Posted by al_1 on Wed, 02 Dec 2009 13:30:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey das sieht toll aus. Ich meine zum Vorher-Naher Bild sieht man schon einen Unterschied.
Coole Sache..

Ich häng mich mal auch hier rein und stelle meine Frage auch nochmal.

Ich habe gestern mit Kirkland Minoxdil angefangen.Aber das mit der Pimpete auftragen ist nicht
gerade benutzerfreundlich( vielleicht liegts auch daran das das ganze neu für mich ist)

Ich habe die Haare jetzt auf 5-6 mm kurz. Ich habe vor das Minoxidil einmal am Tag mit 2ml
aufzutragen.

Wie genau soll ich das anwenden? Mit der Pimpete drauf und mit der Hand dann auf die Kopfhaut
reiben (Oder soll man das nicht?)und anschliessend Hände waschen damit man nicht auf der
Hand auch Haare kriegt?  Hab den Eindruck das läuft sonst so runter und ist nur stellenweise.

Weitere Frage, ist es schlimm wenn man es aufträgt und am nächsten Tag nochmal ohne
Haare vorher zu waschen ? (Nicht gut eventuell?)

Wie tragt ihr das auf ? 

MfG

Subject: Re: Minox + Fin nach 3 Monaten
Posted by Alibi on Wed, 02 Dec 2009 18:21:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

al_1 schrieb am Wed, 02 December 2009 14:30
Ich habe die Haare jetzt auf 5-6 mm kurz. Ich habe vor das Minoxidil einmal am Tag mit 2ml
aufzutragen.

Wie genau soll ich das anwenden? Mit der Pimpete drauf und mit der Hand dann auf die Kopfhaut
reiben (Oder soll man das nicht?)und anschliessend Hände waschen damit man nicht auf der
Hand auch Haare kriegt?  Hab den Eindruck das läuft sonst so runter und ist nur stellenweise.

wenn es runterläuft, trägst du zu viel auf!
mit der hand verreiben wüde ich lassen, landet zu viel auf den händen.
nein auf der handinnenseite können keine haare wachsen   
wo keine haarfolikel sind, können auch keine haare entstehen  

Zitat:Weitere Frage, ist es schlimm wenn man es aufträgt und am nächsten Tag nochmal ohne
Haare vorher zu waschen ? (Nicht gut eventuell?)
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nö

Subject: Re: Minox + Fin nach 3 Monaten
Posted by al_1 on Wed, 02 Dec 2009 20:17:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

danke für die Antwort.

Ja werde es wohl reduzieren(1-1,5ml). Ich dachte mir halt nur ich probiere es mit 2ml, weil ich
nicht zweimal am Tag anwenden wollte und eigentlich die 2ml pro Tag empfohlen werden.

MfG
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