
Subject: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by elvira12 on Mon, 23 Nov 2009 17:44:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

war heute wegen meinen Entzündung bei meinem Hautarzt und dieser
möchte mit mir eine Therapie des Lichen Ruber follicularis anfangen, damit meine
Entzündungen zurückgehen und der Haarausfall gestoppt wird. Es soll ein Vitamin A in
Tablettenform sein und nennt sich Aknefnormin Isotretinoin von hermal. 
Die Nebenwirkungen in der Broschüre sind nicht so prickelnd.
Er meinte, daß ich nicht so darauf schauen und lesen soll.
Da er ja auch Umweltmedizin macht, wird er es sicherlich wissen.
Was meint Ihr, kann ich es versuchen, oder wer hat das auch schon bekommen???
elvira

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by Manuel on Wed, 25 Nov 2009 09:35:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Das ist ja seltsam, mir und vielen anderen Kollegen wurde der Wirkstoff Isotretinoin ( kA wie die
Tabletten genau hießen ) gegen ausgeprägte Akne verschrieben. Es waren so rote Tabletten.
Man musste jedes Monat Blut abnehmen, um zu sehen ob die Blutkörperchen in ausreichender
Zahl vorhanden sind ( glaube wegen Lebenschädigungen).
War dann nach 6 Monaten absolut Pickelfrei, obwohl diese sich am Rücken, Brust, und Gesicht
extremst ausgebreitet hatten 

Tja damals hatte ich noch super dickes Haar. Bei den Nebenwirkungen stand auch "
HAARAUSFALL"

Genau seit Einnahme dieser Tabletten ging es bergab mit meiner Mähne. Ob das wirkich auf
jene zurückzuschließen sind weiß ich nicht. 

Ob nun deine Tabletten und meine, dieselben sind sei ganz einfach dahingestellt.

mfg

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by pilos on Wed, 25 Nov 2009 14:13:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

elvira12 schrieb am Mon, 23 November 2009 19:44

Page 1 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5639
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16022&goto=172490#msg_172490
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=172490
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6268
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16022&goto=172608#msg_172608
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=172608
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16022&goto=172633#msg_172633
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=172633
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Da er ja auch Umweltmedizin macht, wird er es sicherlich wissen.

diese zusatzbezeichungen sind schall und rauch....  

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by          Yes No on Wed, 25 Nov 2009 16:55:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt die These, dass eine geringe Dosis Isotretinoin den HA stoppt.
Also 20mg die Woche!

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by elvira12 on Wed, 25 Nov 2009 17:31:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Manuel,

es kann sein, daß es dieses Präparat ist, was Du genommen hast,
mein Hautarzt hat das auch gelesen mit dem Haarausfall.
Aber er glaubt nicht daran, daß es mir passiert.
Da ich vor Jahren 4 Jahre lang, Rosazia hatte, verspricht er sich
viel davon. Heute habe ich den Bluttest bei meinem Internisten
gemacht und wenn ich das Ergebnis habe, kann ich mit der Therapie
beginnen.
Meine Hoffnung hängt sehr daran, ein Versuch ist es erstmal wert.
viele grüße
elvira

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by haare82 on Wed, 25 Nov 2009 19:13:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Wirkstoff bewirkt eher das GEGENTEIL! Steht sogar im Beipackzettel diverser
"Antiaknetabs". Obwohl mein Bruder volles Haar hatte wurden seine Haar merklich dünner.
Nachdem er es nicht mehr nahm wurden sie wieder langsam dicker. Und er hat definitiv kein
AGA. Er hat einen Haaransatz wie ein Affe  
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Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by          Yes No on Wed, 25 Nov 2009 19:37:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blabla... Man beachte die Dosis.

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by haare82 on Wed, 25 Nov 2009 19:54:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man beachte dass es für meine Aussage Studien gibt. Gibt es das für deine auch oder soll ich
mir gleich dein sinnloses Gestammel abschreiben?

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by          Yes No on Wed, 25 Nov 2009 20:18:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schau mal, Isotretinoin ist verwandt mit Tretinoin ("iso" bedeutet "gleich"),
das unter dem Namen Retin-A in Minoxidil seit langer Zeit bereits zugesetzt wird.
Es gibt eine Studie, die allein für Retin-A eine haarwuchsfördernde Wirkung nachweist.
Auch gibt es Erfahrungen von AGA Patienten, die mit wahrscheinlich geringer Isotretinoin-Dosis
ihren HA gestoppt haben und sonst was, siehe div. amer. Foren.
In einem davon wurde die Idee auch vorgestellt, angeblich stammt sie von einem ehem.
Merck-Mitarbeiter.
Isotretinoin reduziert die Androgen-Rezeptoren.
Man beachte aber unbedingt die Dosis.

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by haare82 on Wed, 25 Nov 2009 20:29:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fragt sich warum eine erhöhte Dosis schadet?

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by Fiorentino on Wed, 25 Nov 2009 22:12:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Villain schrieb am Wed, 25 November 2009 21:18Schau mal, Isotretinoin ist verwandt mit
Tretinoin ("iso" bedeutet "gleich"),
das unter dem Namen Retin-A in Minoxidil seit langer Zeit bereits zugesetzt wird.
Es gibt eine Studie, die allein für Retin-A eine haarwuchsfördernde Wirkung nachweist.
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Auch gibt es Erfahrungen von AGA Patienten, die mit wahrscheinlich geringer Isotretinoin-Dosis
ihren HA gestoppt haben und sonst was, siehe div. amer. Foren.
In einem davon wurde die Idee auch vorgestellt, angeblich stammt sie von einem ehem.
Merck-Mitarbeiter.
Isotretinoin reduziert die Androgen-Rezeptoren.
Man beachte aber unbedingt die Dosis.

Hat ja anscheinend immer noch niemand getestet, außer dieser zwielichtige Typ damals. Hätt
ich momentan nicht so'nen Riesen-Intake, würd ich's probieren.

Ach, und es gibt sehr wohl Studien, die die antiandrogene Wirkung von Iso beweisen.

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by backflash on Wed, 25 Nov 2009 22:31:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Frage, ob Isotretinoin auch positiv wirken könnte, habe ich mir damals auch schon gestellt -
aber keine Antwort erhalten. 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/128914/#msg_128914

Subject: Re: Isotretinoin,n(Aknenormin),Vitamin A, kann ich das nehmen?
Posted by 326432 on Thu, 26 Nov 2009 07:21:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zur Erinnerung hier der Link:
  http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=61& t=51812&st=0&sk=t&sd=a
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