
Subject: Relevante Blutwerte
Posted by Hippo on Wed, 18 Nov 2009 21:19:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute

Wie ich schon in anderen Threads beschrieben habe, leide ich an Haarausfall, jedoch bin ich der
Meinung, dass zu meiner AGA noch ein diffuser HA hinzukommt. Ich nehme seit ca. 3 Monaten
Fin und Minox, ebenfalls auch ein Eisenpräparat, da mein Eisenwert etwas erniedrigt war. Nun
ist es so, dass ich nach ca. 2 Monaten nach Behandlungsbeginn keinen sichtbaren Haarverlust
mehr habe. Vorher habe ich vermehrt Haare verloren beim Waschen oder wenn ich mir mit den
Fingern durch die Haare gefahren bin. Mein Haarverlust hat sich eigentlich über den gesamten
Kopf erstreckt, jedoch waren AGA-typische Stellen etwas mehr davon betroffen. Ich muss
allerdings dazu sagen, dass meine gesamten Haare sehr dünn geworden sind. Weiter zu
erwähnen ist, dass ich sehr wenig Gewicht habe (54kg/1.78) und dass mein gesamtes
Erscheinungsbild wirklich ungesund aussieht (Bleiche, trockene Haut) und wirklich gesund fühle
ich mich auch nicht. Ich war bei meinem Hausarzt, der einen Bluttest gemacht hat. Laut ihm, war
ausser dem Eisen alles i.o

Folgende Analysen wurden gemacht:
lgA Immunglobulin
Albumin
Gliadin Antikörper lgA
Gliadin Antikörper lgG
Transglutaminase lgA
Calzium
Cortisol
Ferritin
Folsäure
Phosphat
TSH thyreotropin basal
V B12

Da mich die gesamte Situation aber noch nicht wirklich befriedigt (nicht nur auf den HA bezogen)
will ich einen weiteren Bluttest direkt im Labor machen. Ich wollte euch nun fragen, welche Werte
für mich relevant sind. Amsch hat in einen ebenfalls aktuellen Post zu diesen Thema, diese
Werte angegeben:

Testosteron
freies Testosteron
Östrogen
Prolactin
Dihydrotestosteron (DHT)

Für Schilddrüse:
TSH
t3
t4
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Antikörper

Soll ich zu diesen noch etwas hinzufügen oder ist dies aussreichend? Ich bin für jede Hilfe
dankbar.

Gruss

Subject: Re: Relevante Blutwerte
Posted by Hippo on Sat, 21 Nov 2009 15:08:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

keiner ne idee?

Subject: Re: Relevante Blutwerte
Posted by pilos on Sat, 21 Nov 2009 16:44:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hippo schrieb am Sat, 21 November 2009 17:08keiner ne idee?

die ganzen blutwerte bringen gar nix...nur kosten...geholfen haben sie bisher keinem...   

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/156228/#msg_156228

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/156147/#msg_156147

Subject: Re: Relevante Blutwerte
Posted by Hippo on Sun, 22 Nov 2009 18:45:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für deine Antwort Pilos. Ich wollte diese Werte nur mal bestimmen lassen, da ich
schon bei zweien Ärzten war, welche bei mir nur ein paar Werte gecheckt hatten und nichts
gefunden haben. Mein Problem ist ja nicht nur der Haarausfall an sich, ich habe starkes
Untergewicht, obwohl ich gesund und genügend esse, ich bin oft müde, auch vor Fin und
meine Hautfarbe sieht aus, als wäre ich seit Tagen tot. Ich bin mir ziemlich sicher, dass ich AGA
habe, jedoch dünnen bei mir die Haare zusätzlich am gesamten Kopf aus, auch an den Seiten
sehen die Haare so ungesund aus, dass man an gewissen Stellen auf die Kopfhaut sehen kann,
auch bei längeren Haaren. Am Oberkopf hatte ich etwas erhöhten Haarausfall, das waren die
typischen dünnen feinen Haare, an den AGA stellen fallen mir aber gar keine Haare mehr aus,
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nehme seit etwas mehr als drei Monaten Fin. An den Seiten habe ich schwarze, sehr dicke
Haare, die sich kräuseln und leicht rausziehen lassen, ebenfalls kann ich mir die Augenbrauen
ohne Probleme rausziehen lassen. Wie erwähnt wurde bei mir einmal der TSH-Wert bestimmt,
der angeblich in Ordnung ist. Ich weiss, dass bei mir noch keine Hormonwerte bestimmt wurden,
aber vielleicht liegt ja dort irgendwo ein Problem vor, ich meine jetzt nicht auf dide AGA bezogen,
sondern auf die anderen Sachen. Vielleicht fällt dir Pilos ja auch no etwas dazu  ein, wäre dir
und auch anderen sehr dankbar.

Gruss
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