Subject: Rauchen und Haarausfall?
Posted by Latisha on Mon, 16 Nov 2009 10:58:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich weil3, dass das Thema hier schonmal angeschnitten wurde. aber mich wiirde mal
interessieren, wie viele leute hier rauchen...
also im vergleich zu den nichtrauchern hier und was ihr allgemein von der Theorie haltet...

ich weild rauchen ist ganz schlecht und ungesund bla bla, aber ich mein jetzt wirklich nur in
Bezug auf den HA.

also ich personlich kenne geniigend leute, die rauchen wie die schléte und haben haare von
denen man nur traumen kann...haben die dann einfach nicht die veranlagung zu HA?
danke schon mal fir die vielen antworten

griie

Subject: Re: Rauchen und Haarausfall?
Posted by Fin on Mon, 16 Nov 2009 11:31:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine meinung ist, das es betimmt nicht positiv flr die haare ist. die blutgefal3e werden ja
schlechter druchblutet wenn man raucht, das bekommen natirlich auch die haare zu spuren.
AulRerdem altert die haut schneller und man sieht beschissener und haut und haare hangen ja
auch zusammen. finde das es definitv nicht, positiv sein kann fur die haare.

Subject: Re: Rauchen und Haarausfall?
Posted by nilufar on Mon, 16 Nov 2009 12:02:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine freundinen die rauchen, haben alle eine mahne auf dem kopf!

Subject: Re: Rauchen und Haarausfall?
Posted by desty on Tue, 17 Nov 2009 11:14:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nunja.. ich rauch ziemlich viel und eeek.. hab ne Plate

Viele Freunde von mir rauchen genausoviel und haben.. tada... keine Plate

Subject: Re: Rauchen und Haarausfall?
Posted by Mauijim on Sat, 21 Nov 2009 05:16:38 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

aber es begunstigt den haarausfall, genau wie stress und alkohol, alles schon getestet.. wenn
ich ungesung lebe, was ich gern mal tu, fallt immer viel aus, ob das wiederkommen wirde
weiss ich nicht. ich denke es gibt viele gute griinde mit dem rauchen aufzuhoren, ich habs
getan und sieh da ich bin allgemein fitter
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