Subject: kopfschmerzen & finasterid
Posted by nilufar on Sun, 15 Nov 2009 16:13:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey ihr lieben,

nehme jetzt seit ca 3 wochen fin. hab die erste woche 1m genommen und jetzt nehme ich 3mg.
in den letzten tagen habe ich kaum haare verloren, ich gehe davon aus das hangt mit dem
medikament zusammen.

mein problem: ich habe seit 2 wochen kopfschmerzen.

vor 2 wochen hatte ich 2 tage lang ganz starke kopfschmerzen, dann haben meine augen noch
dazu weh getan und mir wurde Ubel.

die tage danach bis jetzt habe ich ganz leichte kopfschmerzen, wenn ich drauf achte und
manchmal pocht bzw sticht es an manchen stellen fir 1 sec.

bei den nebenwirkungen habe ich von kopfschmerzen gelesen.

andererseits bin ich momentan auch total gestresst und verspannt, viell kommen die
kopfschmerzen auch davon?

naja, muss ich das medikament jetzt absetzen? aber es hilft doch anscheinend oder gewdhnt
sich mein korper dran u die kopfschmerzen verschwinden? (falls es davon kommt).

ware euch sehr dankbar fir eine antwort.

p.s ich bin weiblich

g

Subject: Re: kopfschmerzen & finasterid
Posted by nilufar on Sun, 15 Nov 2009 16:23:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vergessen zu sagen: leichten schwindel habe ich auch und als wiirde es in meinem kopf oben
kribbeln. ganz komisch.

hab Ubrigens auch vor 3 wochen meine pille abgesetzt.
spielen die hormone vielleicht bisschen verruckt?

Subject: Re: kopfschmerzen & finasterid
Posted by stef84 on Sun, 15 Nov 2009 16:37:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Von Kopfschmerzen bei Fin hére ich jetzt eher selten, aber ich will ja nichts ausschliel3en.

Ich habe allerdings schon gehoért, dass Frauen Kopfschmerzen nach absetzen der Pille kriegen.
War bei einer Freundin so. Ging 3 Wochen. Und dann immer wahrend der Periode sehr stark.

Setzte doch einfach mal eine Woche Fin ab und schau, wie sich die Kopfschmerzen entwickeln.
Nur so kannst du rausfinden, ob es von Fin kommt und dann tber Konsequenzen nachdenken.

Und noch was grundsatzliches: Du kannst nach 3 Wochen noch absolut nichts tber die
Wirkung sagen. Das geht schon aufgrund des Haarzykluses nicht. Das geht mindestens 3 Monate
bis man das merkt.

Und 3mg ist total over the top! 1mg reicht véllig aus! 3 oder auch 100mg hemmen das DHT auch
nicht mehr!

Subject: Re: kopfschmerzen & finasterid
Posted by Platte on Sun, 15 Nov 2009 22:14:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Nilufar, stimme Stef84 voll zu 3mg sind viel zu viel. Man nehmen ein Messer ( ein wirklich
scharfes ) und teile die 5mg Filmtablette in 4 gleiche Stlicke. Das sind dann 1,25mg Finasterid.
Zu deinen beobachteten NW kann ich nur sagen: der Kopfschmerz wird bestimmt eines Tages
nachlassen. Mir geht es zur Zeit nicht anders.

So denn, alles gute.

Subject: Re: kopfschmerzen & finasterid
Posted by nilufar on Sun, 15 Nov 2009 22:38:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo, danke flur eure antworten.
dann bin ich ja beruhigt wg den kopfschmerzen

zu den 3mg: in dem frauen forum wurde geschrieben man solle mind. 3 mg nehmen, und wenn es
geholfen hat reduzieren.

mir hatte eine arztin sogar was von 5mg gesagt.
bin jetzt etwas verwirrt ehrlich gesagt.

mein haarausfall hat sich wirklich gebessert, keine ahnung worans jetzt wirklich liegt. habe mein |
thyroxin auch minimal erhdht, viell deswegen.

g
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Subject: Re: kopfschmerzen & finasterid
Posted by nilufar on Thu, 19 Nov 2009 20:48:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

an PLATTE:

hast du immernoch kopfschmerzen ???

[s]

Subject: Re: kopfschmerzen & finasterid
Posted by Platte on Fri, 20 Nov 2009 00:25:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na ja es geht in letzter Zeit besser. Aber nach der Einnahme muss ich auch mit Mudigkeit
Kampfen. Gehe dann joggen und trinke viel Tee. Das hilft etwas. Tja ist keine
Universalanleitung. Hauptsache du hast die Dosis reduziert. So denn, beste Gruf3e von Platte.
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