
Subject: Verunsicherung
Posted by masqe on Wed, 11 Nov 2009 11:50:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich lese nun schon seid einiger Zeit fleissig das Forum und freue mich immerwieder über eure
ehrlichen Meinungen.
Nun zu mir und meinem Problem.

Ich bin 31 Jahre alt, habe kaum Geheimratsecken (mein Hautarzt sagte die die ich habe wären
für einen 31 Jahrigen Mann normal)
Allerdings bemerke ich eine Ausdünnung am Oberkopf, die aber meiner Meinung nach, sich
langsam wieder erholt. Ich hatte Ende August die Diagnose Schweinegrippe mit dem
dazugehörigen Fieber von 39,5 Grad (eventuell liegts daran??)
Allerdings stört mich eine sehr lichte Stelle am hinteren Oberkopf. Auf Fotos von vor 2 Jahren
habe ich bemerkt das ich diese Stelle wohl schon einige Zeit mit mir rumtrage ohne sie wirklich
bemerkt zu haben. 
Mein Hautarzt hat eine AGA für unwahrscheinlich erklärt da mir die Geheimratsecken fehlen
würden, trotzdem bin ich skeptisch und möchte nichts falsch machen.

Er hat mir Minox empfohlen 1x abends zum aktivieren der Haarwurzeln. Da Minox ja starke
Nebenwirkungen hat habe ich erstmal nur meine Ernährung umgestellt und
Nahrungsergänzung eingeworfen. Seid Ende September beobachte ich das ganze nun und
habe keine Verschlechterung und aber auch keine deutliche Verbesserung festgestellt.

Habt ihr sowas schonmal gesehn, gehört? AGA ohne deutliche Geheimratsecken die mit eine
Ausdünnung am Hinterkopf anfangen?

Lg

Masqe 

Subject: Re: Verunsicherung
Posted by Fin on Wed, 11 Nov 2009 13:03:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moin, zeig doch mal bilder. so ist es wirklich schwer zu sagen.

Subject: Re: Verunsicherung
Posted by Alibi on Wed, 11 Nov 2009 13:17:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

masqe schrieb am Wed, 11 November 2009 12:50
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Habt ihr sowas schonmal gesehn, gehört? AGA ohne deutliche Geheimratsecken die mit eine
Ausdünnung am Hinterkopf anfangen?

haja...ghe's sind kein muss. schau dir doch mal jan schlaudraff an...

 http://media.bundesliga.de/media/images/00_vereinsbilder/han nover/schlaudrafff.jpg

Subject: Re: Verunsicherung
Posted by masqe on Wed, 11 Nov 2009 13:22:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok ich stelle nachher mal ein paar Bilder rein 

Subject: Re: Verunsicherung
Posted by Lucky on Wed, 11 Nov 2009 14:28:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...kommt mir bekannt vor.
ich selbst hatte auch mit ca. 30 n haarausfallschub. der ging ein paar monate und dann war
wieder ruhe. ich machte mir keine gedanken mehr darüber. mit 37 dann das selbe nochmal.
im nachhinein kann ich sagen, dass zwar nach den schüben der haarausfall sich wieder
normalisierte, aber die AGA wieterging. will sagen, die haare minaturiesierten sich weiter, ohne
auszufallen. das macht die sache so *heimtückisch*...man merkt es kaum.
im ganzen wurde das haarbild aber *schleichend* schlechter. deine *ausdünnung* am
hinterkopf ist ein indiz dafür...is bei mir das gleiche   nur ist bei mir zum kompott nun auch noch
die front *eingerissen*.
deshalb mein tipp: lies dich ins forum ein und informier dich über behandlungsmöglichkeiten.
bei einer schleichenden aga hast du den vorteil, dass du dich in ruhe für eine, für dich
geeignete möglichkeit, entscheiden kannst. 

Subject: Re: Verunsicherung
Posted by masqe on Wed, 11 Nov 2009 17:40:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So nun mal einige Bilder....

Bei den nassen Haaren kann man gut die lichten Stellen erkennen.
Im trockenen Zustand sieht das ganze dann nichtmehr so schlimm aus, allerdings schimmert
Kopfhaut noch deutlich durch.
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Subject: Re: Verunsicherung
Posted by attax on Wed, 11 Nov 2009 19:48:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eindeutig AGA!Und das du keine Ghe hast,kann man so auch nicht sagen .Leider ist die Front
auch betroffen.Könnte glatt mein Kopf sein vom status!

Subject: Re: Verunsicherung
Posted by masqe on Thu, 12 Nov 2009 19:05:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh das klingt nicht gut  Sehen das alle so? 
Welche Behandlung schlagt ihr vor? Minox und Fin scheinen die einzigen Möglichkeiten zu sein
die wirklich wirken und beide haben derbe Nebenwirkungen.
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