
Subject: Übersäuerung!!
Posted by Romeo08 on Tue, 10 Nov 2009 15:29:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glaubt ihr daran oder ist das wieder einfach nur geldmacherei???

    

Ich mein die Produkte sind verdammt teuer für so ein bischen Salz!!  

Subject: Re: Übersäuerung!!
Posted by AFROLOCKE on Tue, 10 Nov 2009 21:53:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm  

Schaden kanns nicht und wenns hilft ist doch geil!

Aufjedenfall nicht die übelssssstttttt teuren Produkte holen Schüsslersalze, Kaiser Natron
müsste das selbe bewirken oder Meersalz bäder ist ja iwie das gleiche ne.

Subject: Re: Übersäuerung!!
Posted by Mauijim on Sat, 21 Nov 2009 07:03:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

geldmacherei, wenn du dich nicht ausgewogen genug ernährst kannst ja mal ne vitamin mineral
kombi nehmen.. 

Subject: Re: Übersäuerung!!
Posted by NW5a on Sat, 21 Nov 2009 11:14:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Google doch einfach mal zum Thema Säure-Basenhaushalt und schau an, welche Lebensmittel
eher sauer und welche basisch verstoffwechselt werden. Dann schau in dein Kühlschrank und
was du letzte Woche gegessen hast. Vielleicht bist du dann schlauer 
Achja, Streß ist auch eher säureproduzierend und wir haben mit unseren Haaren den
größten Streß ... ! Scheiß Spiel
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