Subject: Brustprobleme
Posted by Helveticus on Tue, 10 Nov 2009 09:56:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

Ich nehme jetzt seit ca. 3/4 Jahr Propecia. Habe zuerst mit 1mg angefangen und nehme nun seit
ein paar Monaten 0.5mg, da ich ein wenig Angst um meine Brust gehabt habe. Werde jetzt dann
wohl aber wieder auf 1mg hochgehen.

Nun meine Frage. Ich habe unter 1mg pl6tzlich nach ca. einem halben Jahr ein Ziehen in der
Brust gespdurt. Dann bin ich auf 0.5mg runter und das Ziehen war nach einer Woche bereits
weg. Kann das so schnell gehen? Und hat eine niedrigere Dosis Fin tberhaupt Auswirkungen
auf die Nebenwirkungen? Es kénnte namlich auch davon kommen, dass ich seit ich auf 0.5mg
Fin runter bin praktisch kein Krafttraining mehr gemacht habe. Habe namlich vorgester wieder
einmal Krafttraining gemacht und da hatte ich wieder ein leichtes Ziehen in der Brust.

Die zweite Frage. Das tont jetzt vielleicht ziemlich komisch. Und zwar habe ich das Geflihl das
meine Brustwarzen und v.a. meine linke Brustwarze wandert. Bitte nicht lachen, ist wirklich so. Ich
weiss nicht, ob ich mir das nur einbilde, weil ich seit Fin ein wenig auf meine Brust fixiert bin.
Wenn ich mich im Spiegel betrachte, habe ich das gefiihl, dass meine linke Brustwarze weiter
links liegt als friher.

Kann das uberhaupt sein?

Subject: Re: Brustprobleme
Posted by Balle on Tue, 10 Nov 2009 10:04:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Tue, 10 November 2009 10:56Hallo Freunde,

Ich nehme jetzt seit ca. 3/4 Jahr Propecia. Habe zuerst mit 1mg angefangen und nehme nun seit
ein paar Monaten 0.5mg, da ich ein wenig Angst um meine Brust gehabt habe. Werde jetzt dann
wohl aber wieder auf 1mg hochgehen.

Nun meine Frage. Ich habe unter 1mg pl6tzlich nach ca. einem halben Jahr ein Ziehen in der
Brust gespdurt. Dann bin ich auf 0.5mg runter und das Ziehen war nach einer Woche bereits
weg. Kann das so schnell gehen? Und hat eine niedrigere Dosis Fin tberhaupt Auswirkungen
auf die Nebenwirkungen? Es kénnte namlich auch davon kommen, dass ich seit ich auf 0.5mg
Fin runter bin praktisch kein Krafttraining mehr gemacht habe. Habe namlich vorgester wieder
einmal Krafttraining gemacht und da hatte ich wieder ein leichtes Ziehen in der Brust.

Die zweite Frage. Das tont jetzt vielleicht ziemlich komisch. Und zwar habe ich das Geflihl das
meine Brustwarzen und v.a. meine linke Brustwarze wandert. Bitte nicht lachen, ist wirklich so. Ich
weiss nicht, ob ich mir das nur einbilde, weil ich seit Fin ein wenig auf meine Brust fixiert bin.
Wenn ich mich im Spiegel betrachte, habe ich das gefiihl, dass meine linke Brustwarze weiter
links liegt als friher.
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Kann das Uberhaupt sein?

Durch das Wachstum der Brustmuskeln verschieben sich natirlich auch die Nippel...

Subject: Re: Brustprobleme
Posted by Helveticus on Wed, 11 Nov 2009 22:49:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Durch das Wachstum der Brustmuskeln verschieben sich natirlich auch die Nippel...

Warum? Dann misste ja jeder Bodybuilder seine Nippel seitlich haben. Kann so eine
Verschiebung auch durch Lipo entstehen oder nur durch Muskeln?

Ist es moglich, dass durch Veringerung der Fin Dosis das Ziehen in der Brust in nur wenigen
Tagen verschwindet? Bzw. hat 0.5mm Fin geringere Nebenwirkungen als 1mg Fin?

Subject: Re: Brustprobleme
Posted by Rebel on Thu, 12 Nov 2009 12:49:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Wed, 11 November 2009 23:49Zitat:Durch das Wachstum der
Brustmuskeln verschieben sich natirlich auch die Nippel...

Warum? Dann misste ja jeder Bodybuilder seine Nippel seitlich haben. Kann so eine
Verschiebung auch durch Lipo entstehen oder nur durch Muskeln?

Ist es moglich, dass durch Veringerung der Fin Dosis das Ziehen in der Brust in nur wenigen
Tagen verschwindet? Bzw. hat 0.5mm Fin geringere Nebenwirkungen als 1mg Fin?

Der Kollege hat schon tGber 500 Beitrage und fragt, ob 0,5mg weniger NW haben als 1mg ... Is
das dein Ernst!!!?

Subject: Re: Brustprobleme
Posted by Helveticus on Fri, 13 Nov 2009 09:19:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Der Kollege hat schon tiber 500 Beitrdge und fragt, ob 0,5mg weniger NW haben als 1mg ... Is
das dein Ernst!!!?

Jaist es, ich habe davon hier noch nie etwas gelesen. Zu lesen war nur, dass 0.5mg in etwa
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gleich wirken wie 1mg, aber nichts von den Nebenwirkungen.
Falls du darauf keine Antwort weiss, kannst du es ja einfach lassen und musst nicht schreiben.
Ubrigens meine Brust ist nur ganz leicht durch Muskeln oder Lipo grésser geworden, die

Brustwarzen haben sich aber doch eher starker verschoben, habe ich das Gefuhl. Das ist
doch nicht normal. K&nnen die Brustwarzen auch "wandern"?

Subject: Re: Brustprobleme
Posted by Helveticus on Sat, 14 Nov 2009 23:34:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat denn niemand eine hilfreiche Antwort auf mein Problem mit der Verschiebung der
Brustwarzen und zu den Nebenwirkungen unter 0.5mg Fin?
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