
Subject: on/off
Posted by sonic123 on Sun, 25 Oct 2009 20:35:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi leute,
ich habe hier von mehreren gelesen, dass sie zb. 3 wochen fin nehmen und eine woche nicht,
oder jeden zweiten tag.

ich wollte auf jeden zweiten tag reduzieren, bekam aber bei nach 2 mal absetzten NWs die ich am
anfang meiner fin annahme hatte (müdigkeit, übelkeit, brust ziehen, lustlosigkeit)
sieht so aus, dass der körper sich an fin gewohnt hat, und ohne fin diese erscheinungen
kommen. habt ihr auch sowas?
so kann ich nciht wirklich auf die on/off variante zugreifen, da ich dann dauernt "kaputt" wäre.
was sagt ihr dazu?

Subject: Re: on/off
Posted by Quan-Chi-Lin on Mon, 26 Oct 2009 00:49:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sonic123 schrieb am Sun, 25 October 2009 21:35hi leute,
ich habe hier von mehreren gelesen, dass sie zb. 3 wochen fin nehmen und eine woche nicht,
oder jeden zweiten tag.

ich wollte auf jeden zweiten tag reduzieren, bekam aber bei nach 2 mal absetzten NWs die ich am
anfang meiner fin annahme hatte (müdigkeit, übelkeit, brust ziehen, lustlosigkeit)
sieht so aus, dass der körper sich an fin gewohnt hat, und ohne fin diese erscheinungen
kommen. habt ihr auch sowas?
so kann ich nciht wirklich auf die on/off variante zugreifen, da ich dann dauernt "kaputt" wäre.
was sagt ihr dazu?

Gratuliere, du bist eindeutig ein Fin-Junkie geworden    
Spaß bei Seite, also das nach Absetzen von Fin diese Nebenwirkungen auftauchen, höre ich
mal zu ersten mal. Was heißt denn bei dir "nach 2 mal absetzen" für wie lange hast du denn
überhaupt ausgesetzt?

Hast du schon mal probiert die Menge von Fin zu reduzieren?
z.B. jeden Tag 0,5mg?

Subject: Re: on/off
Posted by Mink on Mon, 26 Oct 2009 06:12:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Das ist Unsinn ! Deine Symptome haben nichts mit Fin und erst recht nichts mit dem
Fin-Aussetzer zu tun. 
Die on/off-Einnahme macht man um einer möglichen Upregulation der Rezeptoren
vorzubeugen. Mit NW hat das gar nichts zu tun. 
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