Subject: Wer hat derzeit verstarkt Haarprobleme?
Posted by TL80 on Fri, 16 Oct 2009 11:07:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seit dem Wetterumschwung h&ufen sich bei mir die Bad Hair Days. Muss jast jeden Tag
waschen und die Haare liegen einfach nicht richtig. Im Sommer gab es kaum Probleme. Macht
jemand &hnliche Erfahrungen?

Subject: Re: Wer hat derzeit verstarkt Haarprobleme?
Posted by Balle on Sat, 17 Oct 2009 08:31:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir rieselt es momentan auch ganz enorm, der Aushfall scheint aber Gber den ganzen Kopf
verteilt und es fallen fast ausschlief3lich kraftige und gesunde Haare aus, insgesamt wirkt mein
Haar auch kraftig und glanzend, muss wohl sbedingt sein.

Subject: Re: Wer hat derzeit verstarkt Haarprobleme?
Posted by Marc1234 on Sat, 17 Oct 2009 09:29:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bei mir, massig Haare zur Zeit aber keine Verschlechterung des Status.

Subject: Re: Wer hat derzeit verstarkt Haarprobleme?
Posted by TL80 on Sat, 17 Oct 2009 12:11:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einen verstarkten Ausfall kann derzeit zum Gluck nicht feststellen. Wie gesagt liegen sie im
moment kaum. Event. liegt es auch am Shampoo

Subject: Re: Wer hat derzeit verstarkt Haarprobleme?
Posted by Kreon on Wed, 21 Oct 2009 22:29:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, bei mir auch... extrem fr meine verhaltnisse... lasse z.Z. pro Tag 80-100 Haare liegen.

Hab auch das Geftihl, dass mein Status sich verandert. ob zum positiven, oder zum negativen
weiss ich noch nicht genau, bzw. kann es noch nicht richtig einordnen. eher zum schlechten hin,
ward ich jetzt rein subjektiv meinen, obwohl unter entsprechenden lichtverhaltnissen eine

neue flaumhaarlinie sichtbar wird, wenn auch dezent.

bin mir halt nicht sicher, ob es das effluvium des ausgefallenen haares ist, oder der vorbote fur
neues, kraftiges... was meint ihr?

die haare die mir ausfallen sind Gbrigens allesamt kréaftig und dunkel
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mein regimen z.Z. ist ja immerhin gewaltig:

oral:

Fin 1mg

Zink

Omega 3 Lachsol

topicals:

Revita Shampoo taglich

Spectral DNC-L morgens/abends

Fluta morgens/abends

Spiro morgens/abends

Ell Cranell abends

Homoopathisiertes Rosmarin Haarwasser morgens

Subject: Re: Wer hat derzeit verstarkt Haarprobleme?
Posted by Treblig on Thu, 22 Oct 2009 08:58:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Kreon
Was nimmst du bitte alles an Medikamenten?

Bitte du versuchst alles,aber ich finde es zu viel des guten. Alleine schon Spiro und Fluta
ABENDS und MORGENS!

Subject: Re: Wer hat derzeit verstarkt Haarprobleme?
Posted by Sssnake on Thu, 22 Oct 2009 09:01:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seit ca. 4 Wochen rieselt's wie verrlckt. Ich wundere mich, dass mein Haarstatus sich nicht
taglich verschlimmert.

Subject: Re: Wer hat derzeit verstarkt Haarprobleme?
Posted by Kreon on Thu, 22 Oct 2009 10:31:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, es ist viel. vielleicht zu viel. aber ich hab mir geschworen, alle register zu ziehen, wenn keine
besserung eintritt...
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