Subject: 2 moante Pause mit Finasterid.. wieder anfangen?
Posted by Referendar26 on Wed, 14 Oct 2009 20:22:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenossen...

ich habe lange Jahre hier passiv mitgelesen und habe mich jetzt entschieden mich auch hier
anzumelden.

Zu meinem Problem... ich bin 26 jahre alt und habe das selbe Problem wie ihr auch.

Ich habe vor ca. 2,5 Jahren das erste Mal Propecia verschrieben bekommen. Dachte mir: "Das
versuchste mal". Habe dann 2 Packungen a 98 Tabletten gekauft (fur damals noch 178 euro!!!).

Da es mir dann zu teuer wurde hab ich mir wieder ein Propecia Rezept ausstellen lassen und bin
in die Apotheke meines Vertrauens gegangen, wo mir der Ratschlag mit Proscar erteilt wurde.
Obwohl das Rezept nicht auf Proscar ausgestellt war (wtrde ich ohne medizinische Indikation

ja auch nie bekommen), handigte mir die Apotheke eine 98er Packung Proscar aus. Habe das
Zeug dann gute 1,5 Jahre geschluckt. Mit meiner Meinung nach zweifelhaftem Erfolg. Die Haare
fielen dennoch aus!

Deshalb habe ich mich vor knappen 8 Wochen dazu entschieden, die geteilten Proscar-Teile nicht
mehr einzunehmen. Nun stellt sich aber das Problem, dass ich den Eindruck habe, die Haare
fallen nun verstarkt aus. Nun bin ich noch verzweifelter als vorher.

Mich belastet diese Haarsache so sehr, dass ich mich jeden Tag damit auseinandersetze. Ich
sehe jeden Morgen nach dem Aufstehen die Haare im und neben dem Bett (auch schon
wéahrend der Behandlung mit geteiltem Proscar im Gbrigen)und auch beim Durchfahren mit
den Handen koénnte ich verzweifeln.

Habe morgen frih einen Termin beim Hautarzt und werde den mal fragen was ich tun soll.

Eine Frage an euch: War das jetzt aus Ausfalltechnischer Sicht ein groRer Fehler ne

8-wochige Pause einzulegen? Kann der momentan verstarkte Haarausfall auch auf den
Wetterumschwung zurlickzufiihren sein? Wenn ich mich aufgrund der Generika fur

Propecia entscheiden sollte die Behandlung wiederaufzunehmen, muss ich da was beachten?
War es ein Fehler, die geteilten Proscar-Sticke in dem Tablettenteiler aufzubewahren? Und ich
hab denke ich ab und an mal bissl geschlampt was die Einnahme betraf.. kann sein das ich ab
und zu mal 1-2 tage kein Proscar eingenommen habe.

Fragen Uber Fragen.... tut mir leid.. ich bin ziemlich runter mit den Nerven.

Schoénen Abend noch!
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View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst einfach wieder anfangen, das ist kein Problem. Ich habe auch eine mehrmonatige
Pause gemacht. Vergil3 nicht, dal3 es kein Wundermittel ist und eine Verlangsamung schon ein
Erfolg ist. Leider merken das eben viele erst, wenn es nach Absetzen schlimmer wird.

Subject: Re: 2 moante Pause mit Finasterid.. wieder anfangen?
Posted by Mink on Thu, 15 Oct 2009 16:03:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hattest Erfolg mit Fin (egal ob Propecia oder Proscar), denn Du siehst, dass jetzt nach der
Pause der HA stéarker ist. Fang einfach wieder an und wenn Du Geld sparen willst, dann nimm -
wie die meisten hier - Proscar. Die Aufbewahrung der Bruchstiicke macht nichts wenn es
trocken und nicht offen steht. Nur nicht grol3 auf Vorrat teilen.

Verzweifel nicht, wir sitzen alle da im gleichen Boot.

GrufR Mink

Subject: Re: 2 moante Pause mit Finasterid.. wieder anfangen?
Posted by Antidote on Fri, 16 Oct 2009 07:53:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wiirde auch weiter zur Einnahme von Fin raten. Wenn nicht, wirst du wohl in absehbarer Zeit
noch verzweifelter, wenn die Haare allesamt wieder ausfallen...

Man bekommt ja heute schon gute Generika, ich hab Finasterid 5mg von Sada, 50 Tabletten um
die 40 £€...
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