Subject: art und weise des einmassierens
Posted by Kreon on Wed, 30 Sep 2009 20:44:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo.

gibt es eigentlich eine "richtige" art und weise des einmassierens der HA-Produkte? ich bin eher
jemand, der recht massiv und kraftig einmassiert und auch sehr lange... 2-3 minuten.

kann das vielleicht sogar kontraproduktiv sein? oder doch hilfreich? ich massiere solange, bis das
produkt vollstandig von der kopfhaut absorbiert wurde und dartiber hinaus.

achso, und noch ne bldde frage: absorbieren eigentlich die finger die substanz auch?

Subject: Re: art und weise des einmassierens
Posted by clane on Wed, 30 Sep 2009 21:47:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was hat das im Forum "Produktbezug"” zu suchen?

Subject: Re: art und weise des einmassierens
Posted by Kreon on Wed, 30 Sep 2009 21:57:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

immerhin geht es um die produkte, die einmassiert werden.
reicht das nicht, um hier gepostet zu werden?

Subject: Re: art und weise des einmassierens
Posted by Mink on Thu, 01 Oct 2009 10:10:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich massiere weniger mit den Fingern, denn erstens penetriert der Wirkstoff selbstverstandlich
auch in die Haut der Finger und zweitens kann man sich damit auch viele haare ausreissen.

Ich tropfe mittels einer Spritze (ohne Nadel) direkt auf die Kopfhaut und birste dann mit einer
Haarbirste immer wieder von vorn nach hinten durch.

Damit erhdhe ich auch die Kopfhautdurchblutung, reisse weniger an der Haaren und berthre
keinen Wirkstoff.
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