
Subject: Glucosamin - gut oder schlecht?
Posted by Keineglatze on Sun, 12 Mar 2006 18:32:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr Mitkämpfer!

Bin hier neu, 35Jahre alt, kämpfe seit ca. 10 recht erfolgreich gegen Aloapepsi, bzw.
Haarausfall. Dies anfangs mit Propecia, dann mit Proscar und azyklisch mit Minoxidil.

Da ich auch meinen Gelenken Gutes tun will/muß, nehme ich das Glucosamin. Jetzt hat mir vor
wenigen Tagen mein Bruder n Floh ins Ohr gesetzt, er hätte irgendwo gelesen, dass
Glucosamin die Alopezie verstärkt - dabei würd ich eher davon ausgehen, dass es den
Haarwuchs unterstützt.

Gibt es dazu irgendwelche Erkenntnisse?

Danke für Eure Antworten,
Eure
Keineglatze
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