
Subject: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by hustler on Wed, 23 Sep 2009 18:38:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Ich bin 21 und nehme seit einem halben Jahr FIN oral ein.
Heute bin ich durch Zufall auf das Thema "sunken eyes" gestoßen und mache mir nun
ernsthafte Sorgen deswegen.

Denn seit dem ich FIN einnehme habe ich Probleme mit meinen Augen, sprich meine Augen sind
sehr trocken und ich habe häufig ein Fremdkörpergefühl in meinen Augen.
Dazu kommt das ich manchmal nach dem Aufstehen an Schlupfliedern leide, das legt sich zwar
im Laufe des Tages, aber bleibt dennoch vorhanden. 

Meine Augen sind dazu noch immer sehr geschwollen, aber das würde ich dem Minoxidil
zuschreiben, welches ich seit ungefähr dem gleichen Zeit einnehme wie das FIN.
Dazu habe ich sehr dunklen Augenringe und ich sehe einige Adern die ich vor der FIN Einnahme
(glaube ich) noch nicht sehen konnte.
Auch ist die Innenseite bei meinen Augen auch etwas dunkel - Meine Freundin hat mich wegen
meiner dunklen Augen auch schon angesprochen!

Nun zu meinen Fragen:

- Sind meine Bedenken gegen über den sunken eyes begründet?
- Ist es sinnvoll wenn ich FIN weiterhin Einehme, entweder mit reduzierter Dosierung (statt 1mg,
0,5mg oder 0,2mg) oder sollte ich das FIN zusammen mit dem Minoxidil mischen und dann
topisch anwenden?
- Soll ich FIN vorübergehend absetzten, um zu sehen ob sich die Symptome legen? (Was ich
auf jeden Fall erstmal tun werde!)

Ich bedanke mich erstmal bei allen die meinen Post vollständig gelesen haben und mir bei
meinem Anliegen helfen wollen.

mfg hustler

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by yellowstone cutthroat on Wed, 23 Sep 2009 19:25:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo
ich nehme zwar (noch) kein finasterid, aber ob dein problem mit den augen mit finasterid
zusammenhängt, kann ich mir nicht vorstellen... gehe doch mal zum augenarzt, der wird dir
sagen was sache ist...

nebenwirkungen wie hodenziehen, flüssigeres sperma, leichtes kribbeln in der brust kann ich
mir da schon eher vorstellen, aber was hat bitte dht mit dem fettpolster ums auge zu tun?
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mfg

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by hustler on Wed, 23 Sep 2009 19:54:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yellowstone cutthroat schrieb am Mit, 23 September 2009 21:25....aber was hat bitte dht mit dem
fettpolster ums auge zu tun?

Bin ja kein Arzt, aber laut vielen anderen Beiträgen hängt das mit Finasterid zusammen.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Fiorentino on Wed, 23 Sep 2009 20:22:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yellowstone cutthroat schrieb am Mit, 23 September 2009 21:25hallo
ich nehme zwar (noch) kein finasterid, aber ob dein problem mit den augen mit finasterid
zusammenhängt, kann ich mir nicht vorstellen... gehe doch mal zum augenarzt, der wird dir
sagen was sache ist...

nebenwirkungen wie hodenziehen, flüssigeres sperma, leichtes kribbeln in der brust kann ich
mir da schon eher vorstellen, aber was hat bitte dht mit dem fettpolster ums auge zu tun?

mfg

Zitat von tino:

"Dieses Phänomän wird in Foren sehr oft berichtet.Es ist nicht als Nebenwirkung im
Beipackzettel aufgeführt.In Anbetracht der Tatsache,das Dihydrotestosteron und seine
Auswirkungen auf unseren Organismus,noch kaum erforscht sind,wird wohl so schnell auch kein
Arzt,dem e.v so etwas mal als Nebenwirkung gemeldet wird,diese Sache ernst nehmen.Man wird
Augenringe unter Finasterid,auf alles mögliche Abschieben.Auf Stress,auf Rauchen,auf den
Alterungsprozess.....aber nicht auf DHT Hemmung.

So......es ist so das Dihydrotestosteron,ein kollagenbildendes Zytokin anregt,bzw die genetische
Expression dieses mit steuert.Collagen ist essentiell für straffes Bindegewebe.Östrogen
auch,aber Östrogen kann es auch erschlaffen lassen.Hemmt man DHT,dann hemmt man
automatisch auch die Bildung des kollagenfördernden Botenstoffes TGF-beta.Weiter erhöht
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DHT Hemmung die Östrogenbildung in verschiedenen Gewebstypen.Im Bereich wo sich die
Augenringe bilden,ist das Bindegewebe sowiso schon sehr dünn.Beeeinflusst man nun den
hormonell regulierten Botenstoffwechsel,der auch für straffes Bindegewebe sorgt,so verwundert
es mich nicht,das sich gerade dort in dem Bereich wo das Bindegewebe schon dünner ist,erste
Sichtbare Veränderungen zeigen.

Allerdings glaube ich nicht das jeder diese Nebenwirkung erfahren wird.Ich denke das hier eine
bestimmte Genetik,sowie individuelle Lebensumstände und Gewohnheiten,zusammen mit der
DHT Hemmung,den Abbau des Bindegewebes unter den Augen fördern.

Gruss Tino"

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by yellowstone cutthroat on Wed, 23 Sep 2009 20:28:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

genau diesen beitrag habe ich vorher auch schon durch googlen gefunden  

laut wikipedia:

Man unterscheidet zwischen:

    * der reinen dunkel verfärbten Haut aufgrund der lokalen Durchblutung
    * einer Hyperpigmentierung bei vermehrter Melaninsynthese

Meist ist die Ursache für Augenringe Müdigkeit, sehr häufig sind sie auch angeboren und
können ein Hinweis auf eine Atopie sein, sie können jedoch auch durch einen Kater oder
langes Sitzen vor einem Bildschirm entstehen. Chronische Augenringe resultieren unter anderem
aus Allergien, Unterernährung, Eisenmangel, Umweltgiften, einer Bindehaut-Entzündung,
verschiedenen Syndromen und oft auch aus längerem Alkohol- bzw. Drogenkonsum (insbes.
Heroin). Augenringe können aber auch genetisch bedingt sein (Prädisposition).

Erklärung 
Die Haut um die Augen herum ist sehr dünn und hat nur ein schwaches Unterhautfettgewebe.
Daher zeigen sich unter der Haut ablaufende Vorgänge zuerst an der Augenregion. Vor allem
die Durchblutung und die Zusammensetzung des Blutes können sich bei bestimmten Personen
um das Auge herum farblich andeuten, da die Blutgefäße durch die Haut hindurchschimmern.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Mink on Thu, 24 Sep 2009 05:09:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Fiorentino schrieb am Mit, 23 September 2009 22:22yellowstone cutthroat schrieb am Mit, 23
September 2009 21:25hallo
ich nehme zwar (noch) kein finasterid, aber ob dein problem mit den augen mit finasterid
zusammenhängt, kann ich mir nicht vorstellen... gehe doch mal zum augenarzt, der wird dir
sagen was sache ist...

nebenwirkungen wie hodenziehen, flüssigeres sperma, leichtes kribbeln in der brust kann ich
mir da schon eher vorstellen, aber was hat bitte dht mit dem fettpolster ums auge zu tun?

mfg

Zitat von tino:

"Dieses Phänomän wird in Foren sehr oft berichtet.Es ist nicht als Nebenwirkung im
Beipackzettel aufgeführt.In Anbetracht der Tatsache,das Dihydrotestosteron und seine
Auswirkungen auf unseren Organismus,noch kaum erforscht sind,wird wohl so schnell auch kein
Arzt,dem e.v so etwas mal als Nebenwirkung gemeldet wird,diese Sache ernst nehmen.Man wird
Augenringe unter Finasterid,auf alles mögliche Abschieben.Auf Stress,auf Rauchen,auf den
Alterungsprozess.....aber nicht auf DHT Hemmung.

So......es ist so das Dihydrotestosteron,ein kollagenbildendes Zytokin anregt,bzw die genetische
Expression dieses mit steuert.Collagen ist essentiell für straffes Bindegewebe.Östrogen
auch,aber Östrogen kann es auch erschlaffen lassen.Hemmt man DHT,dann hemmt man
automatisch auch die Bildung des kollagenfördernden Botenstoffes TGF-beta.Weiter erhöht
DHT Hemmung die Östrogenbildung in verschiedenen Gewebstypen.Im Bereich wo sich die
Augenringe bilden,ist das Bindegewebe sowiso schon sehr dünn.Beeeinflusst man nun den
hormonell regulierten Botenstoffwechsel,der auch für straffes Bindegewebe sorgt,so verwundert
es mich nicht,das sich gerade dort in dem Bereich wo das Bindegewebe schon dünner ist,erste
Sichtbare Veränderungen zeigen.

Allerdings glaube ich nicht das jeder diese Nebenwirkung erfahren wird.Ich denke das hier eine
bestimmte Genetik,sowie individuelle Lebensumstände und Gewohnheiten,zusammen mit der
DHT Hemmung,den Abbau des Bindegewebes unter den Augen fördern.

Gruss Tino"

Wenn es mit der DHT-Hemmung zusammenhängt, dann hätte jede Frau sunken eyes. . . 

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Antidote on Thu, 24 Sep 2009 06:19:10 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme knapp 3 Monate Finasterid 1,25mg / Tag und kann das nicht bestätigen.
Ich hatte lediglich von Minox sehr geschwollene Augen, aber  nur bei Überdosierung, also 1,5
statt 1ml. Hat sich sofort gelegt, als ich wieder auf 1ml runter bin...

Meine Augen sehen trotz Fin und Minox ganz normal aus, wie vorher auch...

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Ka$h on Thu, 24 Sep 2009 09:12:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yellowstone cutthroat schrieb am Mit, 23 September 2009 21:25hallo
ich nehme zwar (noch) kein finasterid, aber ob dein problem mit den augen mit finasterid
zusammenhängt, kann ich mir nicht vorstellen... gehe doch mal zum augenarzt, der wird dir
sagen was sache ist...

nebenwirkungen wie hodenziehen, flüssigeres sperma, leichtes kribbeln in der brust kann ich
mir da schon eher vorstellen, aber was hat bitte dht mit dem fettpolster ums auge zu tun?

mfg

wenn ich sowas schon wieder lese werd ich fuchsteufelswild... einige Mitglieder hier im Forum
haben durch FIN Probleme mit den Augen bekommen! 

Das steht im Zusammenhang mit der Meibom Drüse, und deren reduzierten Sekretbildung.
Dadurch Fremdkörpergefühl, trockene Augen und Schlupflieder.. kann ich bei mir 100 %
genauso bestätigen...

Informier dich einfach bevor du hier so stammtischmässig rumplappert.. es geht hier nich darum,
dass du das glaubst oder DU dir das vorstellen kann, das es davon kommt. Es kommt
NACHGEWIESENERMAßEN DAVON! Führe dir die Studien dazu bitte zu Gemüte, danke!

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by yellowstone cutthroat on Thu, 24 Sep 2009 09:17:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na dann solltest du lieber das dem hersteller vom propeica erzählen, dass dieser das endlich!
bei den nebenwirkungen anführen soll...
hab gehört, dass im schlimmsten fall die augen so geschädigt werden, da man nur mehr sehr
schlecht sieht... habe ich auch in einem alopezie forum gelesen...
ich meine ich glaube dir natürlich dass du probleme mit deinen augen bekommen hast, aber
immer alles auf propeica zu schieben, naja...vlt wars ja bei dir genetisch bedingt, dass du in dem
alter probleme mit trockenen augen bekommst, und das war zufällig zu der zeit, wo du fin
genommen hast, wer weiß?
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in andren foren, die nix! mit alopezie zu tun haben, liest man auch von jungen menschen die
trockene augen haben, und die nehmen kein fin...
wie gesagt vlt kann fin damit zu tun haben vlt auch nicht...

warst du schon beim augenarzt?

hast du einen link zu diesen studien?

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by hustler on Thu, 24 Sep 2009 10:20:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zum Thema "trockene Augen", kann ich auch etwas beitragen.
Ich habe schon bevor ich FIN genommen habe, sehr trockene Augen gehabt.

Seit der Einnahme von FIN sind meine Augen noch trockener geworden (dachte das geht schon
gar nicht mehr) und ich verspüre nun mehrmals täglich ein starkes Fremdkörpergefühl in
meinen Augen, sodass ich mein Auge bzw. meine Kontaktlinsen, mehrmals täglich mit einer
Lösung durchspüle, weil sich meine Kontaktlinsen sonst viel zu stark an meinen Augen
saugen.

Nun, da ich jedoch die FIN Einnahme zusammen mit der Minox Einnahme gestartet habe, kann
ich nicht mit 100% Sicherheit sagen, das es vom FIN kommt.
Jedoch ist Heute der erste Tag und dem ich das FIN nicht mehr einnehme und ich werde die
Sache sprichwörtlich im Auge behalten und hier Bericht erstatten ob das trockene Auge mit dem
FIN zusammenhängt. 

Genauso, ob sich an meinen dunklen Augen bzw. den sichtbaren Adern rundherum etwas
ändert.

mfg Hustler

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Mink on Thu, 24 Sep 2009 11:11:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man große Probleme mit trockenen Augen hat, sollte man sich ohnehin überlegen, ob
es unbedingt Kontaktlinsen sein müssen. Da würde ich schon eher zu einer Brille raten. 
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Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Ka$h on Fri, 25 Sep 2009 09:24:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Liebenden,
ich war beim Hautarzt deswegen und er hat mir all meine Nebenwirkungen (trockene Augen,
Nesselsucht an der Brust und den Armen, Furunkeln/Ekzeme am Rücken, ziehen in den
Hoden, etc. pp) die ich durch Fin habe bestätigt, das diese davon kommen - und nach Absetzen
sind diese 100 % wieder verschwunden!  

Ich habe damals getropft wie ein wilder.. also Augentropfenverbrauch in einem Monat waren 2
Fläschchen, komisch hat sich das Auge trotzdem noch angefühlt.

einen Link? den gibt es im Wikipedia, moment ich such ihn euch mal raus:

http://jcem.endojournals.org/cgi/reprint/85/12/4874.pdf

ich hoffe ihr könnt gut Englisch 

ansonsten Zitat bzw. Kurzfassung Wikipedia: "Des Weiteren existieren Studien, die über einen
Zusammenhang zwischen der Gabe von Finasterid und einer Fehlfunktion der Meibom-Drüse
berichten. Dies hat zur Folge, dass der Patient eine ölartige Flüssigkeit, die zum Schutz des
Tränenfilms vor Austrocknung dient, nicht mehr selbst produzieren kann und in der Folge
häufig über trockene Augen oder Sehstörungen klagt." 

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by yellowstone cutthroat on Fri, 25 Sep 2009 17:37:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da bin ich froh, dass ich einen verantwortungsbewussten hautarzt habe, der weigert sich
nämlich mir propeica zu verschreiben...

das bei wikipedia habe ich auch schon gelesen...
ich halte generell nix von umfragen, studien, auch die studien von propeica hersteller... mit 80
prozent haarausfall stopp, 50 % neue haare ... so wie es hier ausschaut sind das eher...8% stopp
und 0.5 prozent neuwuchs....

mfg 

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Haarpracht82 on Fri, 25 Sep 2009 23:28:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yellowstone cutthroat schrieb am Fri, 25 September 2009 19:37da bin ich froh, dass ich einen
verantwortungsbewussten hautarzt habe, der weigert sich nämlich mir propeica zu
verschreiben...
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das bei wikipedia habe ich auch schon gelesen...
ich halte generell nix von umfragen, studien, auch die studien von propeica hersteller... mit 80
prozent haarausfall stopp, 50 % neue haare ... so wie es hier ausschaut sind das eher...8% stopp
und 0.5 prozent neuwuchs....

mfg 

Ich denke, ein großer Teil der FIN-Konsumenten wird dies vom Hautarzt verschrieben
bekommen und ohne große (Internet-) Recherche einnehmen. Erst wenn es zu sehr
auffälligen, unerwünschten Veränderungen des Körpers kommt, wird das Medikament
hinterfragt. 

Und selbst von denjenigen, die erst hier im Forum reinschauen und dann mit FIN beginnen, wir
ein Großteil nicht mehr hier schreiben, sobald sich ein Erfolg einstellt.

Internet(problem)foren sollten immer mit einer Portion Objektivität betrachtet werden. Lies dich
mal ne halbe Stunde z.B. in nem VW-Forum ein, da könnte man auch den Eindruck bekommen,
die bauen nur Montagsautos...

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Antidote on Sat, 26 Sep 2009 06:44:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Richtig @haarpracht82!

Habe ja auch mit Fin angefangen und dann hier (und woanders auch) die wildesten Gerüchte
über Fin gelesen. Sachen über "sich versteifende Hände" und was weis ich. Da kann einem
schon anders werden...

Liest man sich aber hier mal genauer rein, stellt man fest, dass die Meisten Leute keine NW´s
haben... Und mal ehrlich, selbst ein Nikotinkaugummi kann Nebenwirkungen erzeugen, wenn man
regelrecht darauf wartet...

Das jedenfalls ist meine Meinung dazu. Ob jemand NW´s hat, kann er das nur selbst
herausfinden, dann muss man eben absetzen...
Jedenfalls wird hier doch oft orakelt oder übertrieben...

SOll nicht bedeuten, dass ich alle beschriebenen NW´s für Humbug halte, aber der ein oder
andere Beitrag ist halt abwegig.

Ich nehme auch Fin, ich habe keine NW´s. Soviel kann ich dazu sagen.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Lucky on Sat, 26 Sep 2009 08:58:20 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

FIN ist eben kein Nikotinkaugummi und greift in den Hormonhaushalt ein...ist ne völlig andere
Dimension.

Wenn hier Leute über im *Selbstversuch* ermittelte NW berichten, die nirgendwo, oder nur
unzureicheind dokumentiert sind, sollte man denen auch zulesen. 

Will sagen: Auch wenn man selbst nicht von diesen wohl eher selten auftretenden NW betroffen
ist, so sollte man sich dennoch dafür sensibilisieren....könnte ja sein, dass es einen selbst
auch mal erwischt.

Ich jedenfalls bin für jeden Tipp oder Hinweis den ich hier aufschnappen kann dankbar.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Haarpracht82 on Sat, 26 Sep 2009 14:11:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sicher sollte man das ernst nehmen, das machen wohl auch die meisten hier. Aber immer die
Relation im Auge behalten...

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Fiorentino on Sat, 26 Sep 2009 15:13:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Thu, 24 September 2009 07:09Fiorentino schrieb am Mit, 23 September 2009
22:22yellowstone cutthroat schrieb am Mit, 23 September 2009 21:25hallo
ich nehme zwar (noch) kein finasterid, aber ob dein problem mit den augen mit finasterid
zusammenhängt, kann ich mir nicht vorstellen... gehe doch mal zum augenarzt, der wird dir
sagen was sache ist...

nebenwirkungen wie hodenziehen, flüssigeres sperma, leichtes kribbeln in der brust kann ich
mir da schon eher vorstellen, aber was hat bitte dht mit dem fettpolster ums auge zu tun?

mfg

Zitat von tino:

"Dieses Phänomän wird in Foren sehr oft berichtet.Es ist nicht als Nebenwirkung im
Beipackzettel aufgeführt.In Anbetracht der Tatsache,das Dihydrotestosteron und seine
Auswirkungen auf unseren Organismus,noch kaum erforscht sind,wird wohl so schnell auch kein
Arzt,dem e.v so etwas mal als Nebenwirkung gemeldet wird,diese Sache ernst nehmen.Man wird
Augenringe unter Finasterid,auf alles mögliche Abschieben.Auf Stress,auf Rauchen,auf den
Alterungsprozess.....aber nicht auf DHT Hemmung.
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So......es ist so das Dihydrotestosteron,ein kollagenbildendes Zytokin anregt,bzw die genetische
Expression dieses mit steuert.Collagen ist essentiell für straffes Bindegewebe.Östrogen
auch,aber Östrogen kann es auch erschlaffen lassen.Hemmt man DHT,dann hemmt man
automatisch auch die Bildung des kollagenfördernden Botenstoffes TGF-beta.Weiter erhöht
DHT Hemmung die Östrogenbildung in verschiedenen Gewebstypen.Im Bereich wo sich die
Augenringe bilden,ist das Bindegewebe sowiso schon sehr dünn.Beeeinflusst man nun den
hormonell regulierten Botenstoffwechsel,der auch für straffes Bindegewebe sorgt,so verwundert
es mich nicht,das sich gerade dort in dem Bereich wo das Bindegewebe schon dünner ist,erste
Sichtbare Veränderungen zeigen.

Allerdings glaube ich nicht das jeder diese Nebenwirkung erfahren wird.Ich denke das hier eine
bestimmte Genetik,sowie individuelle Lebensumstände und Gewohnheiten,zusammen mit der
DHT Hemmung,den Abbau des Bindegewebes unter den Augen fördern.

Gruss Tino"

Wenn es mit der DHT-Hemmung zusammenhängt, dann hätte jede Frau sunken eyes. . . 

Ach ...weißt du denn, ob die verhältnismäßig extrem geringe Menge DHT bei der Frau nicht
schon ausreicht? Im Umkehrschluss dürfte dann ja auch keine Frau AGA haben oder? So
pauschal kann man nicht von Mann auf Frau übertragen. Außerdem spielt wie gesagt die
Genetik auch noch eine Rolle.
Und dass es am DHT liegt, ist hier speziell aufgrund der Berichte von Darkthunder nicht von der
Hand zu weisen.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Antidote on Sat, 26 Sep 2009 16:10:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lucky schrieb am Sat, 26 September 2009 10:58

Will sagen: Auch wenn man selbst nicht von diesen wohl eher selten auftretenden NW betroffen
ist, so sollte man sich dennoch dafür sensibilisieren....könnte ja sein, dass es einen selbst
auch mal erwischt.

Ich jedenfalls bin für jeden Tipp oder Hinweis den ich hier aufschnappen kann dankbar.

Naja, man muss schon sehr objektiv sein. Manche Leute machen Fin sogar für Fußpilz
verantwortlich...

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
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Posted by Helveticus on Sat, 26 Sep 2009 16:23:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist nun mal eine Nebenwirkung von Fin, musst halt entscheiden was dir wichtiger ist, Haare
oder Augen. Ich würde mir aber eher über ein Gyno Sorgen machen.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Rebel on Sun, 27 Sep 2009 11:05:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Sat, 26 September 2009 18:23Das ist nun mal eine Nebenwirkung von Fin,
musst halt entscheiden was dir wichtiger ist, Haare oder Augen. Ich würde mir aber eher über
ein Gyno Sorgen machen.

Und ich würde andere davor warnen, dich ernst zu nehmen!

Nimms nicht persönlich, aber du bist einfach zu ängstlich und zu verunsichert, und deswegen
nicht in der Lage objektiv über Fin zu urteilen.  

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Rebel on Sun, 27 Sep 2009 11:07:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yellowstone cutthroat schrieb am Fri, 25 September 2009 19:37da bin ich froh, dass ich einen
verantwortungsbewussten hautarzt habe, der weigert sich nämlich mir propeica zu
verschreiben...

das bei wikipedia habe ich auch schon gelesen...
ich halte generell nix von umfragen, studien, auch die studien von propeica hersteller... mit 80
prozent haarausfall stopp, 50 % neue haare ... so wie es hier ausschaut sind das eher...8% stopp
und 0.5 prozent neuwuchs....

mfg 

Das hat nichts mit Verantwortungsbewusstsein zu tun. Entweder hat er Insiderwissen was Fin
angeht oder er hat einfach keine Ahnung von der Sache!

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by hustler on Sat, 10 Oct 2009 13:28:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit dem ich nun seit einigen Wochen das Fin abgesetzt habe (davor 1,25mg pro Tag), habe ich
nun viel weniger Beschwerden und mir geht es spürbar besser.
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Ich habe nun keinerlei Probleme mehr mit meinen Augen, weder Trockenheit, noch sind sie
gerötet oder gereizt. 
Auch habe ich keine Probleme mehr, wenn ich länger vor dem Monitor oder dem Fernseher
sitze.

Davor waren meine Augen wirklich extrem trocken, in der Früh musste ich min. eine Stunde
warten, bevor ich mir meine Kontaktlinsen rein tun konnte, weil ich ansonsten ein extremes
Fremdkörpergefühl verspürt hatte. 
Noch dazu waren meine Augen immer sehr rot und gereizt, besonders wenn ich mal länger vor
dem Monitor oder Fernseher gesessen bin oder halt in der Früh nach dem Aufstehen.

Zudem sind meine Augenringe nun nicht mehr so dunkel, das hat mir sogar meine Freundin
bestätigt - davor hatte sie immer meine dunklen Augenringe bemängelt.

Ich kann nur sagen das ich sehr froh bin die Ursache (Fin) und die Lösung (es absetzen) meiner
Probleme gefunden zu haben.
Übrigens hat das Absetzten vom Fin noch keinerlei negative Wirkung hervorgerufen - Im
Gegenteil sogar, meinem Haarwachstum geht es besser denn je, dem Minox sei dank!

mfg Hustler

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by hayemaker on Mon, 12 Oct 2009 21:08:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie lange nimmst du denn fin?

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Darkthunder on Tue, 13 Oct 2009 14:31:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal generell betrachtet, nicht im Bezug auf hustler alleine:

Zitat:- Sind meine Bedenken gegen über den sunken eyes begründet?
Wenn man den Verdacht hat, dass es von Fin kommen könnte, d.h. wenn man sonst keine
anderen derberen Medikamente einnimmt und vorher wirklich nichts da war, dann sind Bedenken
in dieser Richtung hin immer begründet. Vor allem dann, wenn sich diverse Symptome extrem
schnell bemerkbar machen, sollte man durchaus handeln.

Zitat:- Ist es sinnvoll wenn ich FIN weiterhin Einehme, entweder mit reduzierter Dosierung (statt
1mg, 0,5mg oder 0,2mg) oder sollte ich das FIN zusammen mit dem Minoxidil mischen und dann
topisch anwenden?
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Ja und nein. Wenn man Nebenwirkungen dieser Art durch Fin hat, dann kann es durchaus der
Fall sein, dass sich diese auch durch eine geringere Dosis verringern. Das heisst aber nicht, dass
sie dadurch komplett verschwinden. Gerade, wenn man Augenprobleme durch Fin bekommt,
dann ist man oftmals ein guter Responder, aber auch hypersensibel gegenüber der
DHT-Hemmung. DHT-Hemmung, nicht die Füllstoffe!! Selbst bei alternativen Mitteln, die DHT
Hemmen, z.B. Sägepalme, können dann trotz der minimalen Dosierung die gleichen
Nebenwirkungen auftreten.

Zitat:- Soll ich FIN vorübergehend absetzten, um zu sehen ob sich die Symptome legen? (Was
ich auf jeden Fall erstmal tun werde!)
Das sollte eigentlich jeder machen, der Probleme dieser Art durch Finasterid hat. Bessern sich die
Nebenwirkungen dann und nimmt man sonst keine Medikamente, dann kann man sicher sein,
dass Fin der Übeltäter ist/war. Nun kann man abwägen: Fin wieder mit der geringsten
Dosierung beginnen und langsam steigern (siehe auch oben mit der geringeren Dosierung), bis
sich Nebenwirkungen einstellen oder nicht bzw. ob man mit den bestehenden Nebenwirkungen
leben kann. Pro Steigerung der Dosis muss man aber mindestens einen Monat waren. Hört sich
zwar viel an, ist es aber allemal wert.

Niemand sollte Angst haben, Fin zu nehmen, soviel steht fest. Wenn man sich von den Berichten
einschüchtern lässt, ist man selber schuld. Jeder hat die Chance, dass er Fin ohne merkliche
Nebenwirkungen einnehmen kann und es auch gut hilft. Ist man zu verunsichert, kann das
kontraproduktiv sein. Schliesslich ist wirklich so, wie meine Vorredner gesagt haben: Man darf
erstens nicht alles auf Fin schieben, man muss die Relationen in Betracht ziehen und objektiv
urteilen und man muss auch immer bedenken, dass es da draussen viele gibt, die ohne Probleme
Fin nehmen. Aber: Nebenwirkungen werden oft auf vieles andere geschoben wie Stress,
Schlafdefizit, Computerarbeit, usw. usf. und hier sehe ich einen Knackpunkt. Da muss man dann
wirklich objektiv werden und entweder das eine oder andere erst einmal einstellen. Fin oder eben
die Stressoren (und da würde ich ersteres erst mal absetzen, v.a. wenn man vorher mit den
bisherigen Arbeiten nie Probleme hatte).

Was die Augen an sich betrifft, hab ich mich auch beim Augenarzt informiert und der war
durchaus der Meinung, dass Fin da schuld sein kann. Also gänzlich unbegründet ist die
Vermutung, die ja leider noch nicht bestätigt wurde, dass Fin im Augenbereich Schaden
anrichten kann, nicht und da sollte dann auch keiner dagegenwettern, weil diese Fälle gibt es
und für sehr viele ist der Weg, bis sie die Ursache finden, nämlich die Einnahme von Fin, ganz
schön lang. Und die Gesundheit sollte, so dumm es sich für viele anhören mag, weitaus
wichtiger sein als die Haare. Fin alleine garantiert keinen vollen Schopf ein Leben lang!

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Fin on Wed, 14 Oct 2009 13:12:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moin leute, ich nehme auch seit august fin, hab erst mit ner halben angefangen also 0,5 da war
noch alles okay bei mir, aber seit ungefähr 2 wochen bin ich auf 1 mg hoch und seit tagen gehts
mir voll scheiße, eigenartig! wenn ich aufwache, bin ich stundenlang wie belämmert, krieg
meine augen nicht auf, werd gar nicht richtig wach obwohl ich 10 stunden schlafe! bin total
belämmert irgendwie, muss literweise kaffe trinken um überhaupt hoch zu kommen, hab kein
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bock auf gar nixx und irgendwie auch gar keine kraft. Ich glaub das kommt vom fin, werd jetzt
wieder auf 0,5 runtergehen und kucken, ob es sich ändert.

mfg

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Darkthunder on Wed, 14 Oct 2009 16:10:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich glaub das kommt vom fin
So ist es! D.h. wenn sich sonst in deinem Lebenswandel nichts grossartig geändert hat.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by unterdruck on Fri, 16 Oct 2009 17:21:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hustler schrieb am Sat, 10 October 2009 15:28Seit dem ich nun seit einigen Wochen das Fin
abgesetzt habe (davor 1,25mg pro Tag), habe ich nun viel weniger Beschwerden und mir geht es
spürbar besser.

Ha, noch einer. Mir gings exakt wie dir, 1,25mg Fin, dieselben Probleme, dann zufällig das
Forum entdeckt, vor 6 Wochen abgesetzt und die Probleme waren weg. Gerade meinen
Erfahrungsbericht gepostet. 

Grüße, NK

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Fin on Sat, 17 Oct 2009 01:56:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey leute, nach 3 tagen auf 0,5 gehts mir super. ich weiß nicht obs vom fin kam? ich werde die
nächsten tage wieder 1 mg nehmen und kucken ob es mir wieder so beschissen geht, wenn ja,
dann liegt es defintiv am fin. 
ich werde berichten

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Mink on Tue, 20 Oct 2009 10:16:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ari104 schrieb am Sat, 17 October 2009 03:56hey leute, nach 3 tagen auf 0,5 gehts mir super. ich
weiß nicht obs vom fin kam? ich werde die nächsten tage wieder 1 mg nehmen und kucken ob
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es mir wieder so beschissen geht, wenn ja, dann liegt es defintiv am fin. 
ich werde berichten

Alles was Du merkst ist Einbildung oder durch andere Einflüsse begründet. Erstens reagieren
hormonelle Prozesse nur SEHR träge auf die Medikation, zweitens gibt es vermutlich bei 0,5
und 1 mg keinen nennenswerten Unterschied bei Wirkung und NW und drittens hat Fin ja auch
eine viel zu lange Haltwertzeit im Körper als dass man nach 3 Tagen auf 0,5 schon
irgendwelche Veränderungen bemerken könnte. 

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Fin on Tue, 20 Oct 2009 12:57:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bin jetzt wieder auf 1mg, auf 0,5 gehts mir irgendwie echt besser, aber da hab ich angst das es
nicht genug wirkt.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Marc1234 on Tue, 20 Oct 2009 13:07:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:auf 0,5 gehts mir irgendwie echt besser

Das spielt sich nur im Kopf ab, so wie bei 50% der NW unter Fin hierim Forum.
Ich habe das Gefühl, dass zur Zeit eine Fin-NW Welle über das Forum rollt und jeder 2.
mitgerissen wird. 

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Fin on Tue, 20 Oct 2009 15:57:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann sein, bin jetzt wieder auf 1 mg und bleib ich erst mal auch.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Teardrops on Thu, 26 Nov 2009 09:17:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und was ist nun, haste wieder mehr nw gehabt unter 1mg?

also ich habe meine therapie direkt mit 0,5mg gestartet, nw habe ich noch keine ausser
benommenheit aber das bilde ich mir sicher ein.
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augenringe hab ich vorher schon gehabt das beobachte ich jetzt genau ob diese sich
verschlimmern da sie jahrelang immer konstant waren.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Teardrops on Sun, 29 Nov 2009 10:45:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also meine augenringe sind auf jedenfall stärker geworden.
 wurde jetzt schon mehrfach drauf angesprochen...........
ich nehme fin erst ein paar tage , hatte aber gestern kein fin genommen, wegen der dollen
augenringe sieht schlimm aus wirklich.
heute habe ich sie immer noch wie lange dauert es denn bis sich alles wieder normaliesiert?
wollte es dann mit 0,25 mg versuchen statt 0,5mg.
oder bleiben die black eyes jetzt für immer? von nur 4 tagen 0,5mg fin?
bin total verzweifelt, fin ist meine letzte hoffnung wieso muss gerade ich jetzt so schlecht auf fin
reagieren...
ich hoffe auf ratschläge von euch da ich ein neuling bin und auch ehrlich gesagt keine ahnung
von der thematik habe.
vielen dank im vorraus.

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by oliverdd on Sun, 29 Nov 2009 14:37:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:also meine augenringe sind auf jedenfall stärker geworden.
wurde jetzt schon mehrfach drauf angesprochen...........
ich nehme fin erst ein paar tage , hatte aber gestern kein fin genommen, wegen der dollen
augenringe sieht schlimm aus wirklich.
heute habe ich sie immer noch wie lange dauert es denn bis sich alles wieder normaliesiert?
wollte es dann mit 0,25 mg versuchen statt 0,5mg.
oder bleiben die black eyes jetzt für immer? von nur 4 tagen 0,5mg fin?
bin total verzweifelt, fin ist meine letzte hoffnung wieso muss gerade ich jetzt so schlecht auf fin
reagieren...
ich hoffe auf ratschläge von euch da ich ein neuling bin und auch ehrlich gesagt keine ahnung
von der thematik habe.
vielen dank im vorraus.

Ähnliche Probleme hatte ich bei 1mg und 0,5mg auch, bereits nach wenigen Tagen der
Anwendung. Bei mir waren es nicht nur die Augenringe sondern auch ein sehr unangenehmes
drücken auf den Augen, hab mich gefühlt wie die ganze Nacht durchgezecht. Habe dann
erstmal abgesetzt und nach einigen Wochen mit 0,25mg begonnen. Seither ist es deutlich besser,
allerdings haben sich jetzt nach ca. 8 Monaten Anwendung meine Augenringe doch recht
vergrößert es fühlt sich aber nicht mehr so unangenehm an, ich kann gut leben damit wie es
jetzt ist
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Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Teardrops on Sun, 29 Nov 2009 14:53:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke olli, dann muss ich es wohl auch so versuchen, übrigens das mit dem druck hatte ich
auch, am meisten morgens nach dem aufstehen.

wie ist das allgemein befinden bei dir mit 0,25mg? anders als normal?

wenn es mit 0,25mg wieder schlimmer wird dann muss ich auf 0,125 mg runter gehen.

wirkt das dann noch?  wie teilt man am besten finpecia 1mg tabletten in 8 teile um auf 0,125mg zu
kommen?

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by oliverdd on Sun, 29 Nov 2009 15:09:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:wie ist das allgemein befinden bei dir mit 0,25mg? anders als normal?
Allgemeinbefinden ist Super. Einziges optisches Problem im Moment ist die geringere Fettschicht
um die Augen, liegt wohl an den Meibom-Drüßen auf die Fin nen schlechten Einfluß hat aber
wie gesagt so schlimm ist es bei mir nicht...
Seit ein paar Wochen nehme ich im täglichen Wechsel 0,25 und 0,125 wenn das gut geht will
ich in ein paar Monaten nur noch 0,125 nehmen. Haarzustand ist zumindest seit Monaten deutlich
besser geworden   

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Teardrops on Sun, 29 Nov 2009 15:16:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das freut mich riesig für dich, hoffe ich bekomme auch noch eine chance auf den erhalt meiner
haare, also wie lange soll ich mein fin absetzen bis ich wieder mit 0,25mg starten kann? was
meint ihr?

Subject: Re: Finasterid - Nebenwirkungen?!
Posted by Teardrops on Sun, 06 Dec 2009 19:15:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

seitdem ich 0,12mg fin nehme hab ich 0 nebenwirkungen überhaupt nichts.
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