
Subject: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by freak88 on Wed, 23 Sep 2009 12:38:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit ca. 1nen Monat habe ich Haarausfall (sprich ca. 100-150 Haare fallen mir pro Tag aus.)
(zumindest vor ca 1nem Monat bemerkt)

Meine Frage ist mit was ich jetz anfangen soll? Minoxidil? oder sollte man lieber mit Finasterid
anfangen? Oda soll man beides nehmen? und welches hilft mehr und besser?

Danke für die Antworten im Voraus.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by kol789 on Wed, 23 Sep 2009 14:22:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

beides.
wie es wirkt wirst du erst nachher wissen.. wenn du wirklich auf erfolg hoffen willst, immer erstmal
beides probieren.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by jochenknochen on Wed, 23 Sep 2009 17:05:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn man beides probiert, woher weiß man dann welches wirkt und welches eventuell nicht?
Kostet ja auch alles doppelt oder nicht?

mfg
j.k.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by eragon on Wed, 23 Sep 2009 17:40:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jochenknochen schrieb am Mit, 23 September 2009 19:05wenn man beides probiert, woher
weiß man dann welches wirkt und welches eventuell nicht?

Das weiß man nicht, beides oder nur eines von beiden...

jochenknochen schrieb am Mit, 23 September 2009 19:05
Kostet ja auch alles doppelt oder nicht?

Das würde das Milchmädchen sagen... nein, mehr aber nicht doppelt. Kommt drauf an wo und
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was du kaufst.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by jochenknochen on Wed, 23 Sep 2009 19:10:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also als ich beim Hautarzt war hat er mir nur FIN verschrieben... mehr hat er leider nicht
erwähnt... 

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by kol789 on Wed, 23 Sep 2009 19:19:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fin wird den haarausfall - wenn man glück hat - weitesgehend stoppen und im günstigsten fall
ein bischen neuwuchs bringen.
minox bringt bei den meisten erstmal mehr neuwuchs und hilft angeblich sogar teilweise in den
ghe.. 
kurz gesagt: nichtmal mit den beiden medis zusammen wird man 100% den status erhgalten
können, den man sich erträumt. eines allein noch weniger. darum sollte man so viel versuchen
wie möglich..

und zu der sache mit welches medi wirkt: wenn du beides nimmst und der haarausfall stoppt und
du bekommst wieder merklich dichtere haare solltest du darüber so glücklich sein, dass es dir
egal sein kann WELCHES der beiden medis jetzt wirkt  

@jochenknochen, tu dir selbst einen gefallen und kauf keine einzige schachtel propecia mehr mit
dem rezept vom doc.. ich denk mal er wird dir eben das verschrieben haben. zahlst um die 60 €
im internet oder mit proscar kreigst dus für einen bruchteil dessen.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by Balle on Thu, 24 Sep 2009 10:58:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Besser erstmal nur Fin,mit Minox sollte man eher vorichtig sein, gerade wenn man noch so jung
ist.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
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Posted by freak88 on Thu, 24 Sep 2009 12:59:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

echt? ich dachte es ist genau umgekehrt... da minoxidil ja nicht den hormonhaushalt verändert
... warum ist dann minox ehre "gefährlicher"?

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by jochenknochen on Thu, 24 Sep 2009 15:53:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ne er hat mir kein Propecia verschrieben
sondern FinaHair kostet 117euro 98Stk.
Dachte mir wenn ich keine Nebenwirkungen habe kann ich immer noch auf 5mg mit teilen und
solchen Dingen umsteigen.
Die erste Packung war mehr zum Proben ^^

Kriegt man FIN im Netz rezeptfrei?

Was sind denn die eventuellen Nebenwirkungen von Minox?
Hat jemand nen guten Info-Link zu Minox?

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by fuselkopf on Thu, 24 Sep 2009 17:37:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast recht. Genauso ist es auch. Eher Fin ist bedenklich. Minox nicht.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by kol789 on Thu, 24 Sep 2009 19:21:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das kommt drauf an, wofür. für die gesundheit - ja, im fall des falles kann fin bedenlich sein.
für die haare - eher minox. es gibt viele leute die von einer verschlimmerung des haarausfalls
berichten - ich denke balle hat das gemeint.. daneben kanns auch mit der kopfhaut probleme
geben, also z.b. entzündungen, austrocknung u.ä.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by jochenknochen on Fri, 25 Sep 2009 05:30:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
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so wie es mir mein Arzt erklärt hat, ist es doch aber so.
Das wenn man FIN absetzt auch die Nebenwirkungen wieder verschwinden.
D.h. man kann ja erstmal langsam testen wie man darauf reagiert und notfalls immer noch
absetzen.

Oder? 

mfg
J.K.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by Antidote on Fri, 25 Sep 2009 06:23:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jochenknochen schrieb am Don, 24 September 2009 17:53Ne er hat mir kein Propecia
verschrieben
sondern FinaHair kostet 117euro 98Stk.
Dachte mir wenn ich keine Nebenwirkungen habe kann ich immer noch auf 5mg mit teilen und
solchen Dingen umsteigen.
Die erste Packung war mehr zum Proben ^^

Kriegt man FIN im Netz rezeptfrei?

Was sind denn die eventuellen Nebenwirkungen von Minox?
Hat jemand nen guten Info-Link zu Minox?

Fin würde ich persönlich, da es ja doch in den Hormonhaushalt eingreift, in der Apotheke
holen. In Deutschland ist Fin rezeptpflichtig. Finasterid von Stada 5mg, 50 Tabletten (also 200
Tagesrationen) kosten etwa 40 Euro. Mehr als 1,25mg, alos eine Viertel Tablette würde ich
nicht nehmen.

Link zu Minox? Such ma bei wikipedia. Da findet du paar Info´s.

Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by Balle on Sat, 26 Sep 2009 10:58:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

freak88 schrieb am Thu, 24 September 2009 14:59echt? ich dachte es ist genau umgekehrt... da
minoxidil ja nicht den hormonhaushalt verändert ... warum ist dann minox ehre "gefährlicher"?

Minox ist in dem Sinne nicht gefährlich, es soll halt nur eine begrenzte Zeit wirksam sein.
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Subject: Re: Minoxidil oder Finasterid?
Posted by Cynic on Mon, 05 Oct 2009 10:41:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Besorg dir doch das 5%Minox von Biovea Kirkland (60ml = 10€), verdünne das 1:1 mit Wodka
und schmeiß 6x 5mg Fin rein. Dann haste eine relativ sensitive 2,5%ige Minox/0,025%ige Fin
Mischung, die du topisch jeden abend auftragen kannst (3..4ml). 

So hast du die geringsten Nebenwirkungen zu erwarten, und kannst beide Stoffe gleichzeitig
testen...
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