
Subject: Gimme Haare
Posted by Tobko on Fri, 18 Sep 2009 21:42:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin die Damen, die Herren,
vor kurzem bin ich in einer Mode-Zeitung seit langem mal wieder auf einen Werbe-Artikel für ein
Haar-Erhalt- bzw. Haar-Wachstums-Mittel gestoßen namens Adenogen. 
Bis zum Lesen dieses Artikels hat mich mein Haar-Defizit (hinten relativ wenig, vorne
Geheimratsecken) relativ nullens gestört, ich trag meine verbliebene Haarpracht relativ kurz,
aber nun würde ich dank eines Mittels gerne wieder an alte Haarprachtzeiten anknüpfen,
sofern möglich   
Und da kommt ihr ins Spiel, hmmmm, nun gibt es ja, wie ich im Forum lesen kann 10.000
verschiedene Mittel, allerdings verstehe ich da das wenigste davon  Ich hab mal kurzfristig (3
Monate) Regaine ausprobiert, aber nur ne entsetzlich juckende Kopfhaut von bekommen und die
Haut ist mir auch abgegangen, Wahnsinn.
Meine relativ einfache Frage / Bitte an Euch, welches Mittel (Tablette, gutriechendes Tonikum)
könnt ihr mir empfehlen?
Liebe Grüße
Tobi

Subject: Re: Gimme Haare
Posted by kol789 on Fri, 18 Sep 2009 21:48:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tobko schrieb am Fre, 18 September 2009 23:42Moin die Damen, die Herren,
vor kurzem bin ich in einer Mode-Zeitung seit langem mal wieder auf einen Werbe-Artikel für ein
Haar-Erhalt- bzw. Haar-Wachstums-Mittel gestoßen namens Adenogen. 
Bis zum Lesen dieses Artikels hat mich mein Haar-Defizit (hinten relativ wenig, vorne
Geheimratsecken) relativ nullens gestört, ich trag meine verbliebene Haarpracht relativ kurz,
aber nun würde ich dank eines Mittels gerne wieder an alte Haarprachtzeiten anknüpfen,
sofern möglich   
Und da kommt ihr ins Spiel, hmmmm, nun gibt es ja, wie ich im Forum lesen kann 10.000
verschiedene Mittel, allerdings verstehe ich da das wenigste davon  Ich hab mal kurzfristig (3
Monate) Regaine ausprobiert, aber nur ne entsetzlich juckende Kopfhaut von bekommen und die
Haut ist mir auch abgegangen, Wahnsinn.
Meine relativ einfache Frage / Bitte an Euch, welches Mittel (Tablette, gutriechendes Tonikum)
könnt ihr mir empfehlen?
Liebe Grüße
Tobi

*seufz
warum muss ich grade nur an einen gewissen helden aus der griechischen sagenwelt denken 

such nach diesen drei begriffen und du weist eigentlich alles was du wissen musst 
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fin
minox
ket

Subject: Re: Gimme Haare
Posted by Tobko on Fri, 18 Sep 2009 21:52:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-Amarok- schrieb am Fre, 18 September 2009 23:48Tobko schrieb am Fre, 18 September 2009
23:42Moin die Damen, die Herren,
vor kurzem bin ich in einer Mode-Zeitung seit langem mal wieder auf einen Werbe-Artikel für ein
Haar-Erhalt- bzw. Haar-Wachstums-Mittel gestoßen namens Adenogen. 
Bis zum Lesen dieses Artikels hat mich mein Haar-Defizit (hinten relativ wenig, vorne
Geheimratsecken) relativ nullens gestört, ich trag meine verbliebene Haarpracht relativ kurz,
aber nun würde ich dank eines Mittels gerne wieder an alte Haarprachtzeiten anknüpfen,
sofern möglich   
Und da kommt ihr ins Spiel, hmmmm, nun gibt es ja, wie ich im Forum lesen kann 10.000
verschiedene Mittel, allerdings verstehe ich da das wenigste davon  Ich hab mal kurzfristig (3
Monate) Regaine ausprobiert, aber nur ne entsetzlich juckende Kopfhaut von bekommen und die
Haut ist mir auch abgegangen, Wahnsinn.
Meine relativ einfache Frage / Bitte an Euch, welches Mittel (Tablette, gutriechendes Tonikum)
könnt ihr mir empfehlen?
Liebe Grüße
Tobi

*seufz
warum muss ich grade nur an einen gewissen helden aus der griechischen sagenwelt denken 

such nach diesen drei begriffen und du weist eigentlich alles was du wissen musst 

fin
minox
ket

Hey Seufzender,
und welchem dieser drei Pfade soll ich folgem
Fin?
Minox?
Ket?
Es grüßt
TObi
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Subject: Re: Gimme Haare
Posted by kol789 on Fri, 18 Sep 2009 21:58:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tobko schrieb am Fre, 18 September 2009 23:52-Amarok- schrieb am Fre, 18 September 2009
23:48Tobko schrieb am Fre, 18 September 2009 23:42Moin die Damen, die Herren,
vor kurzem bin ich in einer Mode-Zeitung seit langem mal wieder auf einen Werbe-Artikel für ein
Haar-Erhalt- bzw. Haar-Wachstums-Mittel gestoßen namens Adenogen. 
Bis zum Lesen dieses Artikels hat mich mein Haar-Defizit (hinten relativ wenig, vorne
Geheimratsecken) relativ nullens gestört, ich trag meine verbliebene Haarpracht relativ kurz,
aber nun würde ich dank eines Mittels gerne wieder an alte Haarprachtzeiten anknüpfen,
sofern möglich   
Und da kommt ihr ins Spiel, hmmmm, nun gibt es ja, wie ich im Forum lesen kann 10.000
verschiedene Mittel, allerdings verstehe ich da das wenigste davon  Ich hab mal kurzfristig (3
Monate) Regaine ausprobiert, aber nur ne entsetzlich juckende Kopfhaut von bekommen und die
Haut ist mir auch abgegangen, Wahnsinn.
Meine relativ einfache Frage / Bitte an Euch, welches Mittel (Tablette, gutriechendes Tonikum)
könnt ihr mir empfehlen?
Liebe Grüße
Tobi

*seufz
warum muss ich grade nur an einen gewissen helden aus der griechischen sagenwelt denken 

such nach diesen drei begriffen und du weist eigentlich alles was du wissen musst 

fin
minox
ket

Hey Seufzender,
und welchem dieser drei Pfade soll ich folgem
Fin?
Minox?
Ket?
Es grüßt
TObi

allen^^

fin = tabletten die in die das hormon dht, das mit dem haarausfall zu tun hat, hemmen. minox
kennst du ja schon, es gibt auch minox foam, möglicherweise verträgst du das besser. ket =
ein shampoo mit ketaconazol, der stoff trägt auch dazu bei die negative wirkung des dhts auf die
haare zu mindern. diese drei medis werden von den meisten als die einzigen drei richtig
wirksamen angesehen.
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Subject: Re: Gimme Haare
Posted by Tobko on Fri, 18 Sep 2009 23:04:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und welches von den dreien würdest du empfehlen?

Subject: Re: Gimme Haare
Posted by kol789 on Sat, 19 Sep 2009 00:19:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oO
alles
hab ich doch vorher schon geschrieben^^

liess dich einfach mal durch ein paar threads mit den stichwörtern ^^

Subject: Re: Gimme Haare
Posted by Darkthunder on Sun, 20 Sep 2009 15:25:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:nun würde ich dank eines Mittels gerne wieder an alte Haarprachtzeiten anknüpfen,
sofern möglich Wink 
Da werd ich dich wohl enttäuschen müssen. Bei allen Mitteln, die es gibt, bedeutet der Erhalt
des jetzigen Haarstatus' absoluter Erfolg. Wer Neuwuchs und keine Nebenwirkungen hat, hat ne
Menge Glück. In der Tonsur, also hinten, ist es aber wahrscheinlicher, wieder einigermassene
Dichte hinzukriegen als in den Geheimratsecken. In dem Areal hilft nämlich nichts ausser einer
Haarverpflanzung, sehr wenige Ausnahmen bestätigen natürlich die Regel.

Wie -Amarok- schon schrieb, informieren und dir ein Urteil über diverse
Behandlungsmöglichkeiten bilden musst du selbst. Empfehlenswert ist Finasterid, da einfach in
der Anwendung, wenn man es verträgt. Kontroverse Diskussionen gibts im Forum genug:
Trockene Augen, Gewichtszunahme, irreversibles Einsinken der Augen in die Augenhöhle,
Erketionsstörungen bis hin zur Beinahe-Impotenz ist alles drin, aber ohne es ausprobiert zu
haben, kann man nicht wissen, ob das bei einem selbst der Fall ist.
Minoxidil ist bei sehr kurzen Haaren einfach anzuwenden, aber damit hast du ja schon Erfahrung.
Ket, also Ketoconazol, soll wie Minox 2% wirken, aber je nach Hauttyp ist eine regelmässige
Anwendung wegen Austrocknung der Kopfhaut nicht möglich.

Subject: Re: Gimme Haare
Posted by Tobko on Sun, 20 Sep 2009 18:32:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm, das Ket hört sich ja mal cool an, das werde ich mir mal in der Apotheke holen. Bring das
alleine auch was oder muss/sollte man was dazu nehmen ala Finasterid, etc.
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Bei dem Finasterid hätte ich 3 Fragen, braucht man dafür ein Rezept? Im Internet gibts 10.000
verschiedene Dosierungen, von 0,25 bis 5 mg, welche nehmen? Gibts ne Marke die gut ist, da es
diverse Anbieter anscheinend gibt.
Es grüßt
Ich 

Subject: Re: Gimme Haare
Posted by kol789 on Sun, 20 Sep 2009 21:51:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auf ket alleine solltest du keine hoffnung setzen.
die priorität ist im allgemeinen fin>minox>ket. die besten ergebnisse, die bekannt sind, haben
leute mit dieser combo.

fin kannst du alles nehmen ausser die originalen "propecia"  
das ist nämlich abzocke. 

am besten du bestellst aus einer internetapotheke. dazu brauchst du kein rezept.. schau mal im
forum "produktbezug" da findest du genug zuverlässige anbieter.

dosierung: 1mg. später kannst du dir mal gedanken drüber machen, ob du die dosis etwas
senkst oder z.b. hin und wieder für ein paar tage das medikament absetzt (damit sich kein
"gewöhnungseffekt", was einige behaupten, einstellt) aber das muss dich jetzt noch nicht
kümmern.. die erste zeit nimmst du einfach ganz normal 1mg/tag.

wenn du noch ein bischen mehr geld sparen willst kannst du auch proscar nehmen.
"proscar" ist ist eigentlich, im gegensatz zu propecia, ein medikament gegen prostatakrebs. das
heisst jedoch nicht dass es etwas anderes enthält - nur die dosierung ist höher. während
normale propecia 1mg fin enthalten, haben proscar-tabs 5mg.
wenn dein arzt ok ist, kannst du ihm das erklären und er wird dir proscar verschreiben. dann
teilst du entweder mit einem tablettenteiler oder zermahlst die tabs.
hab die preise jetzt nicht ganz im kopf aber 

propecia kostet um die 60€ (monat), generika kriegst du für weniger als die hälfte und mit
proscar ist es kaum mehr der rede wert.

Subject: Re: Gimme Haare
Posted by Balle on Mon, 21 Sep 2009 10:43:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tobko schrieb am Sam, 19 September 2009 01:04und welches von den dreien würdest du
empfehlen?

Page 5 of 6 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4714
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=15553&goto=167828#msg_167828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=167828
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5395
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=15553&goto=167847#msg_167847
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=167847
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Minox ist der Wirkstoff in Regaine, kennst du also schon.
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