Subject: allerlei zur Minox-Behandlung
Posted by cedes on Sun, 12 Mar 2006 10:21:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hy,
mich interessieren folgende Dinge bei der Anwendung zu Minox:
1. Tragt man es auch am Ansatz auf oder nur auf kahlen stellen?

2. Wenn man es wieder absetzt, wirkt es sich nur auf behandelte Stellen oder auf dem ganzen
Kopf aus??

3. Ist der Verlust grof3, wenn man es kurzzeitig aussetzt?
4. Ist ein Alkoholanteil schadlich fiur die Haare?
5. Gibt es Minox ohne Alk und wirkt das Gberhaupt?

Bin am Uberlegen, es einzunehmen. Aber aufgrund meines recht jungen Alters (Anfang 20)
zoger ich noch. Ware da eigentlich 2% oder 5% besser?

Subject: Re: allerlei zur Minox-Behandlung
Posted by Gaby on Sun, 12 Mar 2006 12:24:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cedes schrieb am Son, 12 Marz 2006 11:21Hy,
mich interessieren folgende Dinge bei der Anwendung zu Minox:

1. Tragt man es auch am Ansatz auf oder nur auf kahlen stellen?
Uberall dort, wo Haarwachstum erwiinscht ist.

2. Wenn man es wieder absetzt, wirkt es sich nur auf behandelte Stellen oder auf dem ganzen
Kopf aus??

Das ist eine Frage, die nicht abschlie3end mit ja oder nein beantwortet werden kann. Angeblich
wirkt es sich nur auf die dht empfindlichen Haarfollikel aus. Gemeinhin gilt: Einmal Minox - immer
Minox.

3. Ist der Verlust grof3, wenn man es kurzzeitig aussetzt?
Das wirde ich nicht riskieren, 1 - 2 Tage machen sicher nichts aus, dennoch wiirde ich bei
Minox absolut konsequent sein.

4. Ist ein Alkoholanteil schadlich fiur die Haare?
Mehr fur die Kopfhaut schadlich als fur die Haare. Wenn man es geschickt auftragt, kommt
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SO gut wie nichts aufs Haar.

5. Gibt es Minox ohne Alk und wirkt das Gberhaupt?
Ich glaube nicht, weild es aber auch nicht. Ganz sicher gibt es aber ppg freies Minox. Nicht nur
der Alkoholgehalt, sondern auch das ppg ist problematisch fur die Kopfhaut (Juckreiz, Stechen)

Bin am Uberlegen, es einzunehmen. Auf keinen Fall einnehmen nur auf die Kopfhaut
auftragen!!! Aber aufgrund meines recht jungen Alters (Anfang 20) zoger ich noch. Wéare da
eigentlich 2% oder 5% besser? Das ist schon okay mit Anfang 20. Ob du 2% oder 5% nimmst, ist
eigene Ermessenssache. Bei 5% gibt es haufiger Nebenwirkungen, daftir hat man wohl
schnellere Erfolge. Die 2% Wirkung gleicht sich der 5% nach einer gewissen Zeit an. Steigern
kann man die Dosis ja auch spater noch jederzeit.

Subject: Re: allerlei zur Minox-Behandlung
Posted by FrankfurtER-1974 on Sun, 12 Mar 2006 12:27:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Zitat:1. Tragt man es auch am Ansatz auf oder nur auf kahlen stellen?
Auch auf den Ansatz und etwas dahinter.

Zitat:2. Wenn man es wieder absetzt, wirkt es sich nur auf behandelte Stellen oder auf dem
ganzen Kopf aus??
Weder noch. Das wirkt sich auf all die Haare aus, welche du mit Minoxidil erhalten hast.

Zitat:3. Ist der Verlust grofl3, wenn man es kurzzeitig aussetzt?
Ein klares JEIN. Es kommt immer auf die Dauer an.

Zitat:4. Ist ein Alkoholanteil schadlich fur die Haare?
Nein, aber es ist nicht klasse fur die Kopfhaut. Alkohol ist aber nicht das Problem in der
Rezeptur, sonder PPG.

Zitat:5. Gibt es Minox ohne Alk und wirkt das Gberhaupt?
Nein, das gibt es nicht. Minoxidil ist nur schwerlich lI6sbar und das nur in einem
Losungsmittel-Gemisch.

Zitat:Bin am Uberlegen, es einzunehmen.
Anzuwenden Du willst es sicher nicht schlucken.

Zitat:Aber aufgrund meines recht jungen Alters (Anfang 20) zdger ich noch. Ware da eigentlich
2% oder 5% besser?

5% wirken etwas schneller. Auf Dauer hat die Anwendung von 2%-igem Minoxidil eine etwas
geringere Wirkung.
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GrifRRe vom
FrankfurtER
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