Subject: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by Antidote on Sun, 06 Sep 2009 17:12:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute. Ich hab zwar schon die Suchfunktion zu diesem Thema benutzt, aber nichts wirklich
informatives gefunden.

Ich nehme Beta-Blocker (Atenolol 12,5mg taglich, also eher "homdophatische" Mengen), dazu
Fin seit Uber 2 Monaten und Minox. So wie ich das angelesen habe, wirkt das ja etwas
gegensatzlich, Minox und Beta’s. Beta’s verengen die Gefalie (im ganzen Kérper) und

Minox weitet die Gefal3e (aufm Kopf). Die Beta’s nehme ich wegen Rythmusstérungen und
komme mit der Menge seit 3 Jahren gut hin.

Meine Fragen:
- Haarausfall auch durch Beta’'s, kann das jemand bestéatigen?
- Trotz Beta’s Erfolge mit Min und Fin?

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by Antidote on Thu, 24 Sep 2009 06:35:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat keiner Erfahrungen damit? Kaum vorstellbar... es gibt sicher auch hier Leute, die
Beta-Blocker nehmen???

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by Foxi on Thu, 24 Sep 2009 07:14:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Antidote schrieb am Don, 24 September 2009 08:35Hat keiner Erfahrungen damit? Kaum
vorstellbar... es gibt sicher auch hier Leute, die Beta-Blocker nehmen???

laut meinem Arzt sind Betablocker nicht gut fur die Haare

wenn es um Bluthochdruck geht eventuell umsteigen auf
ACE Hemmer

Foxi
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Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by Antidote on Sat, 26 Sep 2009 07:06:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Beta's nehme ich wegen Rythmusstdrungen...

Eigentlich ist 25 oder 50mg die empfohlene Dosis. Ich nehmen 12,5mg, also homdopatische
Mengen...

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by stef84 on Sun, 27 Sep 2009 17:49:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Betablocker sind generell nicht gut fur die Haare!

Aber es wird schon einen Grund haben, dass du sie nehmen musst! Mit Arrhythmien ist nicht zu
spalien!

Um was geht es denn genau wenn ich fragen darf? Berufsinteresse

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by Helveticus on Tue, 29 Sep 2009 10:55:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Absolut unproblematisch. Ich wirde mir da eher Sorgen wegen Fin machen. Ich nehme selber
Betablocker, allerdings Inderal, werde ihn allerdings jetzt dann absetzen.

Haarausfall kann bei Betablocker eine Nebenwirkung sein, ist aber sehr selten, muss man keine
Angst haben. Und wenn dann merkt man es, da die Haare dann krass ausfallen.

Ich finde Ubrigens Betablocker weit sinnvoller und weniger gefahrlich als Fin.

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by stef84 on Tue, 29 Sep 2009 19:45:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Tue, 29 September 2009 12:55
Ich finde Ubrigens Betablocker weit sinnvoller und weniger gefahrlich als Fin.
Sie greifen auch ziemlich ein in den Kdorper.

Aber sie haben schon einen Sinn und wirken super auf inrem Gebiet. Wenn man Probleme mit
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dem Herz hat (ob groR3 oder klein) sind sie unverzichtbar...

Aber ob man sich so einen Eingriff wegen ein paar Haarchen geben muss ist dann naturlich
eine andere Frage. Da muss man seine eigene Kosten-Nutzen-Rechnung aufstellen.

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by Foxi on Tue, 29 Sep 2009 20:16:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Tue, 29 September 2009 21:45Helveticus schrieb am Tue, 29 September 2009
12:55

Ich finde Ubrigens Betablocker weit sinnvoller und weniger gefahrlich als Fin.
Sie greifen auch ziemlich ein in den Kdrper.
Aber sie haben schon einen Sinn und wirken super auf inrem Gebiet. Wenn man Probleme mit

dem Herz hat (ob grof3 oder klein) sind sie unverzichtbar...

Aber ob man sich so einen Eingriff wegen ein paar Haarchen geben muss ist dann nattrlich
eine andere Frage. Da muss man seine eigene Kosten-Nutzen-Rechnung aufstellen.

Betablocker sind nicht ohne
die Nebenwirkungen sind auch nicht grad wenig

sie haun dir die Libido in den Keller
machen mide-machen dick weil der Stoffwechsel verlangsamt wird
http://de.wikipedia.org/wiki/Betablocker

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by Helveticus on Wed, 30 Sep 2009 07:23:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Diese Nebenwirkungen kdnnen bei Betablocker auftreten, miissen aber nicht, genau so wie
bei Fin. Bei mir hat sie z.B. an der Libido nichts veréndert, nur ein wenig am Gewicht. So long.

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by Antidote on Sat, 03 Oct 2009 18:35:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Sun, 27 September 2009 19:49
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Um was geht es denn genau wenn ich fragen darf? Berufsinteresse

Rythmusstérungen und Herzrasen, flattern. Also wenn eigentlich nichts mehr gepumpt wird mit
200 Schlagen pro Minute aus dem Stand...

Wie nennt sich das blof3... Sinustachykardie, ja!

Ich nehme Atenolol 12,5mg am Tag. Also sehr wenig. Homoopatisch, meint mein Arzt. Ich fahr
ganz gut damit. Ab und an mal Rythmusstoérung, aber ertraglich. Will auch nicht, nur weil die
Pumpe ab und an mals ausm Takt kommt, gleich mehr als ndtig nehmen.

@stef84:
Hilft dir das jetzt "berufsmafig" *g*???

Nebenwirkungen von den Beta's merke ich nicht. Bin manchmal etwas mide, kann genau so
am Fin liegen oder am Wetter. Libido/ Potenz ist alles okay, keine Veranderungen. Wiege 70kg
bei 178cm, also auch kein Ubergewicht oder so... Denke, ich vertrage das ganz gut.

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by stef84 on Sun, 04 Oct 2009 10:14:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das hilft mir

Haben also schon einen gewaltigen Sinn bei dir!

Ich arbeite zur Zeit an einigen Simulationsstudien zum Thema Rythmusstérungen... Aber eher
Vorhofflimmern und LQT-Syndrom. Und dann eben schauen was Beta-Blcker oder andere

Antiarrhythmikum da machen...

Hast du eine Schilddrisentberfunktion? Das kann Sinustachykardie auslosen. Aber eben
auch Haarausfall! Vielleicht liegt da eine Verbindung!

Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by Antidote on Sun, 04 Oct 2009 16:08:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Keine Ahnung ob ich was mit der Schildi habe. habe mal bei wiki geschaut, aber keines der
Symthome passt bei mir. Denke also eher nicht, kann man aber nicht ausschlie3en. Naja, ich
werd im Dezember 30, da werde ich nachstes jahr oder evtl. noch dieses alles testen lassen.
Also mal Blutwerte und so.
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Subject: Re: Beta-Blocker, Minox und Fin...
Posted by stef84 on Sun, 04 Oct 2009 21:46:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Antidote schrieb am Sun, 04 October 2009 18:08Keine Ahnung ob ich was mit der Schildi habe.
habe mal bei wiki geschaut, aber keines der Symthome passt bei mir. Denke also eher nicht, kann
man aber nicht ausschlie3en. Naja, ich werd im Dezember 30, da werde ich nachstes jahr oder
evtl. noch dieses alles testen lassen. Also mal Blutwerte und so.

Genau, auf jeden Fall mal das TSH testen lassen. Kann nie schaden!
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