
Subject: fast 2 Jahre FIN (0.5 mg) und Vorstellung
Posted by modalis on Sun, 30 Aug 2009 23:18:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Ich lese hier schon seit geraumer Zeit mit und habe mich jetzt mal entschlossen hier
reinzuposten.

Zu meiner Vorgeschichte:

29 Jahre alt. Erste Geheimratsecken mit ca. 21/22 Jahren, Lichtung der Tonsur mit ca. 25/26,
dann 1 Jahr den üblichen Scheiss ausprobiert (Alopezin oder wie das heisst) und ca. 3 Monate
Minoxil (abgesetzt da mir zu umstaendlich). Seit ca. 2 Jahren FIN (generika, 0.5 mg) und relativ
guter Erfolg (Keine Fotos! Deshalb müsst ihr mir vertrauen). Meine subjektive Sichtweise:
Geheimratsecke link vergrößert und die Tonsur nicht schlechter geworden (evtl. etwas
besser...). Wenn das so weiter geht bin ich zufrieden.

Zusätzlich benutze ich das KET Shampoo etwas 1-2 x die Woche sowie 25 mg Zink pro Tag. 

Meine Vorbelastung: Großvater väterlich mit 56 gestorben aber etwa NW 1-2 (volles Haar fuer
sein Alter nur eben mittlere Geheimratsecken). Großvater mütterlich ca. NW 5 mit 77
verstorben. Vater mit 69 NW 4. Von meinen 3 Cousins haben 2 ne Vollglatze mit 40 bzw. 35 und
einer ca. NW 3 mit 45. Ein Vergleich mit Bildern deutet bei mir auf einen ähnlichen Verlauf wie
bei meinem Vater an. Lässt das Schlüsse auf meine Prognose zu? Inwiefern kann ich meine
Geheimratsecken halten? Hilft da FIN auch oder habe ich irgendwann die ganze Front weg und
hinten keine Tonsur?

Zwei Fragen hätte ich ich noch:

1. Ich hab gehört das graue/weiße Haare widerstandsfähiger gegen DHT sind. Heisst das
nun das wenn man FIN nimmt bis man graue haare hat diese nicht mehr so leicht verliert auch
wenn man es absetzt?

2. Ähnliche Frage: Die Testosteron Produktion (und damit DHT Produktion oder?) lässt im Alter
nach. Würde das heissen das ich wenn ich die Mitte 30 überschritten habe und dann FIN
absetzte weniger Haare verliere als wenn ich es jetzt absetzte?

Danke!

Nachtrag:

Ausgefallene Haare seit ca. 1 Jahr: Beim Duschen ca. 30
Davor: mind. 50 beim Duschen und etliche Im Bett. Jetzt keine Haare mehr im Bett nur noch beim
Duschen...
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Subject: Re: fast 2 Jahre FIN (0.5 mg) und Vorstellung
Posted by Fin on Mon, 31 Aug 2009 00:06:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi, wieso hast du 0,5 genommen? nehme ich auch und welchen hersteller? wie waren deine
nebenwirkungen?

Subject: Re: fast 2 Jahre FIN (0.5 mg) und Vorstellung
Posted by modalis on Mon, 31 Aug 2009 00:21:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mit 1.0 mg angefangen, hatte aber ein Ziehen in der Brust. Deswegen habe ich die Dosis
verringert. Ausserdem habe ich gelesen das der Unterschied zw. 0.5 und 1.0 relativ gering ist. Mit
0.5 habe ich keinerlei Nebenwirkungen. Beziehe von Generics24 es ist also Finpecia...

Subject: Re: fast 2 Jahre FIN (0.5 mg) und Vorstellung
Posted by modalis on Wed, 02 Sep 2009 14:04:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiss denn keiner was?
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