
Subject: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by moritz21 on Sat, 22 Aug 2009 16:07:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebe User,

Wegen meinem Haarausfall nehme ich seit September 2007 regelmäßig fin. 
Zuerst nahm ich täglich eine 1mg- Fin Tablette. Nach 9 Monaten bin ich wegen
Kostengründen auf Proscar umgesstiegen und nahm dann etwa ein Jahr jeden Tag eine Viertel
Tablette (1,25mg).
Seit etwa 3 Monaten habe ich versuch die Dosis zu reduzieren und nehme nur noch eine
Sechstel-Tablette (ca. 0,8 Gramm).
Eine positive Wirkung auf den Haarzustand konnte ich nach einem guten Jahr feststellen (etwa
November 2008). Der Haarausfall ließ nach, die Haarstruktur wurde wieder besser, nur an der
Tonsur kämpfe ich nach wie vor und kann die weniger bewachsene Stelle nur mit HairsoReal
kaschieren. 

Nebenwirkungen habe ich bis zu diesem Frühjahr eigentlich nicht bemerkt. Seit Juni beobachte
ich allerdings meien Augen, und stelle Augenringe fest und etwas eingefallenen Augen. Andere
Erklärungen kann ich auschließen( genügend Schlaf, wenig Stress).

Was kann ich denn nun versuchen. Fin absetzen will ich nicht, weil ich mit den Ergebnissen ganz
zufrieden bin.
Kann ich versuchen die Dosis deutlich zu reduzieren, um die NWs auszuschließen?

Vielen Dank für Eure Postings!

Subject: Re: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by pilos on Sat, 22 Aug 2009 20:08:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by moritz21 on Sat, 22 Aug 2009 22:38:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@pilos:
du meinst also ich soll mit 3 wochen on, 1 woche off weitermachen, oder?

Subject: Re: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by Sonic Boom on Sun, 23 Aug 2009 11:46:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder nimm doch mal 0,5mg tgl. Vielleicht verschwinden dann die Augenringe...
Viel Glück

Subject: Re: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by moritz21 on Mon, 24 Aug 2009 21:19:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich hab auch schon gedacht, die Dosis nochmal zu reduzieren.
Da ich aber eine 5 mg Proscar in 10 Teile zerkleinern müsste, weiß ich aber nicht wie ich das
mit einem Messer tun kann.
Könnt ihr mir dabei helfen?

Subject: Re: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by Fin on Mon, 24 Aug 2009 21:40:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

achtel sie doch dann bist auf 0,625

Subject: Re: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by moritz21 on Mon, 24 Aug 2009 21:43:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja würd ich gerne aber mit nem messer krieg ich das nicht gut hin..

Subject: Re: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by Fin on Mon, 24 Aug 2009 23:57:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum benutzt du denn keinen tablettenteiler? wie jeder hier?

Subject: Re: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
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Posted by stef84 on Tue, 25 Aug 2009 09:23:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moritz21 schrieb am Mon, 24 August 2009 23:43ja würd ich gerne aber mit nem messer krieg
ich das nicht gut hin..

Du kannst ein Skalpell benutzen. Gibts in jedem Sanitätshaus für ein paar Euro im
Zehnerpack.

Oder kauf einfach Propecia und teil es durch 4. Dann hast du 0,25mg. Sollte eventuell auch
ausreichen.

Subject: Re: 2 Jahre Fin, Wirkung und Nebenwirkung
Posted by Mink on Tue, 25 Aug 2009 12:16:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moritz21 schrieb am Mon, 24 August 2009 23:43ja würd ich gerne aber mit nem messer krieg
ich das nicht gut hin..

Dann schmeiss 2 proscar in einen mörser, das Pulver teilst Du dann wie Koka    in 20 ca.
gleichgroße teile und füllst es in leerkapseln ab, bzw. 3 proscar in 30 ....usw. 
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