
Subject: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by yoshi84 on Mon, 17 Aug 2009 22:20:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute ich habe an den Seiten so paar graue Härchen und bin auf Amazing Herbal
Grauhaarkapseln gestoßen.

Dort wird geschrieben dass sie die weißen Haare wieder zurückpigmentieren.

Sogar mit Geld zurück Garantie...

Denkt ihr das hilft? Hat es vielleicht jemand schon probiert?

Gruß

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by MarcWen on Tue, 18 Aug 2009 13:54:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, aber nur in Verbindung mit Capris   

Spar dir das Geld... bekomme in den letzten Jahren auch verstärkt graue Härchen... zupfen
bringt nicht mehr viel...
Habe zum Glück dunkelblonde Haare, da fällt das nicht so extrem auf... alle 3-4 Monate hilft
mein Friseur etwas nach...

Ansonsten freunde dich mit dem Problem an, je eher desto besser.

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by yoshi84 on Tue, 18 Aug 2009 14:09:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Die, 18 August 2009 15:54Ja, aber nur in Verbindung mit Capris   

Spar dir das Geld... bekomme in den letzten Jahren auch verstärkt graue Härchen... zupfen
bringt nicht mehr viel...
Habe zum Glück dunkelblonde Haare, da fällt das nicht so extrem auf... alle 3-4 Monate hilft
mein Friseur etwas nach...

Ansonsten freunde dich mit dem Problem an, je eher desto besser.
du denkst also diese kapseln können nicht das was sie versprechen? hast du es denn mal
getestet?
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Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by kol789 on Tue, 18 Aug 2009 23:04:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich finde graue Haare an den Seiten stören die Attraktivität bei den wenigsten Männern..
Sicher, schon mit Mitte 20 grau zu werden ist auch nicht das wahre, aber bei fast allen Leuten
finde ich, die grauen Partien überhaupt nicht störend...

naja aber darum gehts ja hier nicht^^
Wenn es dich wirklich stört un du etwas dagegen unternehmen willst könntest du es doch mit
Haarfarben versuchen..
Allerdings natürlich keine konventionellen chemischen, sondern solche, die nur auf Henna o.ä.
basieren.

Der Übergang zwischen eigener Farbe und den Gefärbten Haaren ist bei solchen pflanzlichen
Prudukten fließend, da sie nicht komplett einheitlich - wie normale chemische - färben. Es
bleibt eine Struktur, die dem des natürlichen Haares ähnelt.. das ist ja auch an einigen Stellen
heller/dunkler, es dürfte also kaum auffallen...

Färben ist wohl die einzige zuverlässige Methode.. orale Sachen wirken hier nicht wirklich. 

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by yoshi84 on Tue, 18 Aug 2009 23:06:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-Amarok- schrieb am Mit, 19 August 2009 01:04

Färben ist wohl die einzige zuverlässige Methode.. orale Sachen wirken hier nicht wirklich. 

Hast du orale Sachen probiert?

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by kol789 on Tue, 18 Aug 2009 23:15:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein.
Ich bin erst 18 und habe mit grauen Haare keine Probleme ^__^

Ich habe allerdings noch nie von einem Mittel gehört, das die Depigmentierung der Haare
stoppt. Zumindest von keinem solchen, dessen Erfolg belegt ist.
Alle diese Wundermittel drehen sich um Übersäuerung, falsche Ernährung, Psychische
Gründe usw..
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Die allgemeine Annahme dazu istschlicht und einfach: es gibt kein Gegenmittel.

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by Balle on Thu, 20 Aug 2009 10:09:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bockshornklee in Verbindung mit Aminosäuren soll angeblich das Ergrauen der Haare
verlangsamen, ob es stimmt? Ich hab zwar nur ganz wenige vereinzelte graue Kopfhaare, aber ob
es wirklich an den Kapseln liegt  

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by yoshi84 on Thu, 20 Aug 2009 11:14:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Don, 20 August 2009 12:09Bockshornklee in Verbindung mit Aminosäuren soll
angeblich das Ergrauen der Haare verlangsamen, ob es stimmt? Ich hab zwar nur ganz wenige
vereinzelte graue Kopfhaare, aber ob es wirklich an den Kapseln liegt  
Was für Kapseln sind das? Die die ich  meine?

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by kummel on Thu, 20 Aug 2009 19:38:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte mich auch mal damit beschäftigt und das hier gefunden k.a. was davon zu halten
ist,wahrscheinlich nicht sehr viel.

http://www.vitaminprofis.de/PABA.htm

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by Balle on Sat, 22 Aug 2009 10:17:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yoshi84 schrieb am Don, 20 August 2009 13:14Balle schrieb am Don, 20 August 2009
12:09Bockshornklee in Verbindung mit Aminosäuren soll angeblich das Ergrauen der Haare
verlangsamen, ob es stimmt? Ich hab zwar nur ganz wenige vereinzelte graue Kopfhaare, aber ob
es wirklich an den Kapseln liegt  
Was für Kapseln sind das? Die die ich  meine?

Bockshornklee-Biotin-Zink von " Canea" 60 Stück 10 € in der Apotheke
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Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by Improvement on Fri, 04 Sep 2009 11:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie und wodurch werden eigentlich Haare grau ? Und passiert das erst, wenn ein Haar nach der
Ruhephase erneut in die Wachstumsphase eintritt oder kann das auch mitten in der
Wachstumsphase passieren ?

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by pilos on Fri, 04 Sep 2009 11:40:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Fre, 04 September 2009 13:24Wie und wodurch werden eigentlich
Haare grau ? Und passiert das erst, wenn ein Haar nach der Ruhephase erneut in die
Wachstumsphase eintritt oder kann das auch mitten in der Wachstumsphase passieren ?

 http://www.spiegel.de/wissenschaft/mensch/0,1518,611301,00.h tml

http://www.fasebj.org/cgi/content/abstract/fj.08-125435

Subject: Re: Kapseln gegen graue Haare nützlich?
Posted by Improvement on Fri, 04 Sep 2009 11:45:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weisst Du auch, ob das auch mitten in der Anagenphase passieren kann ?
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