Subject: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Improvement on Sun, 16 Aug 2009 10:28:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es eigentlich irgendwelche Empfehlungen, wie man geviertelte Proscar-Tabletten einnehmen
soll ? D.h. muss es unbedingt Wasser sein oder kann man auch - wie ich schon seit Jahren - die
Tablettenteile zusammen mit dem morgendlichen Kaffee nehmen ?

Gilt das auch fur unzerteilte Propecia-1mg-Tabletten ?

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Alibi on Sun, 16 Aug 2009 20:38:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Son, 16 August 2009 12:28Gibt es eigentlich irgendwelche
Empfehlungen, wie man geviertelte Proscar-Tabletten einnehmen soll ? D.h. muss es unbedingt
Wasser sein oder kann man auch - wie ich schon seit Jahren - die Tablettenteile zusammen mit
dem morgendlichen Kaffee nehmen ?

Gilt das auch fur unzerteilte Propecia-1mg-Tabletten ?
das ist doch vdllig egal wie du die tablette/das tablettenstiick runterbekommst...diese

omindse geschichte mit dem grapfruitsaft, die gelegentlich mal wieder gefragt wird, ist ja auch
an den haaren herbeigezogen.

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Treblig on Sun, 16 Aug 2009 20:53:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement du nimmst Fin mit Kaffee und das seit Jahren?

Das Fin-teilchen liegt wohl schon immer wie ein keks auf dem Unterteller parat?

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Improvement on Sun, 16 Aug 2009 22:06:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Son, 16 August 2009 22:53Improvement du nimmst Fin mit Kaffee und das
seit Jahren?

Das Fin-teilchen liegt wohl schon immer wie ein keks auf dem Unterteller parat?

Nein, aber ich nehme Fin nach dem Aufstehen und der Kaffee ist halt ein Muss... Daher dann mit
dem Kaffee...
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Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Antidote on Mon, 17 Aug 2009 07:38:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie bei jeder Tablette gilt: "Mit reichlich Flissigkeit".

Also wirde selbst Morgenurin gehen...

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Improvement on Mon, 17 Aug 2009 10:08:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist halt genau die Frage. Denn streng genommen gilt glaube ich Kaffee nicht als
Flussigkeit. Zu den 2I, die man pro Tag trinken soll, wird Kaffee auch gar nicht dazugerechnet.

Im Gegentell, es entzieht dem Korper Wasser.

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Mink on Mon, 17 Aug 2009 10:13:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Mon, 17 August 2009 12:08Das ist halt genau die Frage. Denn streng
genommen gilt glaube ich Kaffee nicht als Flussigkeit. Zu den 2I, die man pro Tag trinken soll,
wird Kaffee auch gar nicht dazugerechnet.

Im Gegentell, es entzieht dem Korper Wasser.

Nein, das ist Gberholt. Auch Kaffee gehdort zu den Flissigkeiten - ist ja auch zu 99% Wasser.

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Antidote on Tue, 18 Aug 2009 07:23:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Richtig, Kaffee entzeiht nicht soviel oder garkein Wasser. Und wenn es mit Kaffee nicht sein
sollte, wirde es ja in der Beilage stehen. Ich glaube Milch soll nicht gut zum Tabletten
versenken sein genau wie saurer Fruchtsaft (Zitrone / Organge). Ich denk aber, auch das
sindAmmenmarchen...

Ubrigens, auch Kaffe enthalt wie griiner / schwarzer / weisser Tee auch viele
Anti-Oxidantien, also das Zeug, was die freien Radikale einfangt... Klingt fast schon wie ne
Werbung... Sorry
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Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Balle on Tue, 18 Aug 2009 08:23:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Antidote schrieb am Die, 18 August 2009 09:23Richtig, Kaffee entzeiht nicht soviel oder garkein
Wasser. Und wenn es mit Kaffee nicht sein sollte, wiirde es ja in der Beilage stehen. Ich glaube
Milch soll nicht gut zum Tabletten versenken sein genau wie saurer Fruchtsaft (Zitrone /
Organge). Ich denk aber, auch das sindAmmenmarchen...

Ubrigens, auch Kaffe enthalt wie griiner / schwarzer / weisser Tee auch viele
Anti-Oxidantien, also das Zeug, was die freien Radikale einfangt... Klingt fast schon wie ne
Werbung... Sorry

Kaffee soll aber wirklich wesentlich gesiinder sein als lange angenommen, zum Runterspllen
meiner Fintablette wirde ich ihn aber trotzdem nicht nehmen, weil er die Verdauung anregt und
beschleunigt.

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Improvement on Tue, 18 Aug 2009 10:15:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Die, 18 August 2009 10:23Antidote schrieb am Die, 18 August 2009
09:23Richtig, Kaffee entzeiht nicht soviel oder garkein Wasser. Und wenn es mit Kaffee nicht sein
sollte, wirde es ja in der Beilage stehen. Ich glaube Milch soll nicht gut zum Tabletten

versenken sein genau wie saurer Fruchtsaft (Zitrone / Organge). Ich denk aber, auch das
sindAmmenmarchen...

Ubrigens, auch Kaffe enthalt wie griiner / schwarzer / weisser Tee auch viele
Anti-Oxidantien, also das Zeug, was die freien Radikale einfangt... Klingt fast schon wie ne
Werbung... Sorry

Kaffee soll aber wirklich wesentlich gestinder sein als lange angenommen, zum Runterspilen
meiner Fintablette wirde ich ihn aber trotzdem nicht nehmen, weil er die Verdauung anregt und
beschleunigt.

Du meinst die Zeit, wahrend der der Wirkstoff resorbiert werden kann, wirde sich verkirzen
?

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Balle on Tue, 18 Aug 2009 10:57:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Die, 18 August 2009 12:15Balle schrieb am Die, 18 August 2009
10:23Antidote schrieb am Die, 18 August 2009 09:23Richtig, Kaffee entzeiht nicht soviel oder
garkein Wasser. Und wenn es mit Kaffee nicht sein sollte, wirde es ja in der Beilage stehen. Ich
glaube Milch soll nicht gut zum Tabletten versenken sein genau wie saurer Fruchtsaft (Zitrone /
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Organge). Ich denk aber, auch das sindAmmenmarchen...

Ubrigens, auch Kaffe enthalt wie griiner / schwarzer / weisser Tee auch viele
Anti-Oxidantien, also das Zeug, was die freien Radikale einfangt... Klingt fast schon wie ne
Werbung... Sorry

Kaffee soll aber wirklich wesentlich gesiinder sein als lange angenommen, zum Runterspuilen
meiner Fintablette wirde ich ihn aber trotzdem nicht nehmen, weil er die Verdauung anregt und
beschleunigt.

Du meinst die Zeit, wahrend der der Wirkstoff resorbiert werden kann, wirde sich verkirzen

?

So ungefahr

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Improvement on Tue, 18 Aug 2009 11:02:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt's da irgendwas zum Lesen oder ist das mehr so eine Vermutung von Dir ?

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Balle on Tue, 18 Aug 2009 11:05:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Die, 18 August 2009 13:02Gibt's da irgendwas zum Lesen oder ist das
mehr so eine Vermutung von Dir ?

Eine Vermutubg, aber da Kaffee ja bekanntlich die Verdauung férdert scheint mir das durchaus
plausibel, Kaffee I6st ja manchmal auch einen pl6tzlich auftretenden Stuhldrang aus.

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Fin on Tue, 18 Aug 2009 12:30:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Die, 18 August 2009 13:05Improvement schrieb am Die, 18 August 2009
13:02Gibt's da irgendwas zum Lesen oder ist das mehr so eine Vermutung von Dir ?

Eine Vermutubg, aber da Kaffee ja bekanntlich die Verdauung férdert scheint mir das durchaus
plausibel, Kaffee l6st ja manchmal auch einen plétzlich auftretenden Stuhldrang aus.
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kaffe ist abfiihrmittel nummer 1 bei mir, ich trink ein und muss direkt aufs klo

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Improvement on Tue, 18 Aug 2009 12:41:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eigentlich ware es ja dann egal, ob man Fin direkt mit dem Kaffee einnimmt oder mit Wasser,
wenn man dann eine Stunde spater Kaffee trinkt, wirde das ja auf dasselbe hinauslaufen.

Dann kénnte man Fin ja nur noch abends nehmen. Morgens auf Kaffee zu verzichten ware mir
nicht maglich.

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Balle on Thu, 20 Aug 2009 10:16:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Die, 18 August 2009 14:41Eigentlich ware es ja dann egal, ob man Fin
direkt mit dem Kaffee einnimmt oder mit Wasser, wenn man dann eine Stunde spéater Kaffee
trinkt, wirde das ja auf dasselbe hinauslaufen.

Dann kdonnte man Fin ja nur noch abends nehmen. Morgens auf Kaffee zu verzichten wéare mir

nicht maglich.

Dann ist das Fin doch schon im Blut, ich nehme mein Fin immer erst einige Zeit nach meinem
Morgenkaffee.

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Improvement on Thu, 20 Aug 2009 10:21:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn uberhaupt, dann misste man doch Fin dann eher vor dem Kaffee nehmen.

Subject: Re: Finasterid 1,25 mg und Kaffee
Posted by Balle on Thu, 20 Aug 2009 10:29:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Don, 20 August 2009 12:21Wenn tUberhaupt, dann misste man
doch Fin dann eher vor dem Kaffee nehmen.
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ich meine nicht direkt nach dem Kaffee...
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