
Subject: fin - obwohl keinen haarausafll schädlich?
Posted by cano on Fri, 14 Aug 2009 13:34:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ich schreib mal kurz meine story und dann hätte ich einige fragen über fin.

vor ca 3 monaten hat sich mein haar stark verändert,ich dachte erst es wäre ein
haarausfall,war total fertig,da mein haar immer voll und dick waren,geheimratsecken hatte ich
eigentlich keine,es sah bloß so aus da ich eine hohe stirn habe,und die stirn sich oben etwas
neigt zur haarlinie.

ich zu verschiedenen ärzten und ein arzt hat mir ohne mich zu untersuchen oder mir
zuzuhören gesagt gegen haarausfall hilft nur finasterid,ich mich nichtw irklich darüber
informiert,nur sporalisch und über die nw wusste ich bescheid,halt potenz und brustbildung,ich
mich trotzdem dafür entschieden.

mit der zeit merkte ich dass ich garkeinen haarausfall hatte,dass ich aufm kissen lediglich 2-3
haare finde,im waschbecken keine haare,also vor der einnahme von fin.
meine haare waren bloß etwas ausgedünnt und spröde,lag aber glaub ich eher daran dass
ich mir paar spitzen selbst geschnitten habe,soll ja nicht förderlich sein fürs haar,bloß
haarausfall hatte ich keinen.

fin habe ich bis gestern etwa 5 wochen eingenommen,die ersten tage schon hatte ich trockene    
augen,stimmungsschwankungen,depressionen,müdigkeit,angeschla genheit,etwas
brustbildung,starkes schwitzen,war deswegen sogar beim nuklearmediziner weil schon dachte
hätte was mit der schilddrüse,jedenfalls haben meine hormone verrückt gespielt.

und was mich am meisten geschockt hat,dass meine haare im frontbereich ganz ganz dünn
wurden und meine geheimratsecke etwas angestiegen ist,hab zu spät gemerkt dass ich
garkeinen ausfall hatte.

meine fragen,wenn man vorher garkeinen ausfall hatte und fin einnimmt,kann es sein dass fin
dann erst recht den ausafll auslöst?
bleiben die haare im frontbereich nun auf ewig so dünn,muss ich jetzt befürchten dass mir die
haare erst recht ausfallen da ich fin abgesetzt habe,dass ich den ausfall quasi selbst ausgelöst
habe dadurch dass ich fin einnahm?

Subject: Re: fin - obwohl keinen haarausafll schädlich?
Posted by cano on Fri, 14 Aug 2009 17:56:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ihr wisst doch sonst immer alles   
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Subject: Re: fin - obwohl keinen haarausafll schädlich?
Posted by pilos on Fri, 14 Aug 2009 18:08:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stell mal ein paar bilder rein...hellsehen können wir nicht...und aussagen sind immer subjektiv.

Subject: Re: fin - obwohl keinen haarausafll schädlich?
Posted by cano on Fri, 14 Aug 2009 18:17:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ie fragen kann man doch auch beantworten ohne bilder zu sehen,hier gibts doch viele die sich mit
fin so gut auskennen,darum gehts doch bei meinen fragen.

meine haare im frontbereich sind halt weniger geworden.

ich versuchs mal anders zu beschreiben.

als hätte man mir einen kleinen topf aufm kopf gelegt,wie damals bei nem topfschnitt,und so um
den topf rum,also da wo der topf aufhört ist mir ein ganzer streifen komplett rum ausgefallen,also
beide seiten front und hinter der zwirbel,front hab ich einen streifen wo dann vor dem streifen n
kleiner dünner pony hängt und dahinter ist alles normal,also die mitte der kopfhaut ist nicht
betroffen,dort ist alles beim alten,es ist ein dünner streifen der einmal um meinen kopf geht,und
da war auch n stück von den ghe´s betroffen.

kann man sich das bildlich ungefähr vorstellen?

p.s.
in der familie,weder väterlicher seits noch mütterlicher seits hat(te) niemand die aga,auch ich
nicht,dafür kenne ich mein haar zu gut,nur dann geschah dieser eine komische haarausfall und
durch fin wurde die front dünner.

ich kann mir durchs haar greifen und ziehen und ziehen,trotzdem hab ich kaum ein haar in der
hand.

Subject: Re: fin - obwohl keinen haarausafll schädlich?
Posted by Balle on Sat, 15 Aug 2009 09:46:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Das eine AGA unter Fin erst entsteht kann sicherlich ausgeschlossen werden, wäre ja auch
unlogisch, wenn ein normaler oder hoher DHT-Spiegel keine AGA auslöst wird es wohl ein
gesenkter erst recht nicht, wäre dann halt nur ein unnötiges Risiko, deine beschriebenen
Nebenwirkungen klingen für mich eher eingebildet, auf welche Weise hat sich denn dein Haar
ausgedünnt und wie alt bist du überhaupt? Kann sein, das es diffuser Haarausfall oder doch
eine beginnende AGA ist, nur wiel du wenig Haare verlierst heißt es nicht, das du keine AGA
hast.

Subject: Re: fin - obwohl keinen haarausafll schädlich?
Posted by cano on Sat, 15 Aug 2009 18:08:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht stark nach diffusem haarausfall aus ja,weil auch die gesamte kopfhaut betroffen ist.

kannst du mir was zum diffusen haarausfall sagen?

kann ich denn fin überhaupt gegen diffusen nehmen?

Subject: Re: fin - obwohl keinen haarausafll schädlich?
Posted by Balle on Mon, 17 Aug 2009 10:05:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cano schrieb am Sam, 15 August 2009 20:08sieht stark nach diffusem haarausfall aus ja,weil
auch die gesamte kopfhaut betroffen ist.

kannst du mir was zum diffusen haarausfall sagen?

kann ich denn fin überhaupt gegen diffusen nehmen?

Diffuser Haarausfall kann wie der Name schon sagt, die unterschiedlichsten Ursachen haben, von
Nährstoffmangel bis hin zu psychischen Ursachen, bei diffusem Haarausfall kann Bockshornklee
oder Pantovigar helfen, Fin ist kein Medikament für diffusen HA, es können aber auch eine
AGA und diffuser HA gemeinsam auftreten, geh am Besten nochmal zu einem anderen Arzt,
versuch mal Fotos von deinem Kopf zu machen.

Subject: Re: fin - obwohl keinen haarausafll schädlich?
Posted by cano on Mon, 17 Aug 2009 11:38:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für die antwort.

wie gesagt ich habe nun mein gesamtes bettzeug mit weißer wäsche bezogen,und finde nicht
ein einziges haar,auch nicht beim waschen,trotzdem werden meine haare irgendwie jeden tag
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weniger.

meine haarlinie ist im großen und ganzen geblieben,nur dass es lichter ist vorne und hinten
hält garnix,also es ist der gesamte kopfhaut betroffen,selbst an den seiten hat sich einiges
verändert,es schimmert die kopfhaut durch.

es wachsen kleine dünne haare nach.

heißt es dass es nun immer weniger wird und ich zwar keine glatze bekomme aber ganz kurzes
plattes haar haben werde?

bringt mir pantovigar mein altes haar wieder?

meine schilddrüse ist ok,blut soll auch ok sein,was könnte der hautarzt denn noch weiteres
tun?

ich bin mir einfach sicher dass es bei mir nix mit aga zu tun hat,es gab null anzeichen und von
heut auf morgen war alles dünner,sah somit natürlich weniger aus weshalb ich von
haarausfall ausging,es fühlt sich so an als wenn die haare zurückgehen in die kopfhaut,ich
weiß ist nicht möglich,aber ich weiß nicht wo die haare verbleiben.

bei mir ist es psychischer stress,das könnte hinhauen.

ich bekomme eigentlich noch genau meine alte frisur hin,nur dass sie bloß 2 minuten hält weil
alles so dünn ist und es lichtet vorne halt.

bei diffusem haarausfall sagt man doch auch dass mehr als 100 haare ausfallen,oder generell
haare ausfallen,dies ja bei mir nicht der fall,mir fallen irgendwie keine haare aus aber werden
trotzdem weniger,ein teufelskreis.

Subject: Re: fin - obwohl keinen haarausafll schädlich?
Posted by Balle on Mon, 17 Aug 2009 11:45:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diffuser Haarausfall, egal wodurch bedingt ist in aller Regel komplett reversibel, anders als
Alopecia Areata, wenn die Ursache behoben ist oder therapiert wird kommen die Haare auch
wieder, kannst ja mal Bockshornklee-Biotin -Zinkkapseln probieren, enthalten für die Haare
wichtuge Nährstoffe, gibts von der Firma "Canea" 60 Stück für 10 € in der Apotheke,
würd aber trotzdenm nochmal einen anderen Hautarzt oder allgemeinen Arzt aufsuchen.
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