Subject: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fir
Dermatologie, Potsdam
Posted by kahlkopp on Thu, 09 Mar 2006 21:49:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mittel gegen Haarausfall: Interview (nru Auszug wg. Copyright)

.Nichts Krankhaftes”

Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fir Dermatologie, Klinikum Ernst von Bergmann
Potsdam.

Welche Grinde kann es fur den Ausfall von Haaren geben?

Der ,ubliche” Haarausfall ist fast immer ererbt — rund 95 Prozent sind dem
anlagebedingten Haarausfall zuzuschreiben.
Spielen fettige Haare (Seborrhoe) oder Schuppen eine Rolle?

Seborrhoe allein ist jedoch nie die Ursache, sie tritt héchstens parallel dazu auf.

Kann die androgenetische Alopezie als Krankheit bezeichnet werden?

Streng genommen nicht. Sie ist nur eine Variation des Haarwuchses, die keinerlei Einfluss auf
einen normalen, gesunden Lebensablauf hat.

Was ist von Aussagen wie ,gegen Minderdurchblutung der Kopfhaut* oder ,mangelhafte
Erndhrung der Haarfollikel* zu halten?

Das hat nichts mit androgenetischer Alopezie zu tun. Es gibt keine Studien, die einen
Zusammenhang klarlegen.

Gibt es ernst zu nehmende Erkenntnisse Uber ausgelobte Wirkstoffe wie zum Beispiel
Sabal-Extrakt aus der Sageblattpalme oder Thymusextrakt?

Es gibt keine wissenschaftlichen Studien oder ernsthaft belegte Erkenntnisse, dass derartige
Wirkstoffe etwas ausrichten kénnen. Bei einzelnen dieser Stoffe ist schon allein wegen der
Grol3e der entsprechenden Molekile — wie beim Thymusextrakt — ein Eindringen in die

Haut nur wenig wahrscheinlich.

Was kdnnen Sie einem etwa 30-Jahrigen raten, der unter androgenetischer Alopezie leidet?
Bestimmte auf dem Markt befindliche Arzneimittel konnen helfen, aber nur so lange, wie das

Mittel genommen wird.
(...) Er sollte lernen, mit seinem lichter werdenden Kopfhaar locker umzugehen. (...) Ist der
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Leidensdruck zu grof3, kommt unter Umstanden eine Eigenhaartransplantation infrage.

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fur
Dermatologie, Potsdam
Posted by 130240 on Thu, 09 Mar 2006 21:57:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zu deutsch: nichts hilft. haartransplantation als rettung? daran scheint er auch nicht zu glauben.

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fur
Dermatologie, Potsdam
Posted by tino on Thu, 09 Mar 2006 22:01:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Dieser Arzt muss nochmal studieren,..oder sich mindestens ein ganzes Jahr fortbilden.Danach
kann man ihn auf die Menscheit loslassen.Er redet nur Mull,..man darf es nicht ernstnehmen.

Alles Uber HA steht auf meiner Seite,...belegt!

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fur
Dermatologie, Potsdam
Posted by kahlkopp on Thu, 09 Mar 2006 22:36:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Don, 09 Marz 2006 23:01Hallo

Dieser Arzt muss nochmal studieren,..oder sich mindestens ein ganzes Jahr fortbilden.Danach
kann man ihn auf die Menscheit loslassen.Er redet nur Mull,..man darf es nicht ernstnehmen.

Alles Uber HA steht auf meiner Seite,...belegt!

Ja, das klingt doch - sorry - wirklich ein bisschen selbstverliebt. Alle dumm aul3er ich (?)

Die Ausfiihrungen sind ohne Zweifel gut, die Rechtschreibung katastrophal, nicht minder die
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gewahlte Sprache. Die ist allenfalls etwas fir Medizinstudenten im dritten Semester, nicht
aber fur Betroffene.

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fur
Dermatologie, Potsdam
Posted by tino on Thu, 09 Mar 2006 23:10:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du gelernt hast,..und es mir beweisen kannst,dann werde ich mich bereit erkléaren

ernsthaft mit dir zu diskutieren.Zwischen den Lernphasen empfehle ich dir mal den Onkel
Psychologen zu fragen ob er grossen Komplex weg macht,und Sozialverhalten bessert!Dann bitte
mal Kopf anmachen,und denken das ich muss viel und schnell schreiben,weil ich unglaubiges
Schaf das tief im inneren nichts anderes alsvieles Haar mdchte,helfen mochte,.....und weil ich

nix Komplex,..ich verspiren nix Zwang schon zu schreiben.....ich muss nichts mit Handlungen
zum Gefallen anderer Auswiegen,was mir mein Unverstandniss,und der daraus resultierenden
Hilflosigkeit von und vor der Grausamkeit der Natur,genommen hat.

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik ftr
Dermatologie, Potsdam
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Thu, 09 Mar 2006 23:15:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du hast ja einen richtigen Hass auf Dermatologen

deine Seite in Ehren, aber eines must du unbedingt noch verbessern:
die Formatierung
(Jedenfalls so wie ich sie in Erinnerung habe)

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik ftr
Dermatologie, Potsdam
Posted by Der_mit_dem_Haar _tanzt on Thu, 09 Mar 2006 23:16:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und an deine Signatur kdnntest du sie auch hangen

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fur
Dermatologie, Potsdam
Posted by kahlkopp on Thu, 09 Mar 2006 23:19:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Wirklich sehr spal3ig. Hat hohen Unterhaltungswert. Mehr muss dazu aber auch wirklich nicht
gesagt werden!

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fur
Dermatologie, Potsdam
Posted by tino on Thu, 09 Mar 2006 23:19:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der redet nur Mull,..und sieht die Haaralterung(die AGA ist nichts weiter als hormonell focierte
Haaralterung),nicht ganzheitlich.Volksverdummung,..gefahrliche Volksverdummung.Kein
bischen fortgebildet der Mann.

An der Page kann ich nur arbeiten wenn ich zeit habe.

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fur
Dermatologie, Potsdam
Posted by tino on Thu, 09 Mar 2006 23:22:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ihr glaubt jedem der sich Experte nennt,oder erwartet von mir das ich ihn,bzw seine
Ausfihrungen mit respekt behandle,....ein Fehler.

Nicht jeder der sich Experte nennt ist ein Experte.Und ih,...mdchte aus Betroffenen Experten
machen!Soviel zur gewéhlten Sprache!

The only way to the top.

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik ftr
Dermatologie, Potsdam
Posted by peter on Thu, 09 Mar 2006 23:30:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Fre, 10 Marz 2006 00:10Wenn du gelernt hast,..und es mir beweisen
kannst,dann werde ich mich bereit erklaren ernsthaft mit dir zu diskutieren.Zwischen den
Lernphasen empfehle ich dir mal den Onkel Psychologen zu fragen ob er grossen Komplex weg
macht,und Sozialverhalten bessert!Dann bitte mal Kopf anmachen,und denken das ich muss viel
und schnell schreiben,weil ich unglaubiges Schaf das tief im inneren nichts anderes alsvieles
Haar mochte,helfen mdchte,.....und weil ich nix Komplex,..ich verspiren nix Zwang schon

zu schreiben.....ich muss nichts mit Handlungen zum Gefallen anderer Auswiegen,was mir mein
Unverstandniss,und der daraus resultierenden Hilflosigkeit von und vor der Grausamkeit der
Natur,genommen hat.
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Kannst du einen Psychiater empfehlen? Ich mein kénnte ja sein, so wie du dich auffiihrst.

Wenn du dein Wissen wirklich mit jemandem teilen willst schreib es so auf, dass jemand anderer
etwas davon hat. Oder hast du vielleicht Angst davor, weil du dann nicht mehr im Mittelpunkt
stehst?

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik fur
Dermatologie, Potsdam
Posted by kahlkopp on Thu, 09 Mar 2006 23:42:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Fre, 10 Méarz 2006 00:22
Nicht jeder der sich Experte nennt ist ein Experte.

Das ist ja mal ein treffend Wort!

Subject: Was soll denn der Scheiss
Posted by fuselkopf on Fri, 10 Mar 2006 00:03:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieh gefalligst zu, dass Du Dir die Bildung aneignest um mit dem Dir grof3zuigigerweise
angebotenen Wissen umzugehen.

Geh mal mit Deiner Einstellung an die Uni! Wobei Du mit dieser Einstellung wohl kaum die
Qualifikation dafir hast M™Mztz was Freaks hier abhangen...

Subject: Re: Interview mit Prof. Dr. Roland Niedner, Chefarzt der Klinik ftr
Dermatologie, Potsdam
Posted by coolman on Fri, 10 Mar 2006 18:44:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch on-topic(immer dieses Mobbing ) :

Selbst auf haarerkrankungen.de kann man bei den "Expertentipps" mittlerweile lesen, dass
durchaus auch ein SE HA verursacht!
Ja, Deutschland deine Profs.

PS
Meint der Prof. bei der Sage und Thymus ein topisches Mittel?
Wg. der Grol3e der Molektile und Eindringen in die Haut?
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Subject: Re: Was soll denn der Scheiss
Posted by 130240 on Sat, 11 Mar 2006 18:55:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und lhnen wirde ich dringend raten, Kurse in Anstand und Benehmen zu belegen.
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