Subject: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by optima on Sat, 01 Aug 2009 14:26:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,
Ich habe meinen Beitrag auch im Frauenforum verdoffentlich, ich wollte nicht doppelt posten, aber
ich vielleicht kann mir auch jemand hier weiterhelfen..

Ich nehme seit 2 Jahren Neo Eunomin gegen den HA.
Seit ein oder zwei Wochen habe ich wieder vermehrten HA feststellen muissen.

Seit einem Monat nehme ich jetzt mittlerweile die Belara, da ich momentan im Ausland lebe und
Neo-Eunomin dort nicht erhaltlich ist.

Ansonsten nehme ich wie seit langerem téglich eine halbe Tablette Androcur und Minoxidil
(5%).

Die Pillen haben die folgende Zusammensetzungen:

Belara (einphasig): 0,3 Ethinylestradiol + 2 mg Chlormadinonacetat
Neo (zweiphasig):

1. Phase 0,03 Ethinylestradiol + 1 mg Chlormadinonacetat

2. Phase 0,05 Ethinylestradiol + 2 mg Chlormadinonacetat

Ich kenne mich leider in puncto Pille nicht so sehr aus, aber glaubt ihr, dass der Umstieg auf die
neue Pille den HA ausgeldst hat?
Oder kann es auch nur wieder saisonaler HA sein?

Was wiurdet ihr mit empfehlen? Soll ich wieder auf Neo-Eunomin zugreifen (eventuell aus dem
Internet bestellen)

Viele GriuRRe

Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by pilos on Sat, 01 Aug 2009 15:40:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

optima schrieb am Sam, 01 August 2009 16:26 aber glaubt ihr, dass der Umstieg auf die neue
Pille den HA ausgel6st hat?

hdchst unwahrscheinlich...

korrektur belara 0,03 Ethinylestradiol...

Zitat:Oder kann es auch nur wieder saisonaler HA sein?

wurde ich eher sagen...

Zitat:Was wirdet ihr mit empfehlen? Soll ich wieder auf Neo-Eunomin zugreifen (eventuell aus
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dem Internet bestellen)

bei 25 mg cyp taglich ist egal ob belara oder neo eingenommen wird,

Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by optima on Sat, 01 Aug 2009 15:50:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sam, 01 August 2009 17:40
bei 25 mg cyp taglich ist egal ob belara oder neo eingenommen wird,

Und die Tatsache, dass Neo Eunomin mehr Ethinylestradiol enthalt, spielt das Uberhaupt
keine Rolle?

Vielen Dank und viele GriilRe

Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by optima on Sat, 01 Aug 2009 15:59:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sam, 01 August 2009 17:40
bei 25 mg cyp taglich ist egal ob belara oder neo eingenommen wird,

Noch eine Frage beziiglich Androcur: Mir ist ehrlich gesagt etwas mulmig, was die tagliche
Einnahme angeht, ich habe im Moment tUberhaupt keine negativen Nebenwirkungen. Im
Gegenteil: weniger HA (sogar Neuwuchs), reine Haut und keine tbermafige (!!)
Korperbeharung wie friiher (als ich nur die Pille nahm). Ich hatte vor der Pilleneinnahme nie
erhohte Androgenwerte aber dennoch HA, unreine Haut und starke Kérperbehaarung. Mein
Hautarzt hat mir damals erklart, dass der Wert eben nur fir meinen Kérper zuviel sei...

Gibt es denn keine alternativen Behandlungsmaoglichkeiten um die Androgene zu senken und
mit welchen langfristigen Nebenwirkungen muss ich denn rechnen?

Vielen Dank!
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Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by pilos on Sat, 01 Aug 2009 16:00:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

optima schrieb am Sam, 01 August 2009 17:50pilos schrieb am Sam, 01 August 2009 17:40
bei 25 mg cyp taglich ist egal ob belara oder neo eingenommen wird,

Und die Tatsache, dass Neo Eunomin mehr Ethinylestradiol enthélt, spielt das Uberhaupt
keine Rolle?

Vielen Dank und viele GriifRe

glaube ich kaum...der antiandrogene effekt kommt von Chlormadinonacetat

da sich die beiden pillen nicht in der wirkstoffsorte unterscheiden...sehe ich hier keinen
vorteil/nachteil die alleine auf die 0,02 mg EE unterschied beruhen

Subject: Re: Haarausfall (Pillenwechsel)
Posted by Balle on Mon, 03 Aug 2009 10:39:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Diane 35" ?
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