
Subject: nach 2,5 monaten shedding??
Posted by crawler on Tue, 28 Jul 2009 13:14:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

heyho
benutze nun seit ca 2einhalb monaten minox, aga hat sich auch sofort verlangsamt als ich mit
minox(only, 5%) angefangen hab.
nun bemerke ich seit ca na schlechten woche das wieder vermehrt haare ausfallen??
meine frage; kann das noch ein shedding sein oder liegt das an meiner aga, hab sowieso das
gefühl das die immer schubweise auftritt..?

hat jemand ähnliche erfahrungen gemacht?
werde minox auf jedenfall erstmal weiternehmen.

mfg crawler

Subject: Re: nach 2,5 monaten shedding??
Posted by ezekiel on Tue, 28 Jul 2009 14:36:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit Minox ist es leider ein ständiges Auf und Ab. Wenn es dir jedoch bisher so gut geholfen hat,
solltest du unbedingt dranbleiben. So eine zwischenzeitliche Sheddingphase ist nichts
ungewöhnliches und geht auch wieder vorbei, kann allerdings mal ein paar Wochen anhalten.
Du solltest dich davon nicht entmutigen lassen, sondern daran denken, dass danach dein
Haarstatus umso besser werden kann.

Subject: Re: nach 2,5 monaten shedding??
Posted by crawler on Tue, 28 Jul 2009 17:17:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

joa danke erstmal für die qualitative antwort:)

aufhören werde ich auf jedenfall nicht, aber etwas beunruhigt hatte es mich schon, da ich hier
noch nie von einer sheddnigphase nach 2 monaten gelesen hatte^^

mfg crawler
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