
Subject: Vitaminpräparat für topische Anwendung selbst herstellen
Posted by chrigu85 on Thu, 09 Mar 2006 18:44:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe mir überlegt, ob man nicht die wichtigsten Vitamine und Spurenelemente, wie
B-Vitamine, Zink usw. in ein Haarwasser tun könnte und sich das selbst anmischen kann.

Als "Transporter" für die Wirkstoffe könnte man doch Isopropylalkohol oder Ethanol und
Glycerol fürs Rückfetten verwenden.

Meint Ihr, das wäre die Mühe Wert? Und dann würd ich natürlich gern wissen, ob man die
Vitamine und Spurenelemente so kaufen kann, denn Pillen kleinzudrücken bringt wohl nix
wegen der ganzen anderen Stoffe, die da drin sind...

Subject: Re: Vitaminpräparat für topische Anwendung selbst herstellen
Posted by pilos on Thu, 09 Mar 2006 19:05:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chrigu85 schrieb am Don, 09 März 2006 19:44Hallo,

ich habe mir überlegt, ob man nicht die wichtigsten Vitamine und Spurenelemente, wie
B-Vitamine, Zink usw. in ein Haarwasser tun könnte und sich das selbst anmischen kann.

Als "Transporter" für die Wirkstoffe könnte man doch Isopropylalkohol oder Ethanol und
Glycerol fürs Rückfetten verwenden.

Meint Ihr, das wäre die Mühe Wert? Und dann würd ich natürlich gern wissen, ob man die
Vitamine und Spurenelemente so kaufen kann, denn Pillen kleinzudrücken bringt wohl nix
wegen der ganzen anderen Stoffe, die da drin sind...

lohnt sich kaum die mühe...kaufe was fertiges...
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