
Subject: GHE mit 23. Was tun?
Posted by Wilson_86 on Wed, 22 Jul 2009 10:01:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

ich bin 23 Jahre alt und seit ungefähr 3 Jahre beobachte ich bei mir Haarausfall an den
Schläfen. Meine GHE sind 3cm tief und ca. 3,5cm breit. Ich benutzte seit ungefähr 2 Jahren
auf anraten des Hautarztes Rogaine an den GHE, habe jedoch noch keine konkrete Wirkung
feststellen können.
Mein Vater hatte schon früh eine Glatze und mein Opa (Vater der Mutter) ebenfalls. Mein 42
Jahre alter Cousin hat ähnliches Haar wie ich (Farbe, Volumen) und nur geringe GHE. 
Mein Haar ist sehr dick und am Hinterkopf ist noch keine Ausdünnung festzustellen.

Meine Ansicht ist die folgende:
Ich sollte in einem derart "frühen" Stadium etwas tun um Schlimmeres zu verhindern. Ich
möchte nun Propecia nehmen um meinen Haarverlust zu stoppen. Meine jetzigen GHE stören
mich nicht, wenn ich den heutigen Status halten könnte wäre das super.

Meint ihr, dass es in meiner Situation Sinn macht, Propecia zu nehmen?
Weiß jemand von euch von starken (bleibenden) Nebenwirkungen?

Viele sagen mir ich brauche das nicht, da mein  Haar so dick ist. Das war bei Agassi allerdings
genauso...

Vielen Dank und beste Grüße

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by Balle on Wed, 22 Jul 2009 10:10:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde dann an deiner Stelle jetzt mit Fin anfangen bevor sich vielleicht noch zusätzlich
eine Tonsur bildet, oder die GHEs sich stark vergrößern. Ob du jetzt oder in 1bis 2 Jahren
anfangen würdest würde in Bezug auf mögliche Nebenwirkungen ja keinen Unterschied
machen, in Bezug auf den Haarstatus aber schon, also wenn du dir sicher bist es mit Fin
versuchen zu wollen, dann besser jetzt als später.

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by 326432 on Wed, 22 Jul 2009 10:10:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aufgrund deiner familiären Situation würde ich dir Finasterid durchaus empfehlen. 
Von Finasterid hab ich bis jetz keine Nebenwirkungen. Von Minox alleine wirst du den Status nicht
dauerhaft halten können, dazu brauchst du unbedingt Finasterid.
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Was hat dein Vater und Großvater mütterlicherseits für einen Norwood Grad???

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by Wilson_86 on Wed, 22 Jul 2009 10:26:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Vater mit 59 Jahren Stufe 5A und ich zwischen Stufe 1 und 2. Meinen Großvater kannte
ich nur in hohem Alter, da haben ja fast alle Männer wenig Haare. Er hatte bis zu seinem Tod
wohl 4A mit dünnem Haar.

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by 326432 on Wed, 22 Jul 2009 10:39:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut im Worst Case Szenario d. h. wenn alles schief geht medikamentös gesehen , könntest du
ne Haartransplantation machen.....   
hast du schon mal darüber nachgedacht????

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by Wilson_86 on Wed, 22 Jul 2009 10:52:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Haartransplantation habe ich noch nicht in Erwägung gezogen. Ich denke da würde ich
eher zum Rasierer oder einem Haarteil greifen.

Hast du Erfahrungen mit Fin?
Mich hat etwas verunsichert, dass viele hier behaupten Fin wirke nicht bei GHE. Stimmt das?
Solange meine Haare insgesamt beim heutigen oder etwas schlechteren Status bleiben ist das ok
für mich. Mir ist im Moment nicht wichtig, dass neue Haare an meinen GHE nachwachsen.

Gruß und danke für deine Antworten

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by 326432 on Wed, 22 Jul 2009 11:23:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme es seit fast 11 Monaten ohne Nebenwirkungen. Nach 3 Monaten HA Stopp......in den
GHE`s. Aber es stimmt das es allgemein an der Tonsur besser wirken soll, aber da ich auch "nur"
GHE`s hab kann ichs nicht beurteilen,.........
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Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by          Yes No on Wed, 22 Jul 2009 15:09:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin mir sicher er wird eine Haartransplantation, pardon, Haarmultiplikation machen, sobald das
Hype ist. Also innerhalb der - ihr wisst schon - nähsten fünf Jahre oder so. Millionen Haare
für lau; einfach Zuhause anmischen und impregnieren, fertig.

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by Chris1988 on Wed, 22 Jul 2009 20:23:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannst Du genauer erklären was Du damit meinst, würd mich sehr interessieren. Hab davon
noch nichts gehört

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by Mink on Thu, 23 Jul 2009 07:20:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Villain schrieb am Mit, 22 Juli 2009 17:09Ich bin mir sicher er wird eine Haartransplantation,
pardon, Haarmultiplikation machen, sobald das Hype ist. Also innerhalb der - ihr wisst schon -
nähsten fünf Jahre oder so. Millionen Haare für lau; einfach Zuhause anmischen und
impregnieren, fertig.

....und von was träumst Du sonst noch ?   

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by          Yes No on Thu, 23 Jul 2009 11:11:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War das nicht etwa ein Scherz meinerseits? Dennoch: sag niemals nie!

Subject: Re: GHE mit 23. Was tun?
Posted by Fritz Fantom on Thu, 23 Jul 2009 20:25:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarmultiplikation hin, Haarmultiplikation her, wie willst du bei GHE eine gerade Linie damit
zusammenbringen?
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