
Subject: schwellendosis für fin-nw
Posted by pietrasch on Tue, 21 Jul 2009 11:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

leute, gibt es eigentlich eine nachgewiesne schwellendosis für fin-induzierte nw (in diesem fall
am ehesten libidoverlust, ed) oder kann es einen ab jeder dosis erwischen?!
im falle einer ed durch fin sind die grenzen zur psychischen ed sicherlich fliessend
(versagensängste, innerer druck, etc...), was für tipps gibt es so einen teufelskreis zu
durchbrechen?

irgendwo geistert doch auch noch so eine grafik durchs forum, die die prozentuale dht-hemmung
durch unterschiedliche fin dosen darstellt. hat die nochmal jemand parat?!

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by stef84 on Tue, 21 Jul 2009 18:38:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pietrasch schrieb am Die, 21 Juli 2009 13:09leute, gibt es eigentlich eine nachgewiesne
schwellendosis für fin-induzierte nw (in diesem fall am ehesten libidoverlust, ed) oder kann es
einen ab jeder dosis erwischen?!
im falle einer ed durch fin sind die grenzen zur psychischen ed sicherlich fliessend
(versagensängste, innerer druck, etc...), was für tipps gibt es so einen teufelskreis zu
durchbrechen?

irgendwo geistert doch auch noch so eine grafik durchs forum, die die prozentuale dht-hemmung
durch unterschiedliche fin dosen darstellt. hat die nochmal jemand parat?!

Eine Schwellendosis gibt es wohl nicht.
Es gibt genug die 5mg bestens vertragen, aber auch einige die mit 0,1mg nich Probleme haben.
Und ja, die Übergänge zur psychischen ED sind fliesend. Ich bin überzeugt davon, dass sich
sowas im Kopf festsetzen kann, auch wenn mir fuselkopf dafür den Kopf rumdreht, dafür dass
ich das Wort psychisch erwähnt habe...

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by knopper22 on Wed, 22 Jul 2009 14:04:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Die, 21 Juli 2009 20:38
...
 auch wenn mir fuselkopf dafür den Kopf rumdreht, dafür dass ich das Wort psychisch
erwähnt habe...

naja lass ihn ich doch! 
Ich weiß is so bei ihm.
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Jeder hat halt seine Meinung die auch zum Teil auf eigenen Erfahrungen usw.. beruht...

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by Sportsfreund on Tue, 11 Aug 2009 23:55:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Augen leiden bereits bei 0,3 mg Fin. Habe mal auf nochmals die Hälfte reduziert.
Fraglich, ob dadurch irgend ein Erfolg in Bezug HA eintritt. Meine Augenveilchen haben auf jeden
Fall funktioniert. Sehe auf dem rechten Auge aus, als ob ich eins aufs Auge bekommen hätte  
Und das nach gerade mal 15 Anwendungen.
Und mein Kumpel ballert sich 1 mg seit 3 Jahren rein und ihn juckts überhaupt nicht....echt
unfair

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by el huevo on Wed, 12 Aug 2009 08:02:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe lange rumexperimentiert, wegen möglicher Gyno-Symptome.

Das heißt ein Ziehen und Jucken in der Brust, allerdings ohne optische Veränderung.

Bin nach langer Zeit des Testens auf meine Individualdosis von 0,5mg/Tag gekommen, ohne
daß besagte Symptome wieder aufgetreten sind.

Dabei scheint es einen Unterschied zu machen, ob die 0,5mg in Vodka aufgelöst oder
eingekapselt zu sich genommen werden.

Rein subjektiv scheint es, in Vodka besser verfügbar zu sein, weil auch bei dieser Dosierung
Symptome aufgetreten sind.

Kann es sein, daß es in Vodka besser vom Körper aufgenommen wird, als in
Nicht-Magensaftresistenten-Kapseln ?

egg

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by Fin on Wed, 12 Aug 2009 08:11:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was? du siehst aus als ob du eine aufs Auge bekommen hättest??? Was gehtn? Kann ich mir
fast echt nicht vorstellen.... 
Viel Glück das es weggeht
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Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by Mink on Wed, 12 Aug 2009 10:01:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

by egg schrieb am Mit, 12 August 2009 10:02Ich habe lange rumexperimentiert, wegen
möglicher Gyno-Symptome.

Das heißt ein Ziehen und Jucken in der Brust, allerdings ohne optische Veränderung.

Bin nach langer Zeit des Testens auf meine Individualdosis von 0,5mg/Tag gekommen, ohne
daß besagte Symptome wieder aufgetreten sind.

Dabei scheint es einen Unterschied zu machen, ob die 0,5mg in Vodka aufgelöst oder
eingekapselt zu sich genommen werden.

Rein subjektiv scheint es, in Vodka besser verfügbar zu sein, weil auch bei dieser Dosierung
Symptome aufgetreten sind.

Kann es sein, daß es in Vodka besser vom Körper aufgenommen wird, als in
Nicht-Magensaftresistenten-Kapseln ?

egg

Wenn Du es in Wodka auflöst, dann gehe ich davon aus, dass es für die topische Anwendung
gedacht ist. Topisch sollte es aber etwas weniger systemisch wirken, also weniger NW auftreten. 

Das mit der Magensaftresistenz ist hier schon zur Genüge diskutiert worden. Ist völlig
unwichtig, Du brauchst auch keine Finbruchstücke zu verkapseln. Wenn, dann ist dies mehr
zum Schutz der Partnerin sinnvoll. Wenn Du jeden zweiten Tag ein Stück von Deiner Proscar
abbeisen würdest, würde es auch funktioieren. 

Mit 0,5 liegst Du offenbar gut. Hat auf jeden Fall einen guten Effekt auf den HA und gleichzeitig
scheint bei Dir da die NW-Schwelle zu liegen. Bleib dabei ! 

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by Sportsfreund on Wed, 12 Aug 2009 23:54:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe noch nie Makeup aufs Gesicht tragen müssen. Echt pervers. Sitze vorm Spiegel im
Badezimmer und schmier mir das Zeug meiner Frau unter die Augen. Mein Weib flippt schon aus
bzgl. FIN. Sucht bereits die Tabletten, um sie "zu entsorgen"..   

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
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Posted by knopper22 on Thu, 13 Aug 2009 00:07:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sportsfreund schrieb am Don, 13 August 2009 01:54
...
 Mein Weib flippt schon aus bzgl. FIN. Sucht bereits die Tabletten, um sie "zu entsorgen"..   

aus welchem Grund genau??

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by el huevo on Thu, 13 Aug 2009 09:22:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein Mink, in Wodka aufgelöst, um es oral zu mir zu nehmen. Über die Diskussion der
Halbwertszeit von Fin bin ich informiert und auch, daß alle zwei Tage reichen sollte. Ist aber bei
mir eher wegen des psychischen Aspekts, daß ich es möglichst täglich und genau dosiert zu
mir nehmen will.

Tue eine Fincar in 10ml Wodka auflösen [oh nein,"tue" am Anfang des Satzes    ] und davon
dann täglich ein ml, geschüttelt, nicht gerührt...

Was ich dachte, ist, daß fin in Wodka besser resorbiert wird, möglicherweise.
Ist jedenfalls mein subjektiver Eindruck...

Grüße 

egg

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by Mink on Thu, 13 Aug 2009 10:10:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

by egg schrieb am Don, 13 August 2009 11:22Nein Mink, in Wodka aufgelöst, um es oral zu mir
zu nehmen. Über die Diskussion der Halbwertszeit von Fin bin ich informiert und auch, daß
alle zwei Tage reichen sollte. Ist aber bei mir eher wegen des psychischen Aspekts, daß ich es
möglichst täglich und genau dosiert zu mir nehmen will.

Tue eine Fincar in 10ml Wodka auflösen [oh nein,"tue" am Anfang des Satzes    ] und davon
dann täglich ein ml, geschüttelt, nicht gerührt...

Was ich dachte, ist, daß fin in Wodka besser resorbiert wird, möglicherweise.
Ist jedenfalls mein subjektiver Eindruck...

Grüße 
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egg

oke.... Aber wie nimmt man eigentlich 1 ml oral ein ? Mit einer Spritze wärs vllt. möglich. 
Warum glaubst Du dass Fin mit Wodka besser resorbiert wird ? Im Grunde gabs doch damit nie
ein Problem und soviel ich weiß wird Fin doch im Darm resorbiert. 

Subject: Re: schwellendosis für fin-nw
Posted by el huevo on Thu, 13 Aug 2009 11:21:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Don, 13 August 2009 12:10by egg schrieb am Don, 13 August 2009 11:22Nein
Mink, in Wodka aufgelöst, um es oral zu mir zu nehmen. Über die Diskussion der
Halbwertszeit von Fin bin ich informiert und auch, daß alle zwei Tage reichen sollte. Ist aber bei
mir eher wegen des psychischen Aspekts, daß ich es möglichst täglich und genau dosiert zu
mir nehmen will.

Tue eine Fincar in 10ml Wodka auflösen [oh nein,"tue" am Anfang des Satzes    ] und davon
dann täglich ein ml, geschüttelt, nicht gerührt...

Was ich dachte, ist, daß fin in Wodka besser resorbiert wird, möglicherweise.
Ist jedenfalls mein subjektiver Eindruck...

Grüße 

egg

oke.... Aber wie nimmt man eigentlich 1 ml oral ein ? Mit einer Spritze wärs vllt. möglich. 
Warum glaubst Du dass Fin mit Wodka besser resorbiert wird ? Im Grunde gabs doch damit nie
ein Problem und soviel ich weiß wird Fin doch im Darm resorbiert. 

Ich entnehme 1ml mit einer 1ml Kunststoffspritze aus einem Glasfläschchen.
Wie gesagt, alles rein subjektiv, daß ich wieder Anzeichen für eine Gyno auf diese Weise
hatte. Vielleicht hatte ich auch zu schnell mit verschiedenen Dosierungen probiert, und der
Hormonspiegel konnte sich nicht drauf einstellen. Also eine Art Östro-Rebound. Werde es weiter
beobachten.

Kleiner Tipp. Keine Wodka-Lösung in Einwegspritzen lagern. Der Alk löst Stoffe aus dem
Kunststoff aus, kann man deutlich schmecken...
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egg
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