Subject: Ja das liebe Minox...
Posted by Bender on Wed, 08 Mar 2006 19:02:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...s0 mittlerweile hab ich schon bischen mehr als 2 Monate Minxo hinter mir. Der Haarausfall ist
leider noch nicht gestoppt, was auch an zu vielen stressigen Klausuren liegen kann .

Was mich zurzeit richtig aufbaut ist, dass sich mein Status zu erholen scheint. Zwar verliere ich
wie schon gesagt noch Haare, aber lange nicht mehr so viel wie zu Hochzeiten.

Recht tberrascht wurde ich Anfang der Woche beim Friseur, mein Haare sind jetzt wieder um
einiges klrzer, man sieht aber bei trockenen Haaren NICHT mehr auf die Kopfhaut (auch bei
Lichteinfall) !!!

Insofern kann ich eigentl recht zufrieden sein,...ware nicht der Haarbereich um die Schlafen.
Kann ich an anderen Stellen noch mehr oder weniger stark zupfen ohne dass ein Haar ausgeht,
reicht beim Schléafenbereich ein minimaler Ruck um 3-4 Haare in den Finger zu haben.

Da jetzt endlich alle Klausuren vorbei sind, versuche ich mal an brauchbare Blut u
Hormonergebnisse zu kommen. Irgendwie trau ich dem ganzen noch nicht wirklich, bin auch
standig miude u niedergeschlagen trotz 10h schlaf ™

Subject: Re: Ja das liebe Minox...
Posted by Unkreativer on Wed, 08 Mar 2006 19:07:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bender schrieb am Mit, 08 Marz 2006 20:02...so mittlerweile hab ich schon bischen mehr als 2
Monate Minxo hinter mir. Der Haarausfall ist leider noch nicht gestoppt, was auch an zu vielen
stressigen Klausuren liegen kann .

Was mich zurzeit richtig aufbaut ist, dass sich mein Status zu erholen scheint. Zwar verliere ich
wie schon gesagt noch Haare, aber lange nicht mehr so viel wie zu Hochzeiten.

Recht tberrascht wurde ich Anfang der Woche beim Friseur, mein Haare sind jetzt wieder um
einiges klrzer, man sieht aber bei trockenen Haaren NICHT mehr auf die Kopfhaut (auch bei
Lichteinfall) !!!

Insofern kann ich eigentl recht zufrieden sein,...ware nicht der Haarbereich um die Schlafen.
Kann ich an anderen Stellen noch mehr oder weniger stark zupfen ohne dass ein Haar ausgeht,
reicht beim Schléafenbereich ein minimaler Ruck um 3-4 Haare in den Finger zu haben.

Da jetzt endlich alle Klausuren vorbei sind, versuche ich mal an brauchbare Blut u
Hormonergebnisse zu kommen. Irgendwie trau ich dem ganzen noch nicht wirklich, bin auch
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standig mude u niedergeschlagen trotz 10h schlaf ™M

Das kommt mir doch SEHR bekannt vor! Ich war auch immer total mide und selbst 12 Stunden
Schlaf haben nicht ausgereicht, und dann kam auf einmal die Aufdeckung. Ich hatte das
Pfeiffersche Drisenfieber! Lass das vielleicht mal checken. Allerdings habe ich keine Ahnung,
was es jetzt sein kdnnte.

Zu den Blutwerten:

Ich habe auch vor in den nachsten Tagen die BLutwerte zu checken und habe im Forum
folgende wichtige Werte aufgeschnappt:

SHBG

DHEAS
17R-Ostradiol (E2)
Testosteron
Androstendion
17-OH-Progesteron

Gibt es sonst noch vielleicht interessante Werte?

Subject: Sehr merkwurdig. Du hast verstarkten HA bei Hochzeiten?
Posted by fuselkopf on Wed, 08 Mar 2006 20:04:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei Deinen eigenen Hochzeiten? Dann kdnnte ich es ja noch verstehen, weil Du evtl gestresst
bist.
Trotzdem sehr merkwirdig. Bestimmt psychisch

Subject: Re: Sehr merkwirdig. Du hast verstarkten HA bei Hochzeiten?
Posted by Gast on Wed, 08 Mar 2006 20:17:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Mit, 08 Mérz 2006 21:04Bei Deinen eigenen Hochzeiten? Dann kénnte
ich es ja noch verstehen, weil Du evtl gestresst bist.
Trotzdem sehr merkwirdig. Bestimmt psychisch

(Nicht schlecht, aber er schrieb immerhin zu Hochzeiten)
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Subject: Re: Ja das liebe Minox...
Posted by Bender on Wed, 08 Mar 2006 20:31:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hehe
naja meine natdrlich "Blutezeit", meines HA

Subject: Re: Ja das liebe Minox...
Posted by tvtotalfan on Wed, 08 Mar 2006 20:39:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Bender: das kenne ich nur zu gut ! Die Drecks Prifungen lassen mich auch innerhalb weniger
Wochen im wahrsten Sinne um Jahre altern. 2 Wochen nach den Prifungen werde ich dann
aber meist wieder junger und die Zeit scheint nur noch halb so schlimm gewesen zu sein.

Hau rein, versuch an was positives zu denken, glotz nicht immer nach Deinen Haaren im Spiegel.
Als ich mit meinen Prifungen fertig war hab ich dann auch bemerkt wie Minox mit (obwohl die
Zeit mega stressig war) geholfen hat den Haarstatus etwas zu verbessern, also keine Bange,
diesen Weg sind auch schon andere gegangen....

Subject: Re: Ja das liebe Minox...
Posted by torti on Sat, 18 Mar 2006 14:26:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin auch den ganzen Tag Mide etc...es kdnnen aber keine Nebenwirkungen sein da ich
keine Medikamente nehme

Mein Arzt geht sowas leider tiberhaupt nicht ein...deswegen wird mir auch nicht geholfen!
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