
Subject: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by stiftsquelle on Wed, 15 Jul 2009 20:08:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Ich les' als Gast schon nen Jahr lang mit in diesem Forum und möchte mich jetzt mal mitteilen.

Ich weiss nicht so recht, wie ich mich ausdrücken soll, aber inwieweit kann es vorkommen, dass
Fin unter bestimmten Voraussetzungen einen negativen Effekt auf den Haarstatus hat?
Ich nehme jetzt seit ca. 8 Monaten mehr oder weniger täglich 1mg Fin und das anscheinend mit
"negativem" Erfolg.
Bis vor ca 3 Wochen hatte sich an meinem Haarstatus nicht groß was getan, aber seit kurzem
habe ich aggressiven Haarausfall der in sehr kurzer Zeit meine Kopfhaut sichtbar gelichtet hat.

Dass das Fin im Körper ankommt und auch "wirkt", dass spüre ich zumindest an den
Nebenwirkungen, die sich auch jetzt erst kürzlich nach einem halben Jahr ergaben, wie
nachlassender Bartwuchs, vereinzelt Brust- und Hodenschmerzen, schwache Erektion und
ausbleibende "Morgenlatte". Die Nebenwirkungen mal außen vor, aber ich finde es einfach
merkwürdig, dass jetzt wo sich Nebenwirkungen bemerkbar machen, sich die eigentlich
angedachte Wirkung ins Gegenteil verkehrt.

Ich teile eine Proscar Tablette und nehme so 5mg auf 5 Tage verteilt ein. Die Diagnose, dass ich
unter androgenetischem Haarverlust leide, ist ärztlich festgestellt worden.

Vielen Dank für Rat & Tipps

Gruß

Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by somebody on Wed, 15 Jul 2009 21:55:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du am ganzen Kopf Haarausfall, sprich auch an den Seiten und hinten? Dann kann noch
was anderes außer AGA eine Rolle spielen.

Falls du das typische Schema entwickelst... dann bist du wohl ein Pechvogel. An deiner Stelle
würde ich dann sofort absetzen und Minox Foam benutzen. Ich benutze es, allerdings nicht
für meinen gesamten Kopf und es hat meinen Status zumindest gehalten. Benutze es jetzt seit
zwei Jahren.
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Und bevor du fragst bzgl. NW, ich hab eventuell schnelleren Bartwuchs und hier und da im
Gesicht an den Augenbrauen ein paar mehr Haare, die man aber leicht wegzupfen kann. Sonst
nix.

Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by stiftsquelle on Wed, 15 Jul 2009 23:39:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
Danke für deinen Beitrag!
Haarausfall hatte ich bisher nur am Oberkopf. Seit kurzem aber auch am Hinterkopf (Wirbel) und
an der Front. Dabei wandert der Haaransatz aber nicht nach hinten - es dünnt einfach im
Gesamten aus.
Minox (Regaine) habe ich ebenfalls benutzt, aber bei Fin Behandlungsbeginn damals abgesetzt.

Ob ich nun ein Pechvogel bin oder nicht..keine Ahnung ob man das so sagen kann. Ich hatte
weiss Gott keine Wunder von Fin erwartet, aber da der Wirkstoff doch im wahrsten Sinne des
Wortes das Übel bei der Wurzel packt, so hatte ich zumindest nicht erwartet, dass es
überhaupt nichts bringt. Als 25jähriger bin ich denke ich nicht der schlechteste Patient..
Daher frage ich mich, ob es vielleicht einige Dinge gibt, auf die man bei der Fin Einnahme achten
sollte, die vllt bzgl der Wirkung nicht ganz unwichtig sind wie z.B. Tageszeit der Einnahme, die
Sache mit dem Tablettenteilen und Aufbewahrung der Fragmente und der Hormonhaushalt.

Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by Marc1234 on Thu, 16 Jul 2009 04:59:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Minox (Regaine) habe ich ebenfalls benutzt, aber bei Fin Behandlungsbeginn damals
abgesetzt.

Dann könnte der HA mit dem Absetzen zu tun haben.

Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by Mink on Thu, 16 Jul 2009 05:37:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Doch, Du bist als 25 Jähriger ein "schlechter" Patient, denn, je jünger der HA beginnt, umso
eine agressivere Verlaufsform ist zu erwarten. Leute, bei denen es erst Mitte 30 losgeht, behalten
meist auch ohne medikamentöse unterstützung wesentlich länger ihre Haare. 
Die Tageszeit der Einnahme und die Tablettenteilung sind egal. 
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Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by Brosec on Thu, 16 Jul 2009 05:42:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War bei mir ähnlich, es hat einfach nicht angeschlagen. Ob es negative Wirkung hatte ist
schwierig zu sagen...An meinem Körper habe ich auch die besagten wirkungen gespührt, nur
für die Haare hat es nix gebracht... 

Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by stiftsquelle on Thu, 16 Jul 2009 10:23:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Don, 16 Juli 2009 07:37Doch, Du bist als 25 Jähriger ein "schlechter" Patient,
denn, je jünger der HA beginnt, umso eine agressivere Verlaufsform ist zu erwarten. 

Ich habe Haarausfall seitdem ich 18 bin - also seit 7 Jahren; und davon 6 1/4 Jahre unbehandelt.
Aggressív war der aber zu keiner Zeit.

Marc1234 schrieb am Don, 16 Juli 2009 06:59Zitat:Minox (Regaine) habe ich ebenfalls benutzt,
aber bei Fin Behandlungsbeginn damals abgesetzt.

Dann könnte der HA mit dem Absetzen zu tun haben.

Minox habe ich bereits vor gut 9 Monaten abgesetzt und bis dahin auch kaum 3 Monate
aufgetragen. Also schon ziemlich lange her. Glaubst du wirklich, dass der momentane HA damit
was zu tun haben könnte?

Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by Mink on Thu, 16 Jul 2009 10:57:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stiftsquelle schrieb am Don, 16 Juli 2009 12:23Mink schrieb am Don, 16 Juli 2009 07:37Doch, Du
bist als 25 Jähriger ein "schlechter" Patient, denn, je jünger der HA beginnt, umso eine
agressivere Verlaufsform ist zu erwarten. 

Ich habe Haarausfall seitdem ich 18 bin - also seit 7 Jahren; und davon 6 1/4 Jahre unbehandelt.
Aggressív war der aber zu keiner Zeit.

"Aggressiv" kann ein HA auch dann sein, wenn die üblichen Behandlungen nicht anschlagen
und keinen Erfolg bringen. Es muss deswegen nicht unbedingt eine schnelle Verlaufsform sein. 
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Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by stiftsquelle on Thu, 16 Jul 2009 13:35:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Don, 16 Juli 2009 12:57stiftsquelle schrieb am Don, 16 Juli 2009 12:23Mink
schrieb am Don, 16 Juli 2009 07:37Doch, Du bist als 25 Jähriger ein "schlechter" Patient, denn,
je jünger der HA beginnt, umso eine agressivere Verlaufsform ist zu erwarten. 

Ich habe Haarausfall seitdem ich 18 bin - also seit 7 Jahren; und davon 6 1/4 Jahre unbehandelt.
Aggressív war der aber zu keiner Zeit.

"Aggressiv" kann ein HA auch dann sein, wenn die üblichen Behandlungen nicht anschlagen
und keinen Erfolg bringen. Es muss deswegen nicht unbedingt eine schnelle Verlaufsform sein. 

Verstehe. Ich werde mich Morgen mal zum Arzt begeben, mal sehen was der so auf Lager hat.
Ich habe noch mal nach Minoxidil gegoogelt und das von Kirkland gefunden. Kostet verglichen mit
Regaine nur 1/3. Mal pauschal gefragt; ist das empfehlenswert? Regaine habe ich gut vertragen,
wenn es nur nicht so teuer wäre.. 

Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by pilos on Thu, 16 Jul 2009 14:03:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stiftsquelle schrieb am Don, 16 Juli 2009 15:35
Ich habe noch mal nach Minoxidil gegoogelt und das von Kirkland gefunden. Kostet verglichen mit
Regaine nur 1/3. Mal pauschal gefragt; ist das empfehlenswert? Regaine habe ich gut vertragen,
wenn es nur nicht so teuer wäre.. 

kirkland ist auch nur regaine

50% pg, 30% alk und 20% wasser und ziemlich oily

es gibt aber auch weniger oily mit

50% alk,  30% pg und 20% wasser
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Subject: Re: Fin hilft anscheinend nicht - was tun?
Posted by stiftsquelle on Sun, 19 Jul 2009 01:01:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut, ich habe mir erstmal Regaine in der Apo geholt, bis das Kirkland da ist.

Ich lese hier öfters was von "Fin topisch".
Könnte mir das vielleicht helfen?
Wann wird das angewendet? Wenn man Fin oral nicht verträgt, nicht wirkt oder um noch mal 'ne
Schüppe draufzulegen gegen den Haarverlust? Wie siehts mit Nebenwirkungen aus?
Kann ich das einfach im Minox auflösen?

Danke
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