Subject: Wie ist das...
Posted by attax on Fri, 10 Jul 2009 20:46:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mit dem grauen Haar ?Wird es schon grau so langes noch auf die Ribe ist oder muss ein Haar
esrt ausfallen damit es grau wird???

Subject: Re: Wie ist das...
Posted by Balle on Mon, 13 Jul 2009 08:52:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

attax schrieb am Fre, 10 Juli 2009 22:46mit dem grauen Haar ?Wird es schon grau so langes
noch auf die Rube ist oder muss ein Haar esrt ausfallen damit es grau wird???

Ich meine es muss erst ausfallen, deshalb soll das pl6tzliche Ergrauen tUber Nacht ja auch nur
ein Mythos sein.

Subject: Re: Wie ist das...
Posted by Darkthunder on Mon, 13 Jul 2009 11:43:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dieses Ergrauen tber Nacht oder das plotzliche Ergrauen in Ausnahmesituationen ist
anscheinend wirklich nur ein Mythos, aber dennoch gibts solche Storys immerwieder und wer
weiss, was da dran ist. Ich habe auch schon mal die Geschichte eines alten Mannes gehort, der
erzahlt hat, dass ein Kamerad an der Front, als der Beschul3 los ging, innerhalb von 15

Minuten grau wurde. Sicherlich ist dies schon ein bisschen Ubertrieben, aber dennoch zeigt es
an, dass langere Stressituationen oder plétzliche Schockzustdnde doch dazu fiihren

kénnen, dass man umso schneller und umso krasser ergraut.

Das Ergrauen selbst passiert nicht durch ausfallen und dann grau nachwachsen, sondern
wahrend des wachstumsprozesses selbst. Die Spitze des Haares und ein Teil des Schaftes
bleiben in ihrer ursprunglichen Farbe und dann wirds immer heller, bis es nur noch weiss
nachwachst. Es muss also nicht ausfallen. Trotzdem kann es schon sein, dass man ziemlich
schnell grau wird, v.a. wenn man kurze Haare hat. Schneidet man dann wieder nach und die
meisten Haare wachsen bereits grau nach, dann kann es schon dazu kommen, dass man
"plétzlich" grauer daherkommt.
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