
Subject: minox normal - minox foam
Posted by mitschiii on Fri, 26 Jun 2009 12:21:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, 

ich überlege mit minox zu starten, da es an der front ja gut helfen soll?! 1/4 proscar hilft bei mir
da net wirklich...

darum jetz mal klar die frage:

was ist genau der unterschied normales minox zu foam?
gibts da irgendeine andere wirkung? pos. neg.?
und was wirkt besser bzw wirkt es genauso?
und wie ist der preisliche unterschied?

mfg

Subject: Re: minox normal - minox foam
Posted by Cynic on Fri, 26 Jun 2009 12:41:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte beides, und beides wirkt meines Erachtens nach genauso.
Die Minox-Lotion (5%) ist ein Dest. Wasser, Alk und (50%) Propylengylkol (PPG)-Gemisch. Der
Foam hat andere Lösungsvermittler und als Penetrationsmittel Glycerin.

Die Hauptunterschiede bestehen in der Verträglichkeit, im Preis und in der Anwendbarkeit.
Vorteil Minox-Lotion: Man kann es sehr gut, auch im langen Haar verteilen und es ist günstig.
Nachteil Minox-Lotion: Eine nicht zu verachtende Zahl von Nutzern verträgt das viele PPG in der
Lotion nicht. Das äußert sich in Schuppenbildung, Juckreiz, gerötete Kopfhaut und im
schlimmsten Fall mit Haarausfall (wohl eher selten). Es zieht langsam ein, anschließendes
Haarstyling eher schwierig.

Vorteil Foam: Sehr viel besser verträglich, ganz selten Kopfhaut-Probleme. Es zieht sehr schnell
ein.
Nachteil: Man hat, wie der Name vermuten lässt, Schaum draus gemacht. Somit lässt sich das
sehr schlecht im Haar verteilen (außer GHE) und es kommt wenig auf der Kopfhaut an. Es ist
teurer als die Standard-Version.

Wenn man aber die Minox-Lotion verträgt spricht wenig für den Foam. Der Foam eignet sich
durch seine schwierige Anwendbarkeit eher für die GHE als Problemzone.

Subject: Re: minox normal - minox foam
Posted by Skanatic on Fri, 26 Jun 2009 14:57:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich bevorzuge Grundsätzlich die Lotion (Vorteil: man kann Fin darin auflösen, billig, ich finde es
angenehmer zum Auftragen). Leider bleiben bei mir davon Reste auf der Kopfhaut zurück ,
weshalb ich die Lotion untertags nicht anwenden kann. Deshalb verwende ich untertags den
teueren Foam und am Abend die Lotion mit Fin darin.

Subject: Re: minox normal - minox foam
Posted by mitschiii on Mon, 29 Jun 2009 17:50:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Aufklärung.

Dann hätte ich noch ein paar weitere Fragen:

Stimmt es, dass wenn man mit Minox aufhört, die Haare, die neu gewonnen bzw ferbessert
wurden, wieder schlechter werden bzw ausfallen und nicht durch Fin gehalten werden kann?

Hat jemand fon euch langfristigen Erfolg mit Minox (länger als ein Jahr, fielleicht mind. 2 Jahre?)

Bis jetzt hab ich nämlich nicht fiel über den langfristigen Minox-Erfolg gelesen, meist nur
kurzfristig!

Und was ist besser bzw bringt mehr: tägliche Anwendung 2x oder nur einmal? liest man ja auch
das unterschiedlichste...

Bei zweimaligen Gebrauch gibt es da fiel Probleme mit der Kopfhaut? (hab mir das Minox fon
Kirkland bestellt über biofena)

Danke

Subject: Re: minox normal - minox foam
Posted by Cynic on Wed, 01 Jul 2009 09:18:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mitschiii schrieb am Mon, 29 Juni 2009 19:50
Stimmt es, dass wenn man mit Minox aufhört, die Haare, die neu gewonnen bzw ferbessert
wurden, wieder schlechter werden bzw ausfallen und nicht durch Fin gehalten werden kann?

Ja das stimmt.

mitschiii schrieb am Mon, 29 Juni 2009 19:50
Hat jemand fon euch langfristigen Erfolg mit Minox (länger als ein Jahr, fielleicht mind. 2 Jahre?)

Es gibt zumindest eine 5-Jahres-Studie die langfristigen Erfolg (halten des Haarstatus oder
leichter Zugewinn) belegt. Aber es ist ein auf und ab, und erfolgt nicht kontinuierlich.
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mitschiii schrieb am Mon, 29 Juni 2009 19:50
Und was ist besser bzw bringt mehr: tägliche Anwendung 2x oder nur einmal? liest man ja auch
das unterschiedlichste...

2x würde wohl mehr bringen, und man würde dem Rat des Herstellers folgen. Aber es gibt
etliche die haben mit nur einmal Abends ebenso Erfolg wenn sie Responder sind, und es ist
praktikabler. 

mitschiii schrieb am Mon, 29 Juni 2009 19:50
Bei zweimaligen Gebrauch gibt es da fiel Probleme mit der Kopfhaut? (hab mir das Minox fon
Kirkland bestellt über biofena)

Kann, muss aber nicht. Wenn es denn zu Schuppen oder ähnlichen Reaktionen kommt, ist es
meistens das PPG in der Lotion. Viele vertragen es nicht, das musst du beobachten.

Subject: Re: minox normal - minox foam
Posted by jpo03 on Tue, 14 Jul 2009 21:53:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also, wenn zwischen dem minox foam und der minox lotion kein unterschied besteht ,dann ist es
auch kein problem zu wechseln?sprich gewonnene haare durch die minox-lotion  gehen nicht
verloren ?ich spiele nämlich mit dem gedanken auf die foam version zu springen,weil ich das
normale minox nicht sehr gut vertrage.

Subject: Re: minox normal - minox foam
Posted by Gast on Wed, 15 Jul 2009 17:04:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mitschiii schrieb am Mon, 29 Juni 2009 19:50Danke für die Aufklärung.

Dann hätte ich noch ein paar weitere Fragen:

Stimmt es, dass wenn man mit Minox aufhört, die Haare, die neu gewonnen bzw ferbessert
wurden, wieder schlechter werden bzw ausfallen und nicht durch Fin gehalten werden kann?

Hat jemand fon euch langfristigen Erfolg mit Minox (länger als ein Jahr, fielleicht mind. 2 Jahre?)

Bis jetzt hab ich nämlich nicht fiel über den langfristigen Minox-Erfolg gelesen, meist nur
kurzfristig!

Und was ist besser bzw bringt mehr: tägliche Anwendung 2x oder nur einmal? liest man ja auch
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das unterschiedlichste...

Bei zweimaligen Gebrauch gibt es da fiel Probleme mit der Kopfhaut? (hab mir das Minox fon
Kirkland bestellt über biofena)

Danke

Gibts auf deiner Tastatur kein v oder warst du nie in der Schule? Sowas kannste doch keinem
vorsetzen!

Subject: Re: minox normal - minox foam
Posted by mitschiii on Wed, 15 Jul 2009 17:40:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Hairy Plotter schrieb am Mit, 15 Juli 2009 19:04Gibts auf deiner Tastatur kein v oder
warst du nie in der Schule? Sowas kannste doch keinem vorsetzen![/quote]

das fau geht nicht mehr...

Subject: Re: minox normal - minox foam
Posted by Marc1234 on Wed, 15 Jul 2009 17:42:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann kauf dir doch eine neue. Die kosten doch fast nichts.
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