
Subject: kühles wasser
Posted by jpo03 on Tue, 23 Jun 2009 13:23:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,
könnt ihr mir sagen ,ob kühles wasser schädlich für die haare ist ?
würde nämlich gerne meinen kopf mit kühlem wasser waschen .
meine hautärtzin meinte ,das würde den juckreiz vermindern und die kopfhaut
beruhigen.stimmt das ?
was ist denn die ideale wassertemperatur für den kopf ?

Subject: Re: kühles wasser
Posted by          Yes No on Tue, 23 Jun 2009 13:42:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach so, wie dir gesagt wurde.

Subject: Re: kühles wasser
Posted by Fanzen on Tue, 23 Jun 2009 13:49:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich mache immer wechselduschen, d.h. warm-kalt im wechsel!!
das belebt die Kopfhaut und macht das Haar griffiger (subjektives Empfinden), und ne bessere
Durchblutung kann nicht schaden...

Subject: Re: kühles wasser
Posted by Christian24 on Tue, 23 Jun 2009 14:38:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In der guten alten Zeit gabs deshalb auch nur Glatzen weil es kein warmes Wasser gab! 

Subject: Re: kühles wasser
Posted by kol789 on Tue, 23 Jun 2009 20:47:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

^^

ne kaltes wasser ist 100% nicht negativ.
eher schaden kann da noch zu langes, sehr heisses haarewaschen.
und wie bereits gesagt wurde, schneller wechsel von warm/kalt ist gut für kopfhaut (bzw
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allgemein).

Subject: Re: kühles wasser
Posted by Gauloises on Tue, 23 Jun 2009 21:14:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du solltest Heilwasser benutzen, am besten wäscht du dich in den Heilquellen, einen
Überblick dazu wird dir sicherlich die kath. Kirche geben. 
Das schadet nur dem Haar nicht, es lässt es auch wieder wachsen, ich bin fest davon
überzeugt oder was meinst du warum Jesus so lange Haare hatte?
Amen!

Subject: Re: kühles wasser
Posted by Darkthunder on Tue, 23 Jun 2009 21:42:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Subject: Re: kühles wasser
Posted by amigo77 on Thu, 25 Jun 2009 13:17:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich wasche mir meine Haare im Moment fast täglich, da ich Revivogen anwende, und ich
benutze meistens kaltes Wasser. Meinem subjektivem Empfinden nach hat es positive
Auswirkungen auf Durchblutung der Kopfhaut und Juckreizminderung. 

Subject: Re: kühles wasser
Posted by haarakiri1 on Thu, 25 Jun 2009 17:31:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Subject: Re: kühles wasser
Posted by el huevo on Thu, 25 Jun 2009 17:37:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

amigo77 schrieb am Don, 25 Juni 2009 15:17Also ich wasche mir meine Haare im Moment fast
täglich, da ich Revivogen anwende, und ich benutze meistens kaltes Wasser. Meinem
subjektivem Empfinden nach hat es positive Auswirkungen auf Durchblutung der Kopfhaut und
Juckreizminderung. 
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Ich meine, das selbe festgestellt zu haben.
Allerdings mache ich Wechselduschen

egg
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