
Subject: Styling und fettige Haut
Posted by andre78 on Sat, 19 Nov 2005 06:51:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... wie war das doch gleich, fettige Kopfhaut ist nicht gut bei Haarausfall, oder? Also auch keine
Stylingprodukte, die extrem fettig sind...???

Subject: Re: Styling und fettige Haut
Posted by glockenspiel on Sat, 19 Nov 2005 09:08:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

einmal ganz generell: Wie ist das mit Gel und Haarspray? Ist das eher ungefährlich, solange
man es sich nicht auf die Kopfhaut klatsch ? oder doch nicht so gut ? Ein Dauerbrenner, kann
jemand was dazu sagen ? Danke

Subject: Re: Styling und fettige Haut
Posted by FrankfurtER-1974 on Sat, 19 Nov 2005 09:22:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine logische Argumentation:

Haarausfall spielt sich in der Haarwurzel ab, diese liegt 0,5cm unterhalb der Kopfhaut.
Kosmetische Produkte können die Haare schädigen, nicht aber die Haarwurzel.

Eine Schädigung der Kopfhaut kann förderlich sein für den Haarausfall.
Vernünftige Pflegeprodukte sollten die Kopfhaut nicht schädigen.

Ich stehe auf dem Standpunkt, dass man kosmetische Produkte so lange bedenkenlos einsetzen
kann, wie diese nicht die Kopfhaut schädigen. Also schaue ich einfach, dass ich zum einen
solche Produkte nicht bis zur Kopfhaut vordringen lasse (z.B. bei Gel, Wachs oder Haarspray)
oder wie meine Kopfhaut reagiert (z.B. bei Shampoos). Mittel, die Alkohol enthalten, vermeide ich
ganz. Hier zu nennen wären alle Produkte von Alpecin, abseits der Frage, ob diese eine
Wirkung gegen den Haarausfall haben können.

Grüße vom
FrankfurtER

Subject: Re: Styling und fettige Haut
Posted by glockenspiel on Sat, 19 Nov 2005 09:26:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke!
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Subject: Re: Styling und fettige Haut
Posted by FrankfurtER-1974 on Sat, 19 Nov 2005 09:35:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch zur Frage von fettigem Haar und zu Kosmetikprodukten, die auf Fett basieren:

Bei fettigem Haar kommt das Fett nicht aus den Haaren, sondern aus der Kopfhaut, entsprechend
sollte man ein Shampoo gegen fettiges Haar verwenden, z.B. das vielgerühmte
Brennesselshampoo aus der Apotheke.

Kosmetikprodukte, die auf Fett basieren, sind heute recht selten. Bei einigen Haarwachsen ist das
aber noch der Fall. Ich verwende beispielsweise "Kokos-Haarwachs von Swiss OPar". Haarwachs
ist bei Haarausfall übrigens besser, als Gel, weil Gel die Haare mehr zu Strehnen
zusammenfasst und so die dünnen Bereiche sichtbarer werden. Das ist aber nur ein optischer
Effekt. So lange die Haare nach dem Waschen nicht mehr fettig sind, ist auch die Anwendung von
solchen Produkten kein Problem.

Grüße vom
FrankfurtER

Subject: @glockenspiel
Posted by Quick on Sat, 19 Nov 2005 10:30:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey glockenspiel,

ich benutze schon seid jahren gel(foto im anhang), und ich glaube das es etwas meine aga
beeinflusst hat . auf jedenfall bei mir, das zeug ist so dickflüssig, es klatscht richtig gut in den
haaren wenn du verstehst, und wenn es trocknet, ist es hart wie stein. ich glaube das durch den
ständigen zug auf meine haare(durch das gel) sich die haare die eh schon in der katagenphase
waren schneller gelöst haben als vorgesehen. und zusätzlich hat das ständige gelen der
haare meine komplette kopfhaut + haare so krass ausgetrocknet das selbt nach einer woche wo
ich meine haare nicht gewaschen habe, sie kein wenig fettig werden, sondern immer trocken
bleiben.

mein statement dazu..

Quick
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Subject: Re: @glockenspiel
Posted by andre78 on Sat, 19 Nov 2005 12:39:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mmmh, das mit dem Zug an den Haaren ist natürlich nen Argument. 

Ich verwende Pomade, die basiert nicht nur auf Fett, die besteht quasi nur daraus... Und beim
reinschmieren, grade nach dem Waschen, wo die aare eh lockerer in der Haut sitzen, hat man
natürlich ne Menge an der Hand klebven... 
Aber diese Harre wären auf kurz oder lang doch eh ausgefallen, oder lieg ich da falsch???

Subject: Re: @glockenspiel
Posted by FrankfurtER-1974 on Sat, 19 Nov 2005 12:41:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nö, da liegst du richtig.
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Subject: Re: @glockenspiel
Posted by glockenspiel on Sat, 19 Nov 2005 14:55:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

heyo quick, ich glaube bei mir auch...ich gele meine haare schon seit fast 10 jahren, das was du
sagtest trifft auch absolut bei mir zu...naja, whatever 

danke..

Subject: Re: @glockenspiel
Posted by zagq on Sat, 19 Nov 2005 15:37:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krass    
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