
Subject: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by Tyler on Sun, 07 Jun 2009 17:06:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
was gibt es derzeit für Alternativen, wenn man Minoxidil ohne Propylenglykol haben möchte?
Ich habe eine PPG-Allergie (Schuppenbildung infolge der Anwendung normalen Minox') und habe
bisher immer das PPG-freie von Dr. Lee verwendet, wollte aber in Erfahrung bringen, ob nicht
auch ohne andere von der Allergie betroffen sind und es inzwischen Alternativen gibt?

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by Skanatic on Sun, 07 Jun 2009 18:08:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der Foam ist auch frei dem Zeug! In der Apo kann man sich auch ein Minox nur mit Alkohol
anmischen lassen.

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by Cynic on Sun, 07 Jun 2009 22:00:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder mal mit Glycerin als Lösungs-/Penetrationsmittel probieren.

2-3g Minox auf 100ml
20% Wasser
20% Glycerin
60% Alk

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by haarakiri1 on Mon, 08 Jun 2009 07:07:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm den Foam. Der ist besser als das ganze Schmierzeug.

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by ezekiel on Mon, 08 Jun 2009 12:09:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Mon, 08 Juni 2009 00:00Oder mal mit Glycerin als
Lösungs-/Penetrationsmittel probieren.
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2-3g Minox auf 100ml
20% Wasser
20% Glycerin
60% Alk

Ist aber jetzt ne Anleitung für die Apotheke oder? Minoxidilpulver bekommt man ja nicht
unbedingt an jeder Straßenecke...

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by Tyler on Mon, 08 Jun 2009 12:18:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist der Foam (ich nehme an ihr meint den von Regaine) wie der Name vermuten lässt ein
Schau?
Wie sieht es da mit Rückständen und Nebenerscheinungen (Fettig glänzendes Haar?) aus?

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by haarakiri1 on Mon, 08 Jun 2009 12:27:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist ein Schaum, der direkt einzieht und keine Rückstände bzw. fettige Haare hinterlässt. Von
der Anwendung her wesentlich angenehmer und einfacher als gewöhnliches Minox.

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by          Yes No on Mon, 08 Jun 2009 12:35:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einfache Anwendung in vollen Haaren? Wohl nur auf der Glatze...

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by haarakiri1 on Mon, 08 Jun 2009 12:40:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit richtig vollen Haaren kannst du alle topischen Mittel vergessen. Aber dann brauchst du ja
auch keine!

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by Tyler on Mon, 08 Jun 2009 12:43:17 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

haarakiri1 schrieb am Mon, 08 Juni 2009 14:40Mit richtig vollen Haaren kannst du alle topischen
Mittel vergessen. Aber dann brauchst du ja auch keine!

also ich würde mich bei NW2,5, schlimmstenfalls 3 einstufen, d.h. ich habe markante
Geheimratsecken aber dahinter ist es schon relativ dicht bewachsen, d.h. ein Schaum könnte in
der Anwendung problematischer sein als eine Flüssigkeit, die man per Pipette appliziert
(normales Minox).

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by          Yes No on Mon, 08 Jun 2009 12:45:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, bei einer 10-20% Ausdünnung braucht man schon noch was, ich würde eher sagen,
wenn man Schaum auftragen kann, kann man's auch gleich lassen, weil das wird nichts mehr
reissen (also da sind alle Messen gesungen).

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by haarakiri1 on Mon, 08 Jun 2009 12:53:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ihr müsst den Schaum ja nicht verwenden!   

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by          Yes No on Mon, 08 Jun 2009 13:09:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nö, könnt ich gar nicht. Desshalb von wegen leichtere Anwendung... Man muß schon dazu
sagen unter welchen Bedingungen, wie bspw sehr kurzes Haar oder wenig Haar.

Was sind denn genau die Inhaltsstoffe des Schaum (ausser Minoxidil selbstverständlich)?

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by Cynic on Mon, 08 Jun 2009 13:24:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ezekiel schrieb am Mon, 08 Juni 2009 14:09Cynic schrieb am Mon, 08 Juni 2009 00:00Oder mal
mit Glycerin als Lösungs-/Penetrationsmittel probieren.

2-3g Minox auf 100ml
20% Wasser
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20% Glycerin
60% Alk

Ist aber jetzt ne Anleitung für die Apotheke oder? Minoxidilpulver bekommt man ja nicht
unbedingt an jeder Straßenecke...

Ja damit kannst du in die Apotheke gehen oder dir für viel zu viel Geld Minox-Pulver selbst in
der Apo kaufen (glaube 10g um die 20€).

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by glockenspiel on Mon, 08 Jun 2009 15:29:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Villain schrieb am Mon, 08 Juni 2009 15:09Nö, könnt ich gar nicht. Desshalb von wegen
leichtere Anwendung... Man muß schon dazu sagen unter welchen Bedingungen, wie bspw sehr
kurzes Haar oder wenig Haar.

Was sind denn genau die Inhaltsstoffe des Schaum (ausser Minoxidil selbstverständlich)?

butane, butylated hydroxytoluene, cetyl alcohol, citric acid, fragrance, glycerin, isobutane, lactic
acid, polysorbate 60, propane, purified water, SD alcohol 40B, stearyl alcohol

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by Tyler on Mon, 08 Jun 2009 15:44:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also das Dr. Lee Minoxidil von PPG ist auch mit Glyzerin und von der Anwendung und Konsistenz
eigentlich gar nicht mal so schlecht.

Inwiefern es wirkt ist m.E. wie bei jedem topischen Mittel ungewiss, man weiß ja nicht, wie der
Haarausfallverlauf bei einem selbst ohne wäre.

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by 326432 on Sun, 14 Jun 2009 18:48:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Is beim Spectral DNC eigentlich PPG drinnen???????

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by lux123 on Fri, 19 Jun 2009 21:43:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Mon, 08 Juni 2009 15:24ezekiel schrieb am Mon, 08 Juni 2009 14:09Cynic
schrieb am Mon, 08 Juni 2009 00:00Oder mal mit Glycerin als Lösungs-/Penetrationsmittel
probieren.

2-3g Minox auf 100ml
20% Wasser
20% Glycerin
60% Alk

Ist aber jetzt ne Anleitung für die Apotheke oder? Minoxidilpulver bekommt man ja nicht
unbedingt an jeder Straßenecke...

Ja damit kannst du in die Apotheke gehen oder dir für viel zu viel Geld Minox-Pulver selbst in
der Apo kaufen (glaube 10g um die 20€).

Sorry bin neu hier und wollte es mal mit Minoxidil versuchen. Wollte mir Minox nach folgender
Anleitung mixen:

1. Minoxidil Pulver (Apotheke, 10g ca. EUR 26,00)
2. Ethanol 95%, unvergällt oder vergällt und zur kosmetischen Anwendung (www.spinnrad.de,
500ml EUR 5,50)
3. PPG - Propylenglycol (Apotheke, 100ml ca. EUR 6,00)
4. Glycerin (Apotheke, 100ml ca. EUR 2,50)
4. aqua dest. (Supermarkt, 1l ca. EUR 1,00)
5. Flasche zu 100ml (Apotheke)
6. Messbecher mit Genauigkeit 1ml (Apotheke)
7. Pipette mit Messeinteilung (Apotheke)

Oder geht das auch besser/billiger?

Den Ethanol habe ich so bei spnnrad.de nicht gefunden, jedenfalls nicht ohne Penthanol und
Parfum.
Auch den Messbecher und die Pipette finde ich so nicht mit dem Hinweis auf ausreichende
Genauigkeit. Könnt ihr mir einen Tipp geben?

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by Cynic on Fri, 19 Jun 2009 22:51:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum möchtest du dein Minox selbst mixen? Verträgst du PPG nicht?

Wenn du keine PPG-Unverträglichkeit hast, würde ich es mit dem Kirkland Minox 5% von
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Biovea versuchen. Du mischt dies 1:1 mit Wodka, damit du nicht diese blödsinnige PPG-Bombe
hast, und im Endeffekt bringens 2,5% genauso wie 5% langfristig.

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by lux123 on Sat, 20 Jun 2009 00:17:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cynic schrieb am Sam, 20 Juni 2009 00:51Warum möchtest du dein Minox selbst mixen?
Verträgst du PPG nicht?

Wenn du keine PPG-Unverträglichkeit hast, würde ich es mit dem Kirkland Minox 5% von
Biovea versuchen. Du mischt dies 1:1 mit Wodka, damit du nicht diese blödsinnige PPG-Bombe
hast, und im Endeffekt bringens 2,5% genauso wie 5% langfristig.

Ich dachte, weil es billiger ist? Und laut den Artikeln hier auf der Seite zeigen Studien, dass 5%
mehr bringt als 2,5% oder liegen die da falsch? Sorry sind einfach sau viele Infos hier und 80%
widersprechen sich....

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by el huevo on Sat, 20 Jun 2009 10:21:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Kosmetische Basiswasser von Spinnrad kannst du nehmen.
Es ist vergällt, aber der Duft verfliegt ganz schnell nach Anwendung. Die Zusätze D-Panthenol
dürften nichts negatives ausmachen.
Das Kosmetische Haarwasser hingegen lass im Laden stehen.
Es ist sehr stark parfümiert und für meinen Geschmack ein abscheulicher Duft. Verfliegt auch
nicht.

egg

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by pilos on Sat, 20 Jun 2009 10:42:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lux123 schrieb am Sam, 20 Juni 2009 02:17Cynic schrieb am Sam, 20 Juni 2009 00:51Warum
möchtest du dein Minox selbst mixen? Verträgst du PPG nicht?

Wenn du keine PPG-Unverträglichkeit hast, würde ich es mit dem Kirkland Minox 5% von
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Biovea versuchen. Du mischt dies 1:1 mit Wodka, damit du nicht diese blödsinnige PPG-Bombe
hast, und im Endeffekt bringens 2,5% genauso wie 5% langfristig.

Ich dachte, weil es billiger ist? Und laut den Artikeln hier auf der Seite zeigen Studien, dass 5%
mehr bringt als 2,5% oder liegen die da falsch? Sorry sind einfach sau viele Infos hier und 80%
widersprechen sich....

billiger...selbermachen ist es immer teuerer...

 http://www.biovea-deutschland.com/Biovea/product_detail.aspx ?PID=219&CID=0

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by kummel on Sat, 20 Jun 2009 15:55:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weis nicht an was es genau liegt,benutze auch das mit Wodka verdünnte Kirkland Minox und
habe hin und wieder (dann aber extrem)wahnsinns Juckreiz.

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by lux123 on Sat, 20 Jun 2009 16:02:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kummel schrieb am Sam, 20 Juni 2009 17:55Weis nicht an was es genau liegt,benutze auch das
mit Wodka verdünnte Kirkland Minox und habe hin und wieder (dann aber extrem)wahnsinns
Juckreiz.

Warum nehmt ihr Wodka und keinen reinen Ethanol?

Und wirkt nun 2,5% wirklich ebenso gut?
Ich referenziere mal hier drauf:
 http://www.alopezie.de/website/index.php?module=pagemaster&a
mp;PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=104&MMN_position=1 09:21:38:210

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by          Yes No on Sat, 20 Jun 2009 16:35:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lux123 schrieb am Sam, 20 Juni 2009 18:02Warum nehmt ihr Wodka und keinen reinen
Ethanol?Weil, um 2.5% Mioxidil zu lösen, nicht notwendig. Und man sollte nicht vergessen, dass
Ethanol ein Zellgift ist.
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Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by lux123 on Sat, 20 Jun 2009 16:43:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok gutes Argument. Und hilft es auch/trotzdem?

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by          Yes No on Sat, 20 Jun 2009 16:52:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast doch einen Link gesetzt auf eine Untersuchung zur Wirksamkeit von 2% vs 5%, was ist
noch unklar?

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by          Yes No on Sat, 20 Jun 2009 16:54:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was mich in diesem Zusammenhang interessiert ist, ob ein Vehikel aus Ethanol, Wasser,
Glycerin und Panthenol (50:20:20:10) 5% Minoxidil lösen kann?

Subject: Re: Minoxidil ohne Propylenglykol - Bezugsquellen?
Posted by lux123 on Sat, 20 Jun 2009 17:04:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Villain schrieb am Sam, 20 Juni 2009 18:52Du hast doch einen Link gesetzt auf eine
Untersuchung zur Wirksamkeit von 2% vs 5%, was ist noch unklar?

Ok, mich wundert es nur, warum dann empfohlen wird die 5% Lösung zu strecken.
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