Posted by pepe on Tue, 02 Jun 2009 21:41:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leute,

also ich habe jetzt so gut wie alles durch... auf3er spiro-ORAL und diese tricomin und
super-six-geschichte...

was ich genau alles geschluckt und geschmiert habe konnt ihr ja in meiner signatur sehen...
aus A&G wird glaube ich auch nichts, zum gliick habe ich dafir keine 200$ auf den tisch
gelegt und dieser Dr. xxx (mir fallt dieser arabische name gerade nicht ein) hat es mir so

geschickt um den leuten hier aus dem forum davon zu berichten...

dht-hemmer vertrage ich nicht und werde ich daher nicht nochmal nehmen. aul3erdem ist es
meiner meinung nach nicht "DIE" [6sung des problems HA.

ich hab schon so viel krempel ausprobiert und nichts hat gewirkt... bis auf meine damalige
fin-minox-16sung. aber das ging nicht lange gut... aber da habe ich auch in 2700ml minox-5%
50mg fin reingemischt... aber bevor jetzt der vorschlag kommt das ich weniger fin nehmen soll,
das habe ich auch schon probiert und trotzdem NWs.

langsam fallt mir nichts mehr ein... um ehrlich zu sein, mir fallt Gberhaupt nichts mehr ein
was ich nehmen/machen soll.

also leute, fur vorschlage und anregungen bin ich gerne offen.
grufs,

pepe

Posted by Sssnake on Tue, 02 Jun 2009 22:05:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

60ml Minox + 60ml Wodka + 4x Proscar; Fullstoffe gut separieren.

Auch ich habe alles probiert, was Gott verboten hat, das ist bis jetzt das Einzigste, was den HA
zumindest entschleunigt. Und an der Front ab & zu ein Terminalhaar.

Posted by Yes No on Tue, 02 Jun 2009 22:37:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Dieses? Hmmm.. geht nur in UK, sorry.

Posted by Cynic on Tue, 02 Jun 2009 22:40:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ist denn dadrin Villian? Ich konnte auf die Schnelle keine Inhaltsstoffe in Erfarung bringen?

Posted by Yes No on Tue, 02 Jun 2009 22:46:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab grad gelesen dass die nur nach UK verkaufen. Sonst schau mal hier.

Posted by Homers on Wed, 03 Jun 2009 00:18:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pepe schrieb am Die, 02 Juni 2009 23:41
Leute,

also ich habe jetzt so gut wie alles durch... auf3er spiro-ORAL und diese tricomin und
super-six-geschichte...

was ich genau alles geschluckt und geschmiert habe kénnt ihr ja in meiner signatur sehen...
aus A&G wird glaube ich auch nichts, zum gliick habe ich dafur keine 200$ auf den tisch
gelegt und dieser Dr. xxx (mir fallt dieser arabische name gerade nicht ein) hat es mir so

geschickt um den leuten hier aus dem forum davon zu berichten...

dht-hemmer vertrage ich nicht und werde ich daher nicht nochmal nehmen. aul3erdem ist es
meiner meinung nach nicht "DIE" I6sung des problems HA.

ich hab schon so viel krempel ausprobiert und nichts hat gewirkt... bis auf meine damalige
fin-minox-l16sung. aber das ging nicht lange gut... aber da habe ich auch in 2700ml minox-5%
50mg fin reingemischt... aber bevor jetzt der vorschlag kommt das ich weniger fin nehmen soll,
das habe ich auch schon probiert und trotzdem NWs.

langsam fallt mir nichts mehr ein... um ehrlich zu sein, mir fallt tberhaupt nichts mehr ein
was ich nehmen/machen soll.

also leute, fur vorschlage und anregungen bin ich gerne offen.

gruf3,
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pepe

fur einige mittel hast du leider umsonst geld und zeit verschwendet (thalium, bockshorn,
aminexil usw)..

anti androgene (fin, fluta etc pp) und minox sind momentan die einzigen mittel (und DIE l6sung )
die wirklich wirken. dabei muss man leider auch nw in kauf nehmen. wenn man das nicht
vereinbaren kann, sollte man sich die haare kurz rasieren und man hat ruhe fir den rest des
leben das ist die traurige wahrheit.

Posted by pepe on Wed, 03 Jun 2009 10:33:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Mit, 03 Juni 2009 02:18pepe schrieb am Die, 02 Juni 2009 23:41
Leute,

also ich habe jetzt so gut wie alles durch... auf3er spiro-ORAL und diese tricomin und
super-six-geschichte...

was ich genau alles geschluckt und geschmiert habe konnt ihr ja in meiner signatur sehen...

aus A&G wird glaube ich auch nichts, zum gliick habe ich dafir keine 200$ auf den tisch
gelegt und dieser Dr. xxx (mir fallt dieser arabische name gerade nicht ein) hat es mir so
geschickt um den leuten hier aus dem forum davon zu berichten...

dht-hemmer vertrage ich nicht und werde ich daher nicht nochmal nehmen. aul3erdem ist es
meiner meinung nach nicht "DIE" [6sung des problems HA.

ich hab schon so viel krempel ausprobiert und nichts hat gewirkt... bis auf meine damalige
fin-minox-l16sung. aber das ging nicht lange gut... aber da habe ich auch in 200ml minox-5%
50mg fin reingemischt... aber bevor jetzt der vorschlag kommt das ich weniger fin nehmen soll,
das habe ich auch schon probiert und trotzdem NWs.

langsam fallt mir nichts mehr ein... um ehrlich zu sein, mir fallt Gberhaupt nichts mehr ein
was ich nehmen/machen soll.

also leute, fur vorschlage und anregungen bin ich gerne offen.

grufs,

pepe

fur einige mittel hast du leider umsonst geld und zeit verschwendet (thalium, bockshorn,

aminexil usw)..anti androgene (fin, fluta etc pp) und minox sind momentan die einzigen mittel (und

DIE I6sung ) die wirklich wirken. dabei muss man leider auch nw in kauf nehmen. wenn man das
nicht vereinbaren kann, sollte man sich die haare kurz rasieren und man hat ruhe fir den rest
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des leben das ist die traurige wahrheit.
1.) in der not frisst der teufel fliegen...

2.) so sieht es zur zeit wohl oder tbel aus.

@ Ssssnake:

deine mischung kann ich knicken, hatte ich ja so &hnlich schon aber FIN vertrag ich nicht weil
dht-hemmer... mit dut hatte ich komischerweise keine NWs aul3er das es mir die haare versaut
hat.

was ist denn mit diesem nanominox??

ist das "besser" als das normale? und besteht die mdglichkeit das wenn das normale minox
einem die haare versaut, daf3 das nanominox dann doch wirkt? eher nicht, oder? ist ja beides
Minox...

keine ahnung, hab eher eine schleichende AGA und trotzdem funzt NICHTS... hab eigentlich
gedacht das man bei einer schleichenden AGA eher was reil3en kann als bei agressiver AGA....
aber anscheinend ist das nur die theorie und nicht die praxis... bei mir zumindest...

Posted by haarakiril on Wed, 03 Jun 2009 13:08:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ganz ehrlich, wenn du schon so viele Sachen durchprobiert hast und nichts Wirkung gezeigt hat,
wiurde ich meine Zeit und mein Geld in andere Sachen investieren. Irgendwann ist auch mal
gut. So traurig das ist.

Posted by Yes No on Wed, 03 Jun 2009 13:42:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So wie ich das sehe hat pepe noch keine Estrogene topisch versucht, vielleicht hilft das? ZB
Cherin?

Posted by humboldt on Wed, 03 Jun 2009 13:44:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Pepe,
als letzte Option vielleicht einen Laserhelm? Damit haben ja scheinbar einige schon gute
Erfahrungen machen kénnen.

Grufd humboldt

Posted by Yes No on Wed, 03 Jun 2009 14:03:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Apropos Leserhelm... http://www.youtube.com/watch?v=4PUkcBnEzES8

Posted by Cynic on Wed, 03 Jun 2009 14:05:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Villain schrieb am Mit, 03 Juni 2009 15:42So wie ich das sehe hat pepe noch keine Estrogene
topisch versucht, vielleicht hilft das? ZB Cherin?

Empfiel doch lieber Dinge, mit denen auch du positive Erfahrungen gemacht hast, dann kdnntest
du wenigstens sagen, bei mir hats aber gewirkt, wenn ihm das Estradiol die Haare wegfetzt.

Posted by Yes No on Wed, 03 Jun 2009 14:13:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hor doch auf mit der Panikmache, Cynic; du weil3t, wenn alles Mdgliche nichts hilft, dann
bleibt das Unmdgliche, frei nach Sherlock H.

Posted by Cynic on Wed, 03 Jun 2009 14:24:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso ist das Panikmache? Ich sagte nur, dass dein Tipp wenig erfolgsversprechend ist. Und
wenn Pickel und Augenprobleme flr Pepe nicht tragbar sind, dann ist es eine Gyno sicherlich
erst recht nicht.

Bevor es Fin gab, experimentierte man auch schon an Glatzképfen rum. Testosteron topisch,
Estrogen topisch. Was es gebracht hat? Nichts, au3er noch weniger Haare.

@ Pepe

Page 5 of 12 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5268
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14872&goto=159992#msg_159992
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=159992
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4613
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14872&goto=159993#msg_159993
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=159993
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5268
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14872&goto=159995#msg_159995
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=159995
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4613
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=14872&goto=159997#msg_159997
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=159997
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Ganz ohne NW's wird es leider wohl nie gehen. Wenn dir Fin geholfen hat, und dir die Haare nach
wie vor wichtig sind, solltest du evtl eher tUberlegen, wie du die Fin-NW's mit anderen Mitteln
bekampfst.

Posted by Yes No on Wed, 03 Jun 2009 14:41:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob er an Gyno leiden wiirde kann man vorher nicht wissen; und er hat in die Runde gefragt,
und das ist eine Option, wie gut weil3 man hinterher. Er kdnnte auch so exotische Sachen wie
Retinolsaure+Glucocorticoide probieren... Es gibt Tonnen an Sachen.

Posted by pepe on Wed, 03 Jun 2009 20:59:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich bin am tUberlegen nochmal minox zu probieren, aber diesmal den foam. villeicht funzt
es ja s0???

hab mir mal die sachen auf minoxidil.com durchgelesen. da gibt es ja jede menge
minox-praparate... mit retin-a etc.

kennt sich jemand mit diesen ganzen dingen aus?

in einem ist fin drinne, das kommt nicht in frage...

also gegen fin hatte ich ja nichts, die akne auf dem riicken die ich hatte ware ja noch in

ordnunge und akzeptabel gewesen... aber die augenprobleme waren es mir nicht wert. ich sah
aus wie ein zombie und hab mich auch gefiihlt wie ein zombie... und das sogar von geringen
mengen fin... daher kommen keine dht-blocker in frage.

also wenn sich jemand mit den produkten von minoxidil.com auskennt, dann postet dazu mal bitte
kurz etwas. danke!!!

also estrogene topisch, werden die letzte variante sein.

vorher wirde ich noch dieses "alternativ-programm® ausprobieren mit vitamin bla bla bla, auch
wenn ich davon nichts erwarte, aber wie gesagt "in der not fri3t der teufel fliegen"...

weil sollte estrogen-topisch mir die haare weghauen, dann ist es auch nicht schlimm weil es die
letzte variante war und sie frilher oder spéater eh fléten gegangen waren. so habe ich dann
noch zumindest die letzte chance genutzt.
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villain, was nimmst du zur zeit? hast doch mal irgendwas von so nem teebaumdl in irgend einer
bestimmten konzentration geschrieben die du nimmst, oder? und bringt das was, oder ist das
auch nur hokus pokus gewesen von dem du gehofft hast das es was bringt?

gruf3,

pepe

Posted by pepe on Wed, 03 Jun 2009 21:21:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier hab ich mal die unterschiedlichen minox-produkte zusammengefasst:
minoxidil.com:
Minoxidil 5% (normales minox??)

Quantity and Ingredients: 65 mL. 5% minoxidil (50mg minoxidil / mL) in a liquid base of 50% ethyl
alcohol, 30% propylene glycol, and 20% water

Length of Use: 65 mL, is a 1-month supply when used twice daily as directed or a 2-month supply
when used once a day in combination with other minoxidil or Xandrox formulations.
Minoxidil 5% w/o Propylene Glycol (normales minox ohne PPG?7??)

Quantity and Ingredients: 65 mL. 5% minoxidil (50mg minoxidil/mL) in a liquid base of 50% ethyl
alcohol, 30% glycerin, and 20% water

Length of Use: 65 mL is a 1-month supply when used twice daily as directed.

Minoxidil Solution 12.5% with Propylene Glycol (normales minox mit 12,5% ?7?)

Quantity and Ingredients: 125 mL clear, slightly amber colored liquid containing 12.5% minoxidil
(2125 mg minoxidil / mL) in true solution form with a base of 50% denatured ethyl alcohol, 30%
propylene glycol and 18% distilled water with a trace of phosphoric acid.

Length of Use: A 125 mL bottle of 12.5% Minoxidil Solution is approximately a 2-month supply
when 1mL is applied twice/day.

Minoxidil 5% with Retin-A 0.025% (Was ist Retin-A???)

Quantity and Ingredients: 65 mL. 5% Minoxidil (50mg minoxidil/mL) plus 0.025% retinoic acid in a
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liquid base of 50% ethyl alcohol, 30% propylene glycol, and 20% water
Length of Use: 65 mL is a 2 months supply when 1 mL is used only as directed at nighttimes and

in combination with minoxidil or Xandrox formulations in the morning.

- Was ist Xandrox????

Genhair.com:

- Minoxidil 5% Azelaic Acid (Was ist Azelaic Acid??)

- Minoxidil 15% Ultra Strong

- Minoxidil 5% GAFF (Was ist GAFF??)

- Minoxidil 5% GAF (Was ist GAF??)

- Minoxidil Sensitive 5% (Fur empfindliche Kopfhaut??)

So, meine Hauptfragen sind eigentlich, welches davon am meisten sinn macht? also ob
15%-minox Uberhaupt sinnvoll ist und was diese ganzen zusétze sind und ob die sinn
machen?

aber denkt dran, keine dht-hemmer!

und was ist xandrox?

und was haltet ihr von dem foam?

so, viel auf einmal. aber user-meinungen und erfahrungen sind besser als google...

Danke schonmal!

gruf3,

pepe

Posted by Yes No on Wed, 03 Jun 2009 21:25:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ganz am Anfang meiner Minoxidil-Karriere (vor ca 7 Jahren) habe ich mit dem Xandrox von
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DrLee angefangen. Naja ich hatte keine Probleme damit, keine Shedding oder so, zu Beginn
freilich gute Wirkung, dann bin ich auf das normale Minox von denen umgestiegen wg Kosten.
Und das habe ich dann bis vor ca 6 Monaten benutzt (1x/Tag). Die Losungen ziehen schnell ein.
Habe mal kurz die 12.5% Lotion probiert aber die war zu stark (systemische Effekte und
Shedding).

Seit ca Jahresanfang nutze ich nun das Kirkland und seit ca 2-3 Monaten Lavendelél, also
insgesamt Finasterid, Minoxidil und Lavendelél (verdiinnt und geldst in Minoxidil). Das
Lavendeldl schlagt so circa in die Estrogenkerbe ein. Diese Antiestrogen-Kampagne halte ich
fur ausgemachten Bl6dsinn, da ist null Logik dahinter. Das Lavendeldl wirkt sehr gut,

praktisch kein HA mehr, Haare in den GHE, Haarverdichtung allgemein. Wohlgemerkt, das sagt
nichts tber moégliche Ergebnisse (positiv oder negativ) bei anderen aus. Ich mdchte

niemanden zu irgendwas uberreden; sowieso muf3 man sich hierbei selbst die Mihe

machen die entsprechende Konzentration herzustellen, weil in zu hohen Konz. sind so ath. Ole
Zellgift. Evtl sollte man besser zu Teebaumdl greifen aber das werde ich noch alles bei Zeit
austesten, auch Estradiolvalerat und Estron, um die 'Low Local Estrone'-Theorie zu testen...

Posted by Cynic on Thu, 04 Jun 2009 07:55:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dass das mit dem Lavendeldl klappt, kénnte auch an seinen antiinflammatorischen
Eigenschaften liegen.

Und eine Anti-Estrogen-Kampagne? Bitte? Jeder darf hier doch seine Meinung schreiben
Die einen haben halt mehr Erfahrung, die anderen weniger.

Posted by Yes No on Thu, 04 Jun 2009 08:43:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie schoén, dann nehmt doch alle einfach entziindungshemmende Mittel und
auf(nimmer)wiedersehen AGA! Ich denke dass einige Leute wahlfrei entziindungshemmende
Mittel eingesetzt haben (aus welchen Grinden auch immer) und mit <...> Erfolg. Ich weil3

auch dass Lavendeldl antiandrogene und proestrogene Eigenschaften hat. Und apropos
Estrogen, hier im Forum gibt es eindeutig eine Antiestrogen-Lobby, wer ist schon pro Estrogen?
Aromatasehemmer mif3ten dann der heilige Gral sein... Wie auch immer, mir ist es egal

warum die Sache wirkt, sie wirkt bei mir. Und ich méchte jedem abraten mir zu folgen, es
konnte das Haar kosten, das ist kein Witz, Estrogen kann euer Haar toten (sagen viele!).

Posted by Cynic on Thu, 04 Jun 2009 08:57:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Oh man, jetzt flenn nicht rum...

Posted by pepe on Thu, 04 Jun 2009 12:13:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok, danke villain...

wie mischst du denn das lavendel6l? wenn wirde ich es erst einige zeit spater nach
minox-start anfangen...

bin mir nur noch nicht schltissig welches minox ich nehmen soll.

ich tendiere eher zu den 5% evtl. auch zu dem 2% fir die frauen... villeicht ist ja das 5% zu
stark fir meine haare und deshalb hat es eher negativ gewirkt???

nur diese retin-a, Azelaic Acid, GAFF und GAF weil} ich nicht was das ist, ob das wirkt und ob
es sinnvoll ist???

und was ist xandrox???

Posted by Yes No on Thu, 04 Jun 2009 13:35:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Xandrox ist die Eigenkomposition von Dr.Lee (minoxidil.com), es enthalt Minoxidil,
Azelainsaure und ein wenig Vitamin E. Retin-A steht fur Retinoic Acid (Retinolséure,
Tretinoin). Azelainsaure soll DHT hemmen (gibt's auch zur Aknebekdmpfung, Marke Skinoren)
und Retin-A soll die Aufnahme von Minoxidil erhéhen, jedoch ist sie nicht gerade sanft zur
Kopfhaut. Uber die Sachen von Genhair weiR ich nichts (wer weil das schon?). Das

Xandrox ist nicht schlecht aber teuer, und ob die Azelainsaure was bringt, keine Ahnung, ich
habe davon nur ein Flaschchen verbraucht und bin dann auf einfaches Minoxidil umgestiegen.

Das mit dem Lavendeldl vergiss mal wieder, lass mich ein Jahr machen und dann ziehe ich ein
Fazit.

Posted by pepe on Thu, 04 Jun 2009 13:52:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok, ich glaube ich werde dann eher bei einem "standart minox" bleiben... also ohne irgendwelche
zusatze...
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was haltet ihr von dem foam?
schon gute erfahrungen damit gemacht? also bessere als mit der lotion?

gruf3,

pepe

Posted by pepe on Thu, 04 Jun 2009 21:19:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich habe mir jetzt eine 4-monats-packung foam von pfizer bestellt...

mal gucken was sich so ergibt...

Posted by Brosec on Thu, 04 Jun 2009 22:28:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@pepe Ich hatte in den ersten monaten mit Foam ganz gute ergebnisse, leichten neuwuchs,
allerdings hat der erfolg sich dann nach paar monaten wieder eingestellt.... Ob es besser als
Liquid ist kann ich nicht sagen, da ich Liquid nur paar mal genommen habe, da ich das Jucken
nicht ausgehalten habe...

@Villain bestellst du noch bei DrLee (minoxidil.com)?, da kommt anscheinend nix durch, hab
schon 2 mal versucht dort was zu bestellen und jedes mal ist nix gekommen und geld war
weg....??7?

Posted by Yes No on Fri, 05 Jun 2009 08:27:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, seit ca einem Jahr nicht mehr, damals sind dei Sachen problemlos angekommen, jedoch
hatte ich wiederholt Probleme mit Kreditkartenmissbrauch und ich hatte zu dieser Zeit nur bei
zwei Stellen im Ausland damit eingekauft, bei minoxidil.com und bei ghi.co.uk. Dann hab ich
beides sein lassen.

Posted by NW666 on Sat, 06 Jun 2009 06:16:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Das mit dem Foam, wiirde mich auch interessieren.

Ehrlich gesagt seh ich selber net so einen groRen unterschied der Praparate, nur dass das
eine eben fllissig aufgetragen wird und das andre als schaum.

Sie enthalten beide die selben Wirkstoffe oder nicht?

wurde mich auf ne antwort freuen, denn will mir eventuell den foam besorgen.

Posted by Sssnake on Sat, 06 Jun 2009 07:51:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Du mit dem regularen Minox keine Vertraglichkeitsprobleme hast, bleib dabei. Der Foam
ist (kopf-) hautvertraglicher und die Haare schauen nicht gleich so fettig aus. Was flissiges
Minox nicht "gebracht" hat, wird der Foam auch nicht bringen.
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