
Subject: baldrian und hopfenzapfen gegen haarausfall?
Posted by x-man on Mon, 06 Mar 2006 21:23:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich weiß nicht ob ich mir das einbilde aber ich nehme seit ca 3 wochen baldrian und
hopfenzapfen hochdosiert gegen meine stresssymptome. habe dabei bemerkt das ich wie unter
fin oder sägepalme extrem trockene haut bekommen habe und das ich öfters zur toiletten
muss!! das wichtigste ist, dass ich weniger haarausfall habe.weiss jemand ne erklährung oder ist
das wieder ne phase wo ich weniger haarausfall habe

PS SUCHFUNKTION HABE ICH BENUTZT

Subject: Re: baldrian und hopfenzapfen gegen haarausfall?
Posted by x-man on Mon, 06 Mar 2006 21:50:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aha, lese grad dass tino gegen haarausfall diazepam genommen hat
was ich auch zusätzlich eine woche nehmen musste

wahrscheinlich lags daran.  naja zu früh gefreut

Subject: Re: baldrian und hopfenzapfen gegen haarausfall?
Posted by kkoo on Tue, 07 Mar 2006 10:22:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

x-man schrieb am Mon, 06 März 2006 22:50aha, lese grad dass tino gegen haarausfall
diazepam genommen hat
was ich auch zusätzlich eine woche nehmen musste

wahrscheinlich lags daran.  naja zu früh gefreut

so kleine schwankungen innerhalb von ein paar tagen sagen nicht viel. bei hopfen kann es die
phytoöstrogene wirkung sein, die ein klein wenig hilft...
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