
Subject: jetzt langs
Posted by Joee on Tue, 26 May 2009 19:37:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute, ich heisse Joe und bin 25 jahre alt, es find alles an als ich so ca 20 war, vorher dickes
haar, keine probleme, dann langsam tiefere geheimratsecken, dann wurde das haar vorne lich,
also sehr dünn, soweit dachte ich ok geht noch in meiner familie ist das typisch, jetzt seit ca 6
wochen fängt es an vorne komplett auszufallen, und dsdwegen dachte ich so jetzt reichts, jetzt
wirds zu viel

also ich war heute beim doc (allgemeinmediz.) und mir wurde gesagt das meine kopfhaut ok sei
(keine rötung) bald steht ein bluttest (evtl ernährungstedchnisch bzw vitaminmangel) mir wurde
jetzt
Pantostin und Pantovigar von meinem Doc empfohlen, ist das zeugs was? werde bald auch zu
meinem Hautdoc gehen und mich von dem beraten lassen

was meint ihr? erfahrungen und tips würden mir echt helfen

PS: das komische ist das ich eigentlich sehr behart bin am ganzen körper und am hinterkopf
auch dickes haar habe

Subject: Re: jetzt langs
Posted by 326432 on Wed, 27 May 2009 09:51:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pantostin und Pantovigar kannst du gleich vergessen. Wenn bei dir die Haare an den Seiten und
hinten normal sind aber an der front ausfallen hast du ganz sicher AGA. die beiden sachen die du
nimmst taugen etwas wenn du keine AGA hast aber sonst nix. probier Fin, Minox und Ket. Am
besten alle drei zusammen.........evtl. hast du glück und du bekommst die Front wieder
zurück. Dafür musst du aber sofort beginnen, weil je länger die haare miniaturisiert sind
desto schlechter deine chancen.....

Und wenn du mit fin beginnen willst bitte deinen arzt  darum dir Proscar zu verschreiben, da
sparst du dir ne Menge geld. Außerdem solltest du aufs Original Propecia/Proscar verzichten
und dir lieber generika kaufen....sparst dir nochmal ne Menge geld...  

1.Ket Schuppenshampoo
2.Finasterid-Generika (zum Beispiel  Fincar,Finpecia,Appecia)
3.Minoxidil-Generika 5% oder 2%( Kirkland, Dr Lee, Spectral DNC)

Das 5% wirkt besser....

Subject: Re: jetzt langs
Posted by Joee on Wed, 27 May 2009 12:52:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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wow das ist ma ne antwort, erstma danke also als erstes was ist AGA?

genau an den seiten ist nix hinten auch nix, nur geheimratsecken und die haarpartie zwischendrin
und die geht bisschen nach hinten (bis zur mitte des kopfes)

ich hab in 2 wochen ein termin bei meinem hausarzt mal sehen was der zu der ganzen sache
sagt

Subject: Re: jetzt langs
Posted by 326432 on Wed, 27 May 2009 13:23:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AGA=Androgenetische Alopezie(Erblichbedingter Haarausfall) 
oder wie wir Forumsmitglieder es am liebsten bezeichnen:
die Hölle auf Erden.

Du könntest dich in der Zwischenzeit mal über die Nebenwirkungen dieser Medikamente
informieren.....

Du wirst feststellen dass hier sehr viele "Minox oder/und Fin wirkt nicht, hab nur Nebenwirkungen
etc. Themen" hier im Forum sind. Diese Nebenwirkungen treffen nur auf einen geringen
Prozentsaz zu. Die meisten die das zeug nehmen vertragens glaub ich gut,hier im Forum sind halt
die (verhältnismäßig wenigen) bei denens nicht so gut gewirkt hat. Also lass dich nicht
abschrecken. Ich nehm alles drei und vertrag es problemlos.Die meisten bei denen es wirkt
denken sich nämlich , so und jetz nehm ich die pille(fin) und das Thema Haarausfall ist
gegessen...und deswegen gibts hier auch nicht so viele die gute erfolgsberichte vorweisen
können.........weil es bei denen wirkt und die sich nicht weiter über das thema informieren
wollen...

Subject: Re: jetzt langs
Posted by Gast on Wed, 27 May 2009 18:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

326432 schrieb am Mit, 27 Mai 2009 11:51Pantostin und Pantovigar kannst du gleich vergessen.
Wenn bei dir die Haare an den Seiten und hinten normal sind aber an der front ausfallen hast du
ganz sicher AGA. die beiden sachen die du nimmst taugen etwas wenn du keine AGA hast aber
sonst nix. 

Sorry, aber solch pauschale Aussagen bringen doch keinen weiter. Einer oder zwei hier im Forum
meinten, dass es ihnen was bringt. Im Erfolgsfall sind die Ergebnisse zwar nicht annähernd so
spektakulär wie mit Fin oder Minox und es hilft auch weit wenigeren, aber wenn man einer der
wenigen ist, hat man wohl nichts falsch gemacht. Und da das Zeug keine gravierenden NWs
hervorrufen kann, besteht auch kein Risiko für die Gesundheit wie bei anderen Mitteln. 
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Subject: Re: jetzt langs
Posted by 326432 on Wed, 27 May 2009 18:46:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was hat  er von nem Zeug dass ihm nicht hilft und dass zu nem horrenden Preis (Pantovigar 3
Monatsvorrat 77 Euro: http://www.quick-pharma.de/pantovigar-a2425324r7819822.html )verkauft
wird.Das Zeug wirkt schon aber nur bei diffusen Haarausfall aber gegen die AGA hilft des gar nix.
Außerdem könnten diese zwei Erfolgsberichte auch der bekannte Placebo Effekt sein.......und
diese Verbesserung war sicher nur minimal und dauerhaft schon gar net.......naja.... is meine
Meinung

Subject: Re: jetzt langs
Posted by          Yes No on Wed, 27 May 2009 19:13:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pantovigar kannst du mit Sicherheit 'knicken' und Pantostin mit a-Estardiol ist zu schwach. Wenn
dann ß-Estradiol und in höherer Dosis, evtl sollte es eher Estron sein.

Subject: Re: jetzt langs
Posted by Gast on Thu, 28 May 2009 17:23:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

326432 schrieb am Mit, 27 Mai 2009 20:46Was hat  er von nem Zeug dass ihm nicht hilft und
dass zu nem horrenden Preis (Pantovigar 3 Monatsvorrat 77 Euro:
http://www.quick-pharma.de/pantovigar-a2425324r7819822.html )verkauft wird.Das Zeug wirkt
schon aber nur bei diffusen Haarausfall aber gegen die AGA hilft des gar nix. Außerdem
könnten diese zwei Erfolgsberichte auch der bekannte Placebo Effekt sein.......und diese
Verbesserung war sicher nur minimal und dauerhaft schon gar net.......naja.... is meine Meinung

Woher hast du denn das her, dass das nur bei diffusem HA wirken kann und nicht bei AGA?
Definiert wird doch die Wirkung von Alfatradiol, dass es bei leichtem erblich bedingten Haarausfall
wirken kann, wobei die Wirkung eine Verlangsamung oder einen Stopp bedeuten kann. 

Blöd gefragt – leichter erblicher HA ist doch auch nichts anderes als AGA, nur halt nicht in
dem Maße der Aggressivität, oder lieg ich da falsch?

Die Mutmaßung der möglichen Placebowirkung will ich gar nicht kommentieren, Spekulationen
bringen nix. 

Subject: Re: jetzt langs
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Posted by Gast on Thu, 28 May 2009 17:35:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Villain schrieb am Mit, 27 Mai 2009 21:13Pantovigar kannst du mit Sicherheit 'knicken' und
Pantostin mit a-Estardiol ist zu schwach. Wenn dann ß-Estradiol und in höherer Dosis, evtl
sollte es eher Estron sein.

Gibts denn HA-Medikamente mit dem Wirkstoff ß-Estradiol? Warum ist A-Estradiol zu schwach?
Gibts Studien dazu? Ich erwarte ja keinen Neuwuchs, eine Verlangsamung des HA würde mir
als Schritt 1 ja schonmal reichen. Und das ist ja im Bereich des Möglichen. 

Subject: Re: jetzt langs
Posted by          Yes No on Thu, 28 May 2009 18:26:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja es gibt HA-Wässerchen mit beta-Estradiol aber wohl nicht in Deutschland. Man könnte sich
ein solches Medikament selbst machen oder per Rezept usw... Beta-Estradiol ist ja um ein
vielfaches potenter als alpha-Estradiol. Wenn jemand nur das Ziel hat den Ha zu "verlangsamen"
(?) dann mag a-Estradiol evtl reichen. Es gibt in vitro Studien die zeigen, dass ß-Estradiol in
höheren Konzentrationen die Geschwindigkeit des Haarwachstums erhöht, während zB
Testosteron und DHT das Wachstum hemmen.

Subject: Re: jetzt langs
Posted by Balle on Sat, 30 May 2009 11:38:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Villain schrieb am Don, 28 Mai 2009 20:26Ja es gibt HA-Wässerchen mit beta-Estradiol aber
wohl nicht in Deutschland. Man könnte sich ein solches Medikament selbst machen oder per
Rezept usw... Beta-Estradiol ist ja um ein vielfaches potenter als alpha-Estradiol. Wenn jemand
nur das Ziel hat den Ha zu "verlangsamen" (?) dann mag a-Estradiol evtl reichen. Es gibt in vitro
Studien die zeigen, dass ß-Estradiol in höheren Konzentrationen die Geschwindigkeit des
Haarwachstums erhöht, während zB Testosteron und DHT das Wachstum hemmen.

Man(n) sollte sich aber auch im Klaren sein, das das  extreme NWs mit sich bringen kann, weil es
ein aktives Östrogen ist. In Alpicort für Frauen ist es ja auch drin und es wird extra betont, das
es nicht für Männer geeignet ist, aber einige in diesem Forum wird auch dieses sicherlich nicht
abschrecken.
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