
Subject: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by moh86 on Tue, 26 May 2009 17:37:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag alle zusammen, ich bin ganz NEU hier im Forum und bräuchte eure Hilfe. Ich litt vor
etwa 2 Jahren unter HA und konnte zum Glück das ganze mit Alpecin stoppen. Jetzt merke ich
bloß das die Haare, die mir ausgefallen sind, gar nicht nachwachsen    Das habe ich meinen
Arzt erzählt und daraufhin  gab er mir heute 3 Finasterid HEXAL 5mg Packungen mit a 30
Tabletten. Nach meinem Wissen braucht man doch aber nur 1mg pro Tag einzunehmen, d.h. ich
habe da etwas zuviel bekommen    Soll ich die Tabletten jetzt etwa in 4 oder sogar in 5 Teile
aufteilen ??? Und wie kriege ich das ganze ohne Werkzeug hin ? DANKE schonmal für eure
Antworten 

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by Treblig on Tue, 26 May 2009 18:17:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin Moin...Dein Arzt ist ein Fuchs!  Ist die billigere Variante...

Ja kannst durch vier teilen,am besten ein Tablettenteiler aus der Apotheke nehmen,mit etwas
übung geht das. Das wären dann 1,25mg-auch nicht schlimm! 

Ansonsten ein Teppichmesser...ohne Werkzeug wirds schwer  oder beißen!  

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by stef84 on Tue, 26 May 2009 18:17:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit Alpecin hast du sicher gar nichts gestoppt, ausser Geldstau in deinem Geldbeutel.  
 
Und zweitens Glückwunsch zu dem Arzt: Ein Jahresvorrat Fin für lau. Andere zahlen dafür
600 Euro.
Teil die Tabletten in 4 Teile. Das ist einfacher als in 5.
Du kannst dafür einen Tablettenteiler nehmen. Gibts in jeder Apotheke. Dabei ist egal ob die
Teile exakt gleich groß sind.
Du kannst auch ein scharfes Messer, ein Teppichmesser oder ein Skalpell (gibts im
Sanitätshaus im 10er Pack) nehmen

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by moh86 on Tue, 26 May 2009 18:25:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Arzt meinte zu mir das wären die letzten 3 Packungen die er da hat, und ich solle in 1-2
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Monaten wieder kommen damit er mir noch eine Ladung geben kann    Ich suche Tabletten
Viertler, habe bisher nur Tabletten halbierer gefunden   

@stef84
Alpecin hat die extreme Phase bei mir gestoppt, jetzt verliere ich am Tag viel viel weniger,
vielleicht 100 und das ist ja noch nix tragisches

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by pilos on Tue, 26 May 2009 18:45:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moh86 schrieb am Die, 26 Mai 2009 20:25  Ich suche einen 4 Teiler habe bisher nur was
Tabletten halbierer gefunden   

klar und die hälfte nochmals halbieren..

aber du  kannst auch alle  3 tage eine halbe nehmen funktioniert auch

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by moh86 on Tue, 26 May 2009 18:48:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achso das geht auch? Wusste ich gar nicht. Kann ich auch alle 4 Tage eine Tablette nehmen?   

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by          Yes No on Tue, 26 May 2009 22:40:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ROFL

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by Improvement on Wed, 27 May 2009 01:08:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Du annähernd die Dosierung einhalten willst, dann nimm jeweils vier Tage 1,25mg und
mach am fünften Tag einen Tag Pause - dann kommst Du innerhalb von fünf Tagen auf 5mg. 
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Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by moh86 on Wed, 27 May 2009 05:33:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Mit, 27 Mai 2009 03:08Wenn Du annähernd die Dosierung einhalten
willst, dann nimm jeweils vier Tage 1,25mg und mach am fünften Tag einen Tag Pause - dann
kommst Du innerhalb von fünf Tagen auf 5mg. 

Na gut das ist auch eine Möglichkeit. Habe gestern versucht eine Tablette zu vierteln und da
kamen 4 total unterschiedliche Größen heraus   
Werde mir heute wohl einen Tablettenteiler bei der nächsten Apotheke kaufen müssen.

Edit:
Lese gerade dass der Verfallsdatum schon lange abgelaufen ist, auf der Packung steht haltbar bis
01/2009   
Sofort beim Arzt angerufen und 3 neue Packungen geordert  

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by stef84 on Wed, 27 May 2009 10:36:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moh86 schrieb am Mit, 27 Mai 2009 07:33

 Habe gestern versucht eine Tablette zu vierteln und da kamen 4 total unterschiedliche Größen
heraus   
Werde mir heute wohl einen Tablettenteiler bei der nächsten Apotheke kaufen müssen.

Ich habe doch geschrieben, dass es völlig egal ist wenn die Teile unterschiedlich groß sind!!!

Lese gerade dass der Verfallsdatum schon lange abgelaufen ist, auf der Packung steht haltbar bis
01/2009   
Sofort beim Arzt angerufen und 3 neue Packungen geordert  

Die halten nach Ablauf noch mindestens ein Jahr! Kannst du ruhig nehmen!

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by moh86 on Wed, 27 May 2009 11:34:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Mit, 27 Mai 2009 12:36moh86 schrieb am Mit, 27 Mai 2009 07:33
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 Habe gestern versucht eine Tablette zu vierteln und da kamen 4 total unterschiedliche Größen
heraus   
Werde mir heute wohl einen Tablettenteiler bei der nächsten Apotheke kaufen müssen.

Ich habe doch geschrieben, dass es völlig egal ist wenn die Teile unterschiedlich groß sind!!!

Lese gerade dass der Verfallsdatum schon lange abgelaufen ist, auf der Packung steht haltbar bis
01/2009   
Sofort beim Arzt angerufen und 3 neue Packungen geordert  

Die halten nach Ablauf noch mindestens ein Jahr! Kannst du ruhig nehmen!

Super! Dann habe ich bald 180(5mg) Tabletten zur Verfügung die reichen ja dann locker für 2
Jahre aus. Also habt ein bisschen geduld in 2 Jahren werde ich euch meine Fotos zeigen   
Hoffentlich tud sich was bis dahin   

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by pilos on Wed, 27 May 2009 12:00:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moh86 schrieb am Die, 26 Mai 2009 20:48Achso das geht auch? Wusste ich gar nicht. Kann ich
auch alle 4 Tage eine Tablette nehmen?   

kannst du auch

http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/3878/

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/97129/?srch=finasteri de#msg_97129

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by moh86 on Thu, 28 May 2009 05:55:32 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar habe mir gestern einen Tablettenteiler bei der Apotheke gekauft und kann somit meine
Tabletten auch vierteln. Habe vor ab dieser Woche Finasteride + Minoxidil (5%) 2 Jahre lang
anzuwenden und auf einen Erfolg zu hoffen. Toi Toi Toi

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by moh86 on Thu, 13 Aug 2009 18:19:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe heute nochmal 2x30 (5mg) und 2x10 (5mg) vom Artzt bekommen, müsste weitaus mehr
als 1 Jahr reichen. 
Was kann ich mit den ganzen Tableten jetzt machen?
Habe noch 6 Flaschen Minoxidil da, soll ich paar Tabletten damit mischen?
Oder die Dosis bisschen erhöhen z.B. 1/2 Tablette anstatt 1/4 täglich?
Bis jetzt Klappt alles SUPER!!!
Ich fühle mehr Haardichte und auch Bekannte fragen was ich angestellt habe das meine Haare
voller aussehen    

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by Sonic Boom on Thu, 13 Aug 2009 19:48:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moh86. Wenn deine Haar schön dichter geworden sind würd ich das Minox ganz weg lassen!!!
Was nimmst du jetzt am Tag genau in mg?

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by moh86 on Thu, 13 Aug 2009 23:35:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Don, 13 August 2009 21:48moh86. Wenn deine Haar schön dichter
geworden sind würd ich das Minox ganz weg lassen!!!
Was nimmst du jetzt am Tag genau in mg?

Also ich nehme seit etwa 3 Monate 1,25g Fin und nebenbei Minox.
Habe mir vor einem Monat eine Glatze rasiert und anschließend eine Woche lang Knoblauch
auf dem Kopf gerieben (alternative zu Minoxidil ?) das hat aber höllisch gebrannt!
Jetzt sind meine Haare ca. 1,5 cm lang.
Erfolge sehe ich schon  
Im Kühlschrank befinden sich bei mir mehr als 140 Finasterid Tabletten (5 mg). Soll ich
weiterhin 1,25g täglich nehmen oder die dosis erhöhen`? Was meint Ihr?

@Boom:
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Warum denn? Fin+Minox ist doch die beste kombination.
WILL NOCH MEHR HAARE   

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by Sonic Boom on Fri, 14 Aug 2009 08:21:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moh86 schrieb am Don, 13 August 2009 21:48

@Boom:
Warum denn? Fin+Minox ist doch die beste kombination.
WILL NOCH MEHR HAARE   

Ich hab schon gehört das Minox zu lange evtl. Schaden kann. Kann dies aber nicht bestätigen!
Ich hab meins damals wieder abgesetzt und gut wars. 1,25 mg soviel würde ich nicht nehmen.
Lieber 1 mg. Oder eben die 1,25 mg auf 2-3 Tage verteilt. Und das machst ja.
Viel glück!

Subject: Re: Habe Finasterid vom Artzt bekommen und nu?
Posted by moh86 on Fri, 14 Aug 2009 19:35:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fre, 14 August 2009 10:21moh86 schrieb am Don, 13 August 2009 21:48

@Boom:
Warum denn? Fin+Minox ist doch die beste kombination.
WILL NOCH MEHR HAARE   

Ich hab schon gehört das Minox zu lange evtl. Schaden kann. Kann dies aber nicht bestätigen!
Ich hab meins damals wieder abgesetzt und gut wars. 1,25 mg soviel würde ich nicht nehmen.
Lieber 1 mg. Oder eben die 1,25 mg auf 2-3 Tage verteilt. Und das machst ja.
Viel glück!

Danke für deinen Tip 
Ich werde so oder so noch die letzten Flaschen Minoxidil verwenden, danach verbrauche ich noch
die letzten Fin Tabletten und das wärs erstmal.
Mit alpecin komme ich gut klar, das besorge ich mir auch später. Stoppt zwar meinen
haarausfall, will aber auch meine alten Härchen wieder, daher auch FIN+MIN.
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