
Subject: Ket Shampoo + Eucerin Anti-Schuppen Shampoo
Posted by jpo03 on Tue, 26 May 2009 13:11:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich benutze seit mehr als drei monaten das anti-shuppen shampoo von eucerin für empfindliche
kopfhaut mit 3.5% azol-aktiv-depot um nebenwirkungen wie juckreiz und schuppen auf der
kopfhaut ,die durch meinen fin und minox gebrauch verursacht werden, zu bekämpfen,allerdings
nur teilweise mit erfolg.
deswegen überlege ich es mit dem ket-shampoo zu kombinieren und beide abwechselnd in der
woche zu nehmen .
ist diese kombination problemlos?das ket shampoo soll ja doch zu einer austrockung der kopfhaut
führen.würde dieser effekt dann durch den gebrach des eucerins shampoo nochmals
verstärkt ?

danke für euere hilfe

Subject: Re: Ket Shampoo + Eucerin Anti-Schuppen Shampoo
Posted by Cynic on Tue, 26 May 2009 13:12:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Deine Kopfhaut ist... schuppig, fettig, juckend, gerötet...?

Subject: Re: Ket Shampoo + Eucerin Anti-Schuppen Shampoo
Posted by jpo03 on Tue, 26 May 2009 13:29:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nur schuppig und juckend .die haare werden nach 1-2 tagen fettig.

Subject: Re: Ket Shampoo + Eucerin Anti-Schuppen Shampoo
Posted by Cynic on Tue, 26 May 2009 13:35:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja dann auf jeden Fall das Eucerin streichen. Nützt ja wie du meinst eh nichts, und Eucerin ist
für trockene Kopfhaut gedacht, und solche Shampoos sind meiner Erfahrung nach für schnell
fettende Kopfhaut nicht zu empfehlen, da sie die Fettung beschleunigen.

Probiere mal das Ket, auch gegen die fettung. 2-3x die Woche, in den Tagen dazwischen etwas
neutrales für kleines Geld, und nichts mit rückfettenden Substanzen.
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Subject: Re: Ket Shampoo + Eucerin Anti-Schuppen Shampoo
Posted by jpo03 on Tue, 26 May 2009 13:51:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alles klar,danke. habe nämlich gemerkt ,dass bei mir am oberkopf die oberste hautschicht
abgeht .
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