
Subject: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by Unkreativer on Mon, 06 Mar 2006 16:51:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ist von dem Produkt zu halten? Habe dies von meinem Arzt erhalten, nachdem Propecia
nicht mehr wirklich wirkt. Sollte ich lieber gleich auf Minox gehen, oder es doch wirklich damit
versuchen? Im Moment verliere ich nämlich sehr viele Haare  (über 200/täglich auf jeden
Fall) und will nicht das Risiko eingehen, ein noch nicht so erprobtes Mittel zu nehmen! Wenn es
allerdings wirkt, hätte ich ja mit Minox ja noch ein Ass im Ärmel, schließlich hat ja Propecia
nun auch keine/keine tolle Wirkung mehr!

Subject: Re: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by pilos on Mon, 06 Mar 2006 16:54:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Mon, 06 März 2006 17:51Was ist von dem Produkt zu halten? Habe dies
von meinem Arzt erhalten, nachdem Propecia nicht mehr wirklich wirkt. Sollte ich lieber gleich auf
Minox gehen, oder es doch wirklich damit versuchen? Im Moment verliere ich nämlich sehr viele
Haare  (über 200/täglich auf jeden Fall) und will nicht das Risiko eingehen, ein noch nicht so
erprobtes Mittel zu nehmen! Wenn es allerdings wirkt, hätte ich ja mit Minox ja noch ein Ass im
Ärmel, schließlich hat ja Propecia nun auch keine/keine tolle Wirkung mehr!

alfatradiol 

manche waren damit zufrieden...bei andere hat es null gebracht....

minoxidil.

manche waren damit zufrieden...bei andere hat es null gebracht....oder es war sogar
kontraproduktiv

jeder reagiert anders...keiner kann es dir sagen...

Subject: Re: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by Unkreativer on Mon, 06 Mar 2006 16:59:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HMmm, ja echt schwer zu sagen. Viele sind verzweifelt und wollen einfach eine Antwort die passt,
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aber die gibt es ja nie...

Der Arzt hat jetzt nicht empfohlen beides einzunehmen.

Noch eine andere Frage:
Da Propecia bei mir anscheinend keine Wirkung mehr hat, hat mein Hautarzt empfohlen Propecia
abzusetzen und erstmal mit dem anderen Mittel zu arbeiten. um später wieder Propecia
einzunehmen, er hatte damit gute Erfahrungen bei seinen Patienten gemacht, da man wohl
desensibilisiert ist für Finasterid. Bei späterer Anwendung soll es dann wieder was bringen.
Hat da jemand eine Meinung dazu?

Ich trau mich allerdings nicht, Propecia abzusetzen, da ich weiss wie es schon vor 3 Jahren ohne
Propecia war!

Subject: Re: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by Quick on Mon, 06 Mar 2006 17:04:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn dus dir leisten kannst, und unbedingt probieren möchtest kannste das ja machen, schaden
wird es nicht, immerhin muss man das zeug nur 1xtgl auftragen und es zieht auch binnen
5-10minuten ein. aber so richtig empfehlen würde es dir hier sicherlich keiner. pilos sagte es ja
schon, individuell verschieden. gib mal in der suchmaschine "ell cranell" ein.

Quick

Subject: Re: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by pilos on Mon, 06 Mar 2006 17:05:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Mon, 06 März 2006 17:59HMmm, ja echt schwer zu sagen. Viele sind
verzweifelt und wollen einfach eine Antwort die passt, aber die gibt es ja nie...

da hast du es auf dem punkt getroffen...

Zitat:Der Arzt hat jetzt nicht empfohlen beides einzunehmen.

Noch eine andere Frage:
Da Propecia bei mir anscheinend keine Wirkung mehr hat, hat mein Hautarzt empfohlen Propecia
abzusetzen und erstmal mit dem anderen Mittel zu arbeiten. um später wieder Propecia
einzunehmen, er hatte damit gute Erfahrungen bei seinen Patienten gemacht, da man wohl
desensibilisiert ist für Finasterid.

ich habe den leuten immer gesagt...legt regelmäßige pausen ein...aber alle vollen studien, die
es natürlich nicht gibt...aber es gibt eben nicht studien für jede kleinigkeit... und glauben ich
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fabuliere...aber ich weis wovon ich spreche..zudem eine pause absolut keine "gefhaar" für die
haare bringt...dafür aber ein mittel länger wirken lässt....

 Zitat:Bei späterer Anwendung soll es dann wieder was bringen.
Hat da jemand eine Meinung dazu?

Ich trau mich allerdings nicht, Propecia abzusetzen, da ich weiss wie es schon vor 3 Jahren ohne
Propecia war!

du musst propecia langsam ausschleichen während 4 wochen und nicht sofort absetzen,
gleichzeitig beginnst du mit den topicals ......

Subject: Re: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by Figaro03 on Mon, 06 Mar 2006 17:21:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mache lieber 2 Monate oder länger noch Anwendung mit Propecia.
Ich weiß aus eigener Erfahrung, dass beispielsweise Minox vor 2 Monaten nicht wirkt.

Subject: Re: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by Unkreativer on Mon, 06 Mar 2006 17:58:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist echt ein klasse Forum, danke für Deine Meinung!

Ich werde wohl erstmal auf eine Wirkung von Ell-Cranell warten und dann erst Propecia absetzen,
da ich nicht "ungeschützt" sein will...
Bringt es vielleicht etwas Cranell zweimal am Tag zu benutzen? Vielleicht könnte man dadurch
eine schnellere Wirkung bekommen?

Minox hat ja noch glücklicherweise den Nebeneffekt den Blutdruck zu senken (war ja auch
dafür gedacht), was bei mir auch nicht schlecht ist, da der Blutdruck ein wenig zu hoch ist...

Ich habe hier auch schon etwas von einem Shampoo gelesen, allerdings brauche ich täglich ein
Anti-Schuppen-Shampoo, sonst nimmt das Problem sehr schnell zu. Und fallen da für mich
dann die andere wirksame Mittel ganz weg? Schliesslich will ich ja auch nicht soviel immer
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einmassieren, da gerade beim Haarewaschen immer die meisten Haare ausfallen! (Vorgestern
waren es locker 250-300, hab das Wasser langsam auslaufen lassen und war total erschrocken
über die Anzahl der Haare)

Subject: Re: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by asdfasdf on Thu, 09 Mar 2006 15:26:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ figaro : nee.. also bei mir hat es schon nach sehr kurzer zeit den HA 100% gestoppt
ICH würde dir jedenfalls zu ELL Cranell raten! warum? soweit ich weiss ist das viel günstiger
als minox!

Subject: Re: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by Pixies on Thu, 09 Mar 2006 18:42:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist das Ell-Cranell alpha rezeptpflichitg oder bekomme ich es so in der Apotheke

Subject: Re: Ell-Cranell alpha (Wirkstoff: Alfatradiol)
Posted by pilos on Thu, 09 Mar 2006 19:04:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pixies schrieb am Don, 09 März 2006 19:42Ist das Ell-Cranell alpha rezeptpflichitg oder
bekomme ich es so in der Apotheke

rezeptfrei.....

Subject: Also ich würde eher auf 17ß-Estradiol setzen
Posted by fuselkopf on Thu, 09 Mar 2006 19:21:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab meinen Mix fertig und trage ihnseit vier Tagen auf (täglich 2ml morgens, 0.025% Lösung
E2). Ich bin der Meinung, dass 17beta wesentlich wirksamer ist als 17alpha... 
Was meint Ihr???
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Subject: Re: Also ich würde eher auf 17ß-Estradiol setzen
Posted by pilos on Thu, 09 Mar 2006 20:13:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Don, 09 März 2006 20:21trage ihnseit vier Tagen auf (täglich 2ml
morgens, 0.025% Lösung E2). Ich bin der Meinung, dass 17beta wesentlich wirksamer ist als
17alpha... 
 

in wie fern jetzt   

Subject: Re: Also ich würde eher auf 17ß-Estradiol setzen
Posted by fuselkopf on Thu, 09 Mar 2006 20:19:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja, ich gehe mal davon aus dass es effektiver ist als der Ell Cranell Kram. Ansonsten hätte ich
mi ja umsonst die Mühe gemacht, den Kram zu mixen. War schon recht aufwendig. Aber oral
wirkt E2 bei mir seeeehr gut gegen HA. Meine Haare sind so schön wie schon seit ca drei bis
vier Jahren nicht mehr. Und bei 0.5mg oral morgens hatte ich keine NW von E2. Von daher hoffe
ich einfach mal, dass ich topisch (mit DMSO) einen ähnlichen Effekt erzielen kann... :/ (Daumen
drück)

Subject: Ich meine
Posted by fuselkopf on Thu, 09 Mar 2006 20:22:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn ich oral mit 0.5mg schon gute Erfahrungen gemacht habe, dann müßte topisch bei
0.5mg pro Anwendung ja mehr bei den Haarfollikeln ankommen... oder? Und die Wirkung
genauso gut oder sogar besser sein. Aer, dass ist wohl alles ne "Milchmädchenrechnung".
Wahrscheinst wirkt E2 oral als DHT Antagonist und erhöht das SHBG, was evtl den
Haarerhaltenden Effekt bringt. topisvh kann es ja schlecht das SHBG erhöhen. Könnte nur
lokal als DHT Antagonist fungieren... ach keine Ahnung.... ich hoffe mal das Beste!
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