
Subject: dünne Haare
Posted by Atzeglatze on Mon, 18 May 2009 19:32:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich verfolge dieses Forum schon seit Jahren.
Bei mir ist das Problem das ich sehr dünne Haare habe.
Ich habe heute mal im Freien, also bei richtigem Tageslicht, meine Haare im Spiegel gesehen und
war sehr überrascht wie schnell nun mein Haarzustand abnimmt. Wenn das Sonnenlicht von
oben kommt sieht es im Spiegel aus wie NW6. Die Haare an den Seiten sind noch schön
schwarz bzw. dunkel braun doch am Oberkopf sind sie sehr dünn bzw. ausgedünnt. In der
Front und am Hinterkopf sind nur noch wenige Haare.
Ich könnte mit dem Haarstatus leben wenn nur die noch vorhandenen Haare dicker und stärker
pigmentiert wären.
Ich habe schon Minox probiert, dann juckt die Kopfhaut ständig.
Ich habe schon fin ausprobiert, davon wurde ich fett und konnte es meiner Freundin nicht mehr
recht machen.
Bockshornkleesamentee habe ich auch schon über mehere Monate getrunken aber geholfen
hat alles nichts.
Nun dachte ich mir das vielleicht irgenjemand im Forum mir Tips geben kann wie ich dagegen
angehen kann damit meine Haare am Oberkopf wieder dicker werden.
Den Lasercomb habe ich auch schon vor einigen Jahren benutzt.
Ich hoffe das sich im Laufe der Zeit doch schon eine Methode da ist um die noch vorhandenen
dünnen Haare zu verstärken.
Welche Tips könnt Ihr mir geben?

Subject: Re: dünne Haare
Posted by          Yes No on Mon, 18 May 2009 19:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht ist dir das (kolloidale) Siliziumgel (Kieselsäuregel) bekannt? Es gibt eine Untersuchung
wonach es die Haare dicker macht. Gibt's in der Apotheke, zB unter dem Namen Sikapur.

Unter den Schlagwörtern Siliziumgel oder Kieselsäuregel bekommst du ne Menge Infos im
Net.

Subject: Re: dünne Haare
Posted by Atzeglatze on Mon, 18 May 2009 19:50:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist das dann ein Gel das ich auf die Haare schmieren muss? Und wie lange muss ich das
einwirken lassen?

Subject: Re: dünne Haare
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Posted by          Yes No on Mon, 18 May 2009 20:19:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß nicht ob das topisch wirksam ist, normalerweise nimmt man das ein. Und wie ich
bereits schrieb gibt es diesbezüglich genug Info im Netz, einfach in Suchmaschine ballern und
lesen.

Subject: Re: dünne Haare
Posted by Atzeglatze on Mon, 18 May 2009 20:24:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat dieses Sikapur schonmal jemand mit Erfolg angewendet?

Subject: Re: dünne Haare
Posted by          Yes No on Mon, 18 May 2009 20:30:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schrieb ich eigentlich nicht 1000 mal dass es im Netz genug Info gibt? Lauter Leute die es
anwenden oder angewendet haben. Wenn jemand hier im Forum damit zu tun hatte.. steht die
Suchfunktion bereit oder Google.

Subject: Re: dünne Haare
Posted by Atzeglatze on Tue, 19 May 2009 04:53:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und hast Du das schon mit Erfolg ausprobiert?

Subject: Re: dünne Haare
Posted by Atzeglatze on Tue, 19 May 2009 19:41:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe jetzt mal das Zeugs in der Apotheke gekauft und will es mal ausprobieren. Hat 12 Euro
gekostet und hält 1 Monat. Die Berichte im Netz klingen vielversprechend. Mal sehen was
daraus wird...
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