
Subject: Nebennierenschwäche und Haarausfall
Posted by Gast on Sun, 17 May 2009 20:05:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

hier steht ja, dass es auch die Niere sein kann,welche Haarausfall auslösen kann:

Zitat:Bestimmte Hormonkonstellationen können als weiterer Auslöser, besonders bei früh
einsetzenden Alopezien angesehen werden. Hier werden oft deutliche Erhöhungen bestimmter
Hormone der Nebennieren beschrieben, die meistens auf eine gestörte Steroidbiosynthese
aufgrund von (partiellen) Enzymdefekten zurückzuführen sind. Wenn neben der Alopezie
dann zusätzlich auch eine Akne vorliegt ist die Wahrscheinlichkeit sehr hoch dass dies primär
auf erhöhten Androgenen aufgrund einer Enzymschwäche basiert.

Zu mir: Ich habe Akne (auf dem Rücken und Hals), was jedesmall nach hartem Sport extrem
wird. Könnte das so eine Nebennierenschwäche sein?

Wie würde ich sowas feststellen? Ws kann man dagegen machen?
(seit ich Selen nehme, ist es viel besser mit den Pickeln geworden, aber es darf ruhig noch besser
werden)

Subject: Re: Nebennierenschwäche und Haarausfall
Posted by Ataba on Mon, 18 May 2009 06:14:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann Dir leider keine Antwort geben. Aber frag doch mal im Hashimoto-Forum (www.ht-mb.de).
Hashis sind wohl auch des öfteren mit einer  NNS geschlagen.

Subject: Re: Nebennierenschwäche und Haarausfall
Posted by pilos on Mon, 18 May 2009 16:45:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ninja88 schrieb am Son, 17 Mai 2009 22:05Hallo, 

hier steht ja, dass es auch die Niere sein kann,welche Haarausfall auslösen kann:

Zitat:Bestimmte Hormonkonstellationen können als weiterer Auslöser, besonders bei früh
einsetzenden Alopezien angesehen werden. Hier werden oft deutliche Erhöhungen bestimmter
Hormone der Nebennieren beschrieben, die meistens auf eine gestörte Steroidbiosynthese
aufgrund von (partiellen) Enzymdefekten zurückzuführen sind. Wenn neben der Alopezie
dann zusätzlich auch eine Akne vorliegt ist die Wahrscheinlichkeit sehr hoch dass dies primär
auf erhöhten Androgenen aufgrund einer Enzymschwäche basiert.

Zu mir: Ich habe Akne (auf dem Rücken und Hals), was jedesmall nach hartem Sport extrem
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wird. Könnte das so eine Nebennierenschwäche sein?

Wie würde ich sowas feststellen? Ws kann man dagegen machen?
(seit ich Selen nehme, ist es viel besser mit den Pickeln geworden, aber es darf ruhig noch besser
werden)

nebenniere ist nicht die niere...aberdas ist jetzt mal zweitrangig

wenn du 88 geboren bist...dann bist du ja noch akne anfällig...ein NNR-problem ist eher
unwahrscheinlich..aber du kannst ja mal eine blutanalyse machen,
dhea-s, 
androstendion 
und 17-OHP 
bestimmen lassen, wenn du sie vom arzt bekommen  solltest..

leute mit akne im gesicht haben meistens volles haar bis im hohem alter und auch meistens kaum
körperbehaarung

über rücken kann ich nich viel sagen...da die leuteja nicht nackt herumlaufen..  

Subject: Re: Nebennierenschwäche und Haarausfall
Posted by el huevo on Mon, 18 May 2009 17:07:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

leerer Beitrag

Subject: Re: Nebennierenschwäche und Haarausfall
Posted by ezekiel on Mon, 18 May 2009 17:39:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hä?

Subject: Re: Nebennierenschwäche und Haarausfall
Posted by Gast on Tue, 19 May 2009 17:10:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jetzt verstehe ich gar nichts mehr 
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einer widerspricht dem anderen und dann löscht er noch sein eigenes Posting!?

Subject: Re: Nebennierenschwäche und Haarausfall
Posted by el huevo on Tue, 19 May 2009 17:43:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, wollte keine Verwirrung stiften.

Nee, was ich meine,ist, daß pilos das genaue Gegenteil von dem behauptet, festgestellt zu
haben, als es im Zitat des Anfangspostings begründet wird.

Einmal früher Haarausfall und Akne wegen einer NN-Störung/Schwäche, einmal langer
Haarerhalt bis ins hohe Alter trotz Akne und somit möglicher Nebennierenstörung!

Ist doch wohl ein direkter Widerspuch, oder nicht?

egg

Subject: Re: Nebennierenschwäche und Haarausfall
Posted by pilos on Tue, 19 May 2009 18:03:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein..das sind 2 unterschiedliche sachen...es ist ja nicht gesagt, dass akne ein problem der NNR
sein soll...und haarausfall auch nicht....

zudem ist eine rückenakne nicht mit einer gesichtsakne gleichzusetzen
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