
Subject: Fin/Minox und Sport
Posted by jpo03 on Wed, 13 May 2009 18:39:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo ,
ich wollte fragen ,ob ich problemlos sport treiben kann ,wenn ich fin und minox nehme ?werden
die wirkungen von minox und fin durch sportliche aktivitäten in irgendeiner weise beeinflusst?
ich spiele regelmäßig tischtennis im verein und mache nebenbei noch fitness.

Subject: Re: Fin/Minox und Sport
Posted by stef84 on Wed, 13 May 2009 18:43:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jpo03 schrieb am Mit, 13 Mai 2009 20:39hallo ,
ich wollte fragen ,ob ich problemlos sport treiben kann ,wenn ich fin und minox nehme ?werden
die wirkungen von minox und fin durch sportliche aktivitäten in irgendeiner weise beeinflusst?
ich spiele regelmäßig tischtennis im verein und mache nebenbei noch fitness.

Nein, es hat einen keinen Einfluss.
Allerdings solltest du nicht direkt wenn du Minox aufgetragen hast Sport treiben, da es sonst
"weggeschwitzt" wird!

Subject: Re: Fin/Minox und Sport
Posted by Helveticus on Thu, 14 May 2009 08:17:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Fin kann es aber Komplikationen geben, das habe ich selber erlebt. Bei mir waren es
Probleme mit der Brust, also geschwollene, stark schmerzende Brust.

Subject: Re: Fin/Minox und Sport
Posted by Amarok on Thu, 14 May 2009 18:28:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Don, 14 Mai 2009 10:17Bei Fin kann es aber Komplikationen geben, das
habe ich selber erlebt. Bei mir waren es Probleme mit der Brust, also geschwollene, stark
schmerzende Brust.

Deine Brust schwillt beim Sport an? Wüsste nicht wie das mit Fin zu tun haben sollte. 

Subject: Re: Fin/Minox und Sport
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Posted by Alibi on Thu, 14 May 2009 18:37:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Don, 14 Mai 2009 20:28Helveticus schrieb am Don, 14 Mai 2009 10:17Bei Fin
kann es aber Komplikationen geben, das habe ich selber erlebt. Bei mir waren es Probleme mit
der Brust, also geschwollene, stark schmerzende Brust.

Deine Brust schwillt beim Sport an? Wüsste nicht wie das mit Fin zu tun haben sollte. 

ich denke eher, er meint, dass die zuvor schon angeschwollene brust durch die bewegungen
beim sport angefangen hat zu schmerzen.

Subject: Re: Fin/Minox und Sport
Posted by Joxx on Thu, 14 May 2009 21:13:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja min würde ich nach dem sport nehmen wegen schwitzen(das zeig verteilt sich so im
gesicht) und weil es bei einigen den herzschlag verändern kann.
und fin blockt hormone die evtl. beim muskelaufbau eine rolle spielen. daher kann es mit den
brustschmerzen hinhauen, falls er die trainiert hat. bin kein arzt aber halte es nich für
ausgeschlossen.

Subject: Re: Fin/Minox und Sport
Posted by Ka$h on Fri, 15 May 2009 08:11:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich würde schon sagen, das Finasterid auf den Körper großen Einfluß hat!

Ich habe beim Sport viel mehr geschwitzt unter Fin, vermehrt unter den Armen. Der Schweiß
roch auch anders unter Fin!

Außerdem hatte ich keine "Lust" auf Sport mit der Zeit. Bin früher immer 3x mindestens ins
Gym gegangen. Unter Fin waren es dann nur noch 1x wenn überhaupt! Mein "Lustpegel" hat
sich mittlerweile, fast 1 Jahr nach Absetzen auf 2x die Woche gesteigert, ich bin aber nicht mehr
ganz so verrückt beim Training wie früher, macht vielleicht auch das Alter  Bin aber erst 28 ^^

LG
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