
Subject: Hormonelle Auswirkungen durch Sport
Posted by backflash on Wed, 29 Apr 2009 22:14:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht ist für den einen oder anderen User etwas Neues dabei.
Ich finde den Absatz "Testosteron" recht interessant, weil er deutlich macht, dass Sport nicht
gleich Sport ist.
 http://www.oeaz.at/zeitung/3aktuell/2007/15/haupt/haupt15_20 07sport.html

Subject: Re: Hormonelle Auswirkungen durch Sport
Posted by bananas on Thu, 30 Apr 2009 14:44:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für den Link..fande eigentlich alles interessant.   

Subject: Re: Hormonelle Auswirkungen durch Sport
Posted by Kreon on Wed, 06 May 2009 22:57:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und was genau sagt uns das jetzt? dass sport im weitesten sinne zu AGA führen kann, oder
dass das gegenteil der fall sein könnte?

Subject: Re: Hormonelle Auswirkungen durch Sport
Posted by Joxx on Thu, 07 May 2009 06:56:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es gibt leistungssportler mit und ohne AGA...

Subject: Re: Hormonelle Auswirkungen durch Sport
Posted by Ka$h on Thu, 07 May 2009 06:59:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joxx schrieb am Don, 07 Mai 2009 08:56es gibt leistungssportler mit und ohne AGA...
das liegt aber an den Genen und nicht am Sport..

die Frage ist doch inwiefern sich Sport auf Hormonwerte auswirkt...
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